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前言

中职学校为社会提供更优秀的各业人才，帮助学生树立自

信心选择更好的就业方向是中职教育的教学核心，中职的口才

教学使学生在树立自信心的同时为选择就业提供有效的帮助，

不仅如此口才在生活中的应用也必不可少。口才的培养教学

将会影响学生的交际和工作。中职教育在我国的影响力与日俱

增，为了培养较多的专业人才，而“口才演讲”是中职教学中

的重中之重，他能够有效的提高学生某种程度的综合素质，但

是在目前的教学中，该教学科还存在着一定的问题有待完善。

重视中职教学的口才培养，将更好的展现出中职口才教学后的

实用性。

一、中职口才教学对学生的益处

1.1口才教育能提高文化基础，提高普通话水平

中职学生因在语文学习方面没有进行系统有效的学习，

导致在词语运用，语言逻辑方面有所欠缺，中职开展口才教育

将弥补中职学生的在口语表达能力的短板，使学生能进行精准

的口语表达。对于全国招生的中职学校来说，学生来自全国各

地，各地方言的不同，口才教育课程中加入的普通话练习对中

职学生来说可以有效的提高普通话水平，让方言重的同学摆脱

不敢说，说不准的情况，相对标准的普通话是实现口语准确表

达的基础，提高这类同学与人有效沟通的能力，对生活中的交

际有着良好的帮助，现在企业要求多方面综合人才，其中普通

话是否标准成为企业选择人才的依据，中职教育口才教育里的

普通话练习对以后成功就业奠定基础。

1.2提升即兴表达能力

学生口才素质的重要体现在于即兴能力的表达，学生在毕

业以后到相关工作领域后的职场表现有有赖于学生的即兴表达

能力，如让当中需要发言的场合，突然出现棘手问题需要处理

沟通的时候，都将考验学生的即兴表达能力，中职学校在学生

在校期间对其进行系统科学的口才训练培养以后，将大大提升

学生们的即兴表达能力。随着时间的推移，口才的重要性不会

减少，而会增加。社会发展，人类进步，口才的运用意义价值

越来越大，也是一门不可替代的艺术，是人们生活必不可少的

生存技能。随着时间的推移，口才的重要性不会减少，而会增

加。社会发展，人类进步，口才的运用意义价值越来越大，也

是一门不可替代的艺术，是人们生活必不可少的生存技能。

1.3提高学生的整体素质

中职口才教学里，针对口才演讲展开的相关实训课程能

更好的让学生掌握实践技能，这种教育方式是一种综合性的训

练，有助于提高学生的整体素质。该课程教育该以教育科学为

基准，语言基础其实很简单，即汉语普通话，通过开展不同的

训练，提高学生的口语表达能力，提高与人的交流能力，包括

听说读写的基本内容，掌握相关的交流技巧。使其能够清楚的

了解语言相关的专业领域，他包括一定的规律，促进学生整体

素质的提高，无论是语言，体态表达还是思维模式，都能上升

一个阶段，最终促使学生综合能力的提高。

论中职口才教学的实用性
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[摘 要]随着经济社会飞速发展，市场对人才的日益增多，人才不仅需要具备和职业相关的专业技能，也应当具备相当强的沟

通能力，有良好口才是展现沟通能力的前提，是提高人才素质必备的重要能力，中职教育为社会培养各类人才，口才教学成为不

可或缺的教学任务，重视学生的口才培养有益于提高学生的综合能力，为适应当下社会给学生提供更好的就业导向。
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二、口才教育课为专业学习进行服务

中职口才教学的特点不仅有专业的讲授部分，还有重要

的练的部分，情景化实践教学的开展，可以充分的调动学生的

积极性。在专业课的学习中整合融入口才教育，不同专业着重

开展不同的口教育教学，例如，讲授能力的表达适用于学前教

育专业学习，口语运用技巧、口语准确性表达适用于专业性强

的专业，如导游，律师等，使口才教学更贴近各专业特点。各

行各业，何种领域中，不管从事那种工作，口才的好坏大不一

样，口才好人，会加速做事的成功率，而且关键时刻可以起到

一定的作用。现在用人单位选择人才时，越来越注重学生的综

合素质，特别是良好的沟通能力，也就是口才。

三、口才教育下中职学生生活及工作的影响

在我们生活交往当中，口才的自用性也是非常重要的，

一句良言暖三冬，一句恶语六月寒，在和谐社会的今天，会说

话就不会有争吵，就不会动手扰乱社会治安，学会如何赞美他

人，人与人就会非常和谐。有良好的口才对沟通能力也有大大

的提高，对人际关系的处理、对各种问题的处理解决都有着重

要的作用，口才的意义和重要性是不可低估的。语言表达能力

在当今社会求职、升值以及适应社会各种场合，在某种程度

上，反映出一个人的秉性跟修养。作为一个工作人员，首先要

看他的应变能力，注重策略。也就是说话属要适机，适势，适

情，适时。一切以适度，恰当为原则。中职口才的教学，能够

较好的满足中职院校学生发展的需求，因此采取教，学，练相

结合，丰富的教学手段构建与校园的场景练习。培养与训练学

生的逻辑思维能力，语言表发能力，为日后的学习，工作奠定

基础。平时多看书，看报，把有趣的故事文章记住，在于别人

可交流时，把他们说的有哲理的话，有借鉴意义的经历和展业

知识记录下来，久而久之，谈话是素材就会越来越多，口才也

会越来越好，说话中是条理性，思想性，知识性，幽默性也也

会随之丰富。

结语

随着时间的推移，口才的重要性不会减少，而会增加。社

会发展，人类进步，口才的运用意义价值越来越大，也是一门

不可替代的艺术，是人们生活必不可少的生存技能。中职教育

口才教学将能不断的锻炼学生的各项技能，促使学生提高综合

能力。对培养学生的相关技能有促进作用，能使学生能够在实

训中得到很好的锻炼，提升教学质量，也为在以后就业中发挥

更好的作用。
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