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引言

在畜牧兽医实验室中，工作人员需要经常与实验动物进

行接触，由于动物的来源较为复杂，并且部分工作人员在购

买动物时未进行严格的疾病检查，部分实验动物自身携带病

毒，容易感染实验人员，导致人畜共患病的发生。虽然当前

科学技术发展速度较快，实验室使用的设备变得更加先进，

但是人畜共患病发生的频率仍然在不断增高，因此工作人员

需要深入了解人畜共患病发生的原因，才能采取有效的措施

进行防控。

一、畜牧兽医实验室人畜共患病发生的原因

（一）实验人员缺乏安全意识

由于部分实验人员缺乏安全意识，导致人畜共患病频

繁发生，该问题主要体现在以下两个方面。首先，部分地区

经济条件较差，畜牧兽医实验室并未聘请专业的工作人员，

此类实验人员对人畜共患病了解较少，并未采取措施进行防

控。其次，部分工作人员虽然较为了解人畜共患病的相关内

容，但并未给予足够的重视，在工作过程中并未严格按照

相关要求佩戴口罩等防护用品，导致人畜共患病防控效果较

差。

（二）实验人员需要与动物进行亲密接触

工作人员在开展实验的过程中，需要与动物进行亲密

接触，该过程会导致人畜共患病的发生。首先，实验人员在

解剖实验兔以及实验鼠的过程中，容易被实验动物咬伤，虽

然此类动物较为安全，但实验人员仍存在被传染的可能。其

次，部分实验持续时间较长，实验人员在购买动物之后，需

要进行长时间的喂养，在喂养的过程中，实验人员需要频繁

接触动物的分泌物以及排泄物，该过程存在一定的危险性。

最后，实验人员在解剖动物的过程中，需要接触动物的血液

以及其他体液，当实验动物自身携带病菌时，容易感染实验

人员。

（三）实验室未严格监管实验动物

部分畜牧兽医实验室未严格监管实验动物，导致人畜

共患病发生的频率较高。首先，部分实验室不重视实验动物

的购买过程，在购买时未进行严格的疾病检疫，部分动物在

进入实验室之前就已经携带病菌，当实验人员操作不当时，

容易感染疾病。其次，例如小鼠等实验动物较为容易饲养，

并且繁殖周期较短，实验人员通常会在实验室内进行繁殖饲

养，此类动物较为安全，通常不携带病菌。但是部分实验室

未严格监管此类动物，当它们与其他实验动物进行接触时，

也会感染疾病。

二、畜牧兽医实验室人畜共患病的具体防控策略

（一）提高实验人员的自我保护意识

由于部分实验人员缺乏安全意识，并且操作不够规范，

提升了人畜共患病发生的概率，因此需要提高他们的自我保

护意识。首先，畜牧兽医实验室需要定期进行培训，使他们

掌握正确的实验方法，例如实验动物如何进行抓取以及解剖

等，能够避免实验人员被动物咬伤。并且实验室还应向实验

人员讲解具体的防护措施，例如被动物咬伤后如何处理等。

当培训结束后，还应对实验人员进行考核，确保他们掌握了

相关技术。其次，畜牧兽医实验室需要定期开展安全讲座，

向实验人员讲解人畜共患病的危害，使他们意识到该问题的

严重性。

（二）加强实验室管理

畜牧兽医实验室需要加强实验管理，能够避免人畜共患

病的发生。首先，畜牧兽医实验室的管理人员需要制定严格

的管理制度，确保实验人员佩戴好防护用具后再接触动物。

当实验人员不按照相关规定开展工作时，需要按照管理制度

对他们进行严格的处罚。其次，实验室需要定期检修、更换

实验设备，确保设备符合实验需求，不仅能够提高实验的安

全性，还能够避免由于设备原因导致人畜共患病的发生。最

后，实验室需要严格管理实验对象，在购买时进行疾病检

疫，确保检疫合格后才能使动物进入实验室。

（三）建立安全事件应急机制

畜牧兽医实验室采取防控措施能够有效降低人畜共患

病发生的概率，但无法完全避免该问题，因此需要建立安全

事件应急机制，当发生人畜共患病事件时，可以及时采取措

施进行处理，能够有效缩小人畜共患病的影响范围。首先，

当实验室出现人畜共患病事件时，管理人员需要及时进行上

报，然后隔离相关实验人员，并及时进行实验室的消毒，能

够避免感染范围持续扩大。其次，需要进行检验，确定实验

人员感染的病原体，然后根据检查结果进行治疗。

三、结束语

综上所述，虽然当前科学技术发展速度较快，畜牧兽医

实验室使用的设备以及技术都更为先进，但人畜共患病依然

频繁发生，不仅影响了人们的安全，也不利于社会的和谐稳

定发展，因此需要采取措施进行防控。例如提高实验人员的

自我保护意识、加强实验室管理、建立安全事件应急机制等

措施均能有效避免人畜共患病的发生，保障动物实验安全进

行，也有利于畜牧业的持续、健康发展。
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[摘　要]随着经济与科技的进步，我国畜牧业正在不断发展，畜牧兽医实验室也在不断增多。但在实验过程中，较常出现人畜共患病，该

问题不仅影响了动物的正常成长，也严重危害了人们的身体健康，甚至会导致传染病的发生，因此需要做好人畜共患病的防控。基于此，本文

首先介绍了畜牧兽医实验室人畜共患病产生的原因，随后从三个方面讲述了畜牧兽医实验室人畜共患病的具体防控策略，以此来供相关人士交

流和参考。
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