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重庆是具有光荣革命斗争传统的城市，拥有丰富的红色

文化资源。重庆红色文化在实践中融合了地域文化的元素。

重庆作为一座红色文化名城，革命历史悠久，孕育形成的重

庆红色文化激励了无数中华儿女，为了民族独立、人民解放

和国家富强艰苦奋斗，是当代高校育人的重要素材，在今天

仍然释放着巨大能量。重庆红色文化以深厚的中华优秀传统

文化为滋养，是在马克思主义指导下，中国共产党的正确领

导下带领人民创造并形成的文化，具有深刻的内涵和重要的

价值，能够在高校中发挥重要的育人功能。

一、重庆红色文化概念界定

重庆红色文化是什么？具有哪些内容？在开展具体的研

究与阐述之前，这些问题需要予以明确。

本文认为重庆红色文化是中国广大人民和无数仁人志

士为了民族独立和国家富强，在重庆这片土地上进行艰苦卓

绝的历程，留下的红色遗址遗迹、纪念地、大量史料等相关

物质的和在革命、建设和改革不同时期诞生的红色精神的总

和。重庆红色文化蕴涵的革命精神和红色遗存等，是党领导

人民在重庆铸就的宝贵财富，是当年烽火岁月的历史见证，

承载了着无数革命英烈的丰功伟业和奉献牺牲。重庆红色

文化是以马克思主义的理论为支撑，与重庆具体实践相结合

的文化产物。重庆红色文化有着无限的丰富性，随着时代的

发展前进，其精神内涵和物质内涵不断丰富，并在兼收并蓄

中焕发时代新生。重庆红色文化的魅力，还在于其跨越时空

隧道，超越时间限度的鲜明特质，具有很强的吸引力、感染

力，是不断发展，包容并蓄的精神传承。重庆红色文化是中

国共产党人初心和使命的重要见证，并在时间的推移中，变

得愈加珍贵。

重庆红色文化与其他地区红色文化在内容和价值方面

存在有共性，但也有其自身鲜明的个性特征。将重庆红色文

化融入高校育人中，用重庆红色文化涵养大学生思想政治教

育，有助于拓展高校育人素材空间。

二、重庆红色文化概况

重庆区位优势明显，历史文化悠久，其红色文化资源具

有分布广、且十分丰富的特点。通过相关数据显示，在重庆

市范围内，共有革命文物423处，登记备案革命纪念馆27家，

馆藏革命文物29374件，其中珍贵文物5137件，各级各类爱国

主义教育基地208个。

重庆红色文化底蕴深厚，历史悠久，通过对其进行梳

理，大致可分为四部分：一是以红岩精神为核心的党在重庆

二十多年的革命史。作为地域的红岩，形成“一红二白”两

个中心，是地域和实践的结合，一红指代表性所在是重庆红

岩村，二白指的是包括红岩魂革命烈士纪念馆、烈士墓，白

公馆、渣滓洞等。此外还有革命先辈曾经英勇战斗的地方。

如曾家岩、林园、新华日报社旧址、江竹筠等烈士被害的

电台岚垭等。二是抗战精神。从1938年之后，重庆成为战时

首都，在中共中央南方局的领导下，在这一时期，抗战文化

成为统一战线的重要力量，体现了中国民族热爱和平、救国

图强的民族精神。抗战时期的重庆被列为世界反法西斯战争

的四大历史名城之一，留下了诸多抗战遗址遗迹，如冯玉祥

旧居、郭沫若旧居、重庆谈判纪念馆、磁器口抗战教育博物

馆、张治中旧居等抗战文化遗址。三是在新中国建设中体现

出来的艰苦奋斗精神。20世纪60年代，全国“三线”建设展

开，核心区在重庆，广大建设者们献青春、献终身，用艰苦

奋斗、团结协作、无私奉献撑起了新中国的脊梁。四是舍小

家为大家的三峡移民精神。20世纪90年代，三峡移民工程动

工在即，重庆成为其中最大移民地区，在整体搬迁过程中，

涉及重庆15个区县，规模十分巨大，100多万重庆人民为了国

家建设，以“舍小家”的爱国奉献精神，是新时代重庆红色

文化的发展和延续。

三、重庆红色文化在高校中的育人功能

新时代，随着经济社会的深刻转型，世界形势复杂多

样。在这样的国内外形势之下，大学生的价值观念呈现多元

之特征，如何进一步提升全社会的价值认同，也激发了新时

代对社会主流价值观的探求。重庆红色文化作为党领导人民

在重庆创造的历史遗存和革命精神，是中国共产党人初心和

使命的最好诠释，其承载的价值观是开展教育的鲜活教材，

具有很强的育人功能。之所以具有育人功能，根源于重庆

红色文化承载的优质资源，其蕴含的传统基因及其精神价值

（即中国共产党人在革命实践中体现出来的崇高理想信念、

深厚的家国情怀、高远的价值追求、卓越的精神品质、艰苦

奋斗的精神等），与高校立德树人这一思想政治教育根本目

标之间具有内在契合性和高度一致性。如果按照知、情、

意、行来考察的话，其育人功能主要可概括为：

（一）认知优化功能

“欲知大道，必先为史。”一段时间以来，历史虚无主

义肆意横生，时隐时现，它以其别有用心的目的，打着历史

修正的“幌子”，试图蒙蔽人们的视线，罔顾历史事实，否

定历史科学的作用，曲解史料，诋毁英雄，歪曲历史并否认

历史的发展规律，在这种别有用心的编排下，企图通过颠倒

黑白的方法，歪曲及盲目否定我国的历史。历史虚无主义具

有巨大的危害性，必须旗帜鲜明的反对，引起高度警觉与重

视，常抓不懈。

历史是最好的教科书。中国共产党领导人民创造的历

史，任谁也不能随意抹黑、歪曲。了解中国革命，了解党领

导人民大众创造的伟大历史，了解真相，深刻领会英雄事

迹，了解人民是历史的创造者。重庆红色文化是其中浓墨重

彩的一笔，众多革命英雄儿女是当中的杰出代表。当看到苦

难深重的同胞遭受人类历史上少有的压迫与迫害时，当民族
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与国家面临危难时，他们敢为人先，并且冲锋在前，担负起

历史重任，解救人民于水火，这就是对人民的深厚感情所激

发的崇高精神，红色文化所承载的精神价值，展现量先辈们

优良的革命传统，是中华民族共同的历史记忆，是弘扬中国

精神的良好素材，也是当下人们的一种价值追求。

因而，当能够把奉献作为自己人生的指引时，表明人

民已经驻进心田。重庆红色文化是党的初心和使命的重要印

证，在高校育人中具有认证优化功能，有助于引导大学生了

解历史、铭记历史，构筑集体记忆。当代大学生要坚决反对

历史虚无主义的危害，要了解历史真相，树立正确的认识，

优化对党史、国史的认知。

（二）情感激化功能

人作为认识活动的主体，在社会中，具有社会性的本

质，是活生生的人，不断变化发展着的人。正如恩格斯所

说：“在社会历史领域内进行活动的全是有意识的、经过思

虑或凭激情行动的，追求某种目的的人。”1因而，社会活动

领域离不开人，人在认识事物时，受意识和情感的影响。人

的积极情感作为动力，可以对人自身产生积极作用，这种作

用表现在它对认识的强化作用，这种动力的进一步表现就是

在对客观事物的认识过程中，伴有情感成为认识和改造世界

的尺度和标准。因而，追求真、善、美，历来是认识获得成

功的重要动力。

重庆红色文化发轫于中国革命之时，折射出革命先烈的

奋斗史，在这部奋斗史中，无数革命先烈抛头颅、洒热血，

为了拯救国家于危难。正是由于先辈们誓死捍卫国家的独立

和尊严，在面对敌人的侵害时，才能用强烈的爱国之情凝聚

起一股强大的力量，万众一心，并一直对敌展开了殊死搏

斗，才使得革命最终胜利、人民得以解放。正是有了前人留

下的宝贵精神财富的激励，才能涌现出三线建设、三峡移民

工程中无数为了国家建设的广大人民群众，甘愿在党的领导

下，努力奋斗，艰苦创业，而这些所体现出来的爱国奉献精

神，也都承载着党不畏艰难险阻和砥砺奋进的精神。当一个

人把祖国的利益看得高于一切，甚至为了保证其周全，连自

己的生命都可以不顾，终其一生奉献祖国，这就是对于祖国

最真挚的情感的体现。同理，当大学生能够把自己的个人理

想融入共同理想，并为其不断努力奋斗，奉献自己力量，这

也是爱国主义的体现。而从这个角度而言，表明了重庆红色

文化对于激发大学生爱党爱国的情感。中国共产党领导人民

进行长期斗争中铸就的红色文化，对于培养当代大学生在当

前的形势下，树立为党、为国的成才目标，在实现民族复兴

的伟大实践中，建功立业。而这，对于高校引导大学生，培

育其成为祖国和人民需要的人才，在当下，奋力前进并实现

人生理想具有正向的情感激化作用。

（三）信念固化功能

本根不摇，则枝叶茂荣。共产党人精神上的“钙”，

不能缺失，这里的“钙”就指的是理想信念。永远不会熄灭

的，是那一经点燃就会燃起的理想信念之火。在近代中国的

历史上，共产党人对于共产主义远大理想的不懈追求，所凝

结而成的理想信念的力量，成为他们前进的动力和方向，他

们抛头颅、洒热血，毫不犹豫献出了自己的生命。这其中，

有着许许多多的经典话语，他们的勇气，令人赞叹，“砍

头不要紧，只要主义真”“宁肯少活二十年，拼命也要拿下

大油田”“脱贫攻坚，我是党员，向我看齐”“疫情不退我

不退”……这些从心底迸发出来的话语生动表达了共产党人

对理想信念的执着和坚贞。真正的革命者，不管现实多么残

酷、斗争多么艰难，总能迎难而上，他们对革命信仰的执着

追求，对革命胜利的信心坚如磐石，这铁一般的信仰，是他

们不惜一切代价，甚至为祖国和平、人民幸福献出宝贵生命

的强大精神支柱，这一切，都源自于其强大的革命理想信

念。

中华民族在漫长的发展历程中，沉淀了厚重的文化底

蕴。重庆红色文化彰显了共产党人崇高的理想信念。在革命

战争年代，无数共产党人投身中国革命，终其一生为了革命

理想而奋斗，始终保持革命乐观主义精神，甚至不惜以牺牲

自己的生命为代价，维护祖国统一、人民解放。在新中国建

设时期，在艰难的条件下，共产党人领导人民解决了一个又

一个难题，完成一个又一个重大工程，建设在物资及其匮乏

的年代，万众一心，创造了许多重大奇迹。这些都是共产当

人理想信念的重要体现，至今仍在影响和激励着更多人投身

社会主义现代化建设事业，使得社会主义中国生机勃勃，这

一切都与红色文化的信念固化功能息息相关，与当代大学生

坚定理想信念息息相关。不仅如此，重庆红色文化是以马克

思主义中国化的成果为主导，在继承和发展中国传统文化优

秀成分的基础上，生成为一种新的时代精神和价值体系，是

对提升高校大学生文化自信的本源支撑，对大学生的理想信

念有着积极的引导作用。

（四）行为活化功能

“凡贵通者，贵其能用之也。”当面临民不聊生、山

河破碎的境况时，红色文化孕育的一代代爱国英雄和仁人志

士勇担民族和国家的重任，用自己的行动，铺就了一条通往

民族复兴的壮阔坦途，历史已经证明并将继续证明，这种强

大的精神力量是中国特有的，这样坦荡的革命精神和高度的

社会责任感。重庆红色文化凝结成的宝贵精神财富，能够传

递给当代大学生的是责任，是担当。重庆红色文化这一重要

课题在长期的发展中，以其鲜明的活化功能，印证了“没有

中国共产党就没有新中国”的历史。因而，在新时代充分运

用红色文化开展教育，有助于人民群众了解中国共产党的光

辉历史及其执政地位的合法性，从而巩固党的执政根基。运

用红色文化具体生动地传扬红色精神，有助于教育引导人民

群众厚植家国情怀，增强历史认同感，激发民族自豪感与自

信心，并将其转化为奋进征程路上的动力，勇于担当接续奋

斗，坚定报效祖国的决心，服务人民的决定，志气高昂地在

奋斗中前行。

诞生于中华民族危亡关头的重庆红色文化是马克思主

义与中华民族优秀传统文化相结合的产物。它以其感人的事

迹、鲜明的人物形象、鲜活的实物场景感染人，能够在高效

实践活动的熏陶和体验中达到行为的自觉和自律，使年轻一

代更真切地培养爱国之情、砥砺强国之志、实践报国之行，

达到行为活化的育人功能。
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