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德育教育

引言
目前，我国的一切教育都是以德育为基础的，德育是教

育的重要手段之一。德育可以培养学生正确的人生观、世界
观和价值观，净化他们的灵魂和精神，培养他们优秀的精神
品质和高尚的情操。因此，将德育渗透到音乐课中是非常重
要的，可以为学生的未来发展打下坚实的基础。

1、在音乐课中渗透德育的意义
学生总是忙于学习，没有时间提高自己的素质。音乐

作为一种充满情感的艺术，对培养学生的审美能力和艺术思
维具有重要作用。在音乐教学中渗透德育是非常重要的：首
先，音乐教学可以传播学生的思想，培养他们的想象力，
激发他们对美好生活的向往，进而激发他们的学习热情。
第二，音乐教学可以提高学生的智力，为解决理论课程问题
奠定基础。通过对相关研究的分析，发现学习可以充分发挥
大脑皮层分析机制的作用，依托这些结构和组织可以提高学
生的智力水平。第三，音乐教学具有道德价值。音乐教学是
德育的基础，是良好情感的培养。在实现思想教育功能的同
时，把优美的旋律作为德育的载体，有利于学生的接受。

2、德育渗透音乐教育的必要性及存在的问题
2、1中学音乐教学中德育功能的退化
目前，在我国许多高中教学体系中，音乐教学所占比

例很小，这使得高中教育功能的退化更加明显。这一问题主
要表现在以下两个方面。一方面，高中生在高考中的压力很
大。一些高中不得不把理论课放在教学的重点上，老师对音
乐素质教育重视不够，甚至有些领导对音乐也不认可，音乐
课在培养学生的道德素质方面发挥着重要作用。在这样的背
景下，高中生不重视音乐课是不可避免的。除了学习能力，
他们还忽视了道德意识和素质水平的提高，不利于各方面的
成长。另一方面，对于音乐教师来说，很多教师在日常备课
过程中没有对音乐道德教育进行深入的研究，导致了学生在
音乐学习过程中学习德育的失败。音乐课缺乏活跃的整体氛
围，不能有效调动学生的积极性。因此，在音乐学习中，学
生的综合素质得不到有效的提高。

2、2中学音乐教学中德育的必要性
高中音乐教育其根本目的是使学生了解音乐的基本理

论和规律，掌握音乐和音乐的基本技能，提高音乐和音乐的
美，培养创造力和想象力，为学生的未来发展铺平道路。此
外，音乐教学还起到德育的作用，使学生通过音乐欣赏吸收
道德品质。不同于一般的说教教育，它能使学生自觉地理解
德育的内容。革命规律向高仲生阐释的德育内容，能够满足
学生的内在需要，有助于青少年的精神成长。

3、中学音乐教学中德育的重要途径
3、1音乐欣赏课中的德育
每一个项音的音乐艺术都不是徒然出现的，而是与历史

背景、地域文化和时代色彩密切相关的。在音乐欣赏的帮助
下，教师可以以德育的形式欣赏音乐。教师可以将学生与音
乐作品有效地结合起来，从而激发学生的学习积极性，使德
育更好地渗透到学生心中，培养学生的高道德素质。例如，
在音乐课看《松花江》时，老师可以问学生：你认为生活中
最悲伤的事情是什么？学生们纷纷回应，“作业”“考试”
等词汇层出不穷。这时，老师可以把主体介绍给学生，深入

剖析“悲伤”二字：“我觉得我这辈子最难过的事就是家乡
的沦陷。在街上。看到亲人受伤，他们什么也做不了。老师
可以认真地说：“1931年9月18日。

虽然国人不曾遗忘，但“九一八事件”一词立刻出现
在多媒体屏幕上。然后是悲伤的音乐和当时时期的照片。有
的学生哭得眼睛通红，有的握紧拳头，有的面容沉重。在哀
乐、音响、音乐的背景下，这些画作深深烙印在学生心中，
爱国主义教育也渗透其中。

3、2把德育渗透到音乐知识和技能中
音乐知识的教学也是音乐教学的重点，音乐教学占用

课时较多，学习难度较大。中学音乐教师应将德育渗透到音
乐知识和技能的运用中。比如，大多数高中每年都会举办自
己的学校艺术节，课间还会举办大型歌唱比赛。然而，在学
生的歌唱训练过程中，存在着很多问题，最明显的问题就是
张口不畅。针对前者，音乐教师应讲解音乐手指在音乐知识
教学中的作用，使学生熟悉歌曲的节奏，跟上指挥的节奏。
在学习的过程中，教师要渗透德育，培养学生的集体精神，
让学生明白必须为集体利益而不懈努力。有些学生因为个性
的原因不敢大声唱歌。音乐老师不能因为学生不敢唱、唱不
好就批评学生，甚至让他们退出团体，不利于德育的渗透。
这也会伤害学生的信心。教师要与这些学生面对面地交流，
为他们注入正能量，使他们更好地了解自己，追求更好的自
我。

3、3将德育渗透到音乐活动中
开展音乐活动也是渗透德育的有效途径之一。例如，在

《鸿雁》舞蹈中所塑造的音乐形象不仅表现了舞蹈，而且培
养了学生高尚的情操和道德品质。另一方面，在主动乐器组
合的情况下，不同组合的学生对音乐内涵和音乐技能的理解
不同，导致了音乐的不完善。在演出前练习时，教师要描述
音乐作品的背景，描述祖国的壮丽风光，真实再现民族的不
屈精神，让学生感受作品的内涵，进而酝酿出什么样的情感
来诠释作品。这样既能提高学生对作品的理解，又能使他们
对作品有更深的把握。有了这种情感，作品才会更具情感，
才能更完美地表达出来。这样，德育就会渗透到活动中，让
学生更好地表达自己的作品。

结束语
总之，德育是促进学生综合素质全面发展的重要手段。

这也是提高音乐教育质量的重要途径。音乐教学中的德育可
以培养学生的高素质和高情操。因此，教师要创新学习方
法，不断探索德育路径，从音乐欣赏、音乐技能运用、课堂
活动等方面培养学生的优秀素质，从而达到德育的目的，促
进高中男生语文教育的快速发展。
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“立德树人”教育思想在高中音乐教学中的渗透
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[摘　要]随着新课程改革的深入，高中音的音乐教学肩负着培养学生高尚道德的重任。把德育教育融入音乐课，可以促进高中生综合素

质的全面发展，对他们未来的健康成长具有重要意义。针对音乐教学在高中音乐教学中的重要性，简要分析了音乐教学在高中音乐教学中的意

义。
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