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阅读写作

语文的学习对于提升学生的语言理解能力、思维能力以

及综合学习能力都有很大的促进作用。学生的理解能力提升

后，对于其他学科的学习有很大帮助，更有利提升学生的综

合素质。阅读是提升学生语文素养的重要学习手段，在阅读

中进行主题阅读是实现学生高效阅读的重要方式，可以很好

的帮助学生知识体系的建立，帮助学生提高独立思考问题的

能力以及良好思考习惯的建立。让学生在阅读方面体验到成

就感，更有助于学生养成阅读的良好习惯。

一、精心设计与主题相关的情景

阅读是学生提升自己综合的素质的有效途经，是学生

终身学习的重要能力之一。主题阅读可以帮助学生对阅读中

的所学到的知识有一个更加系统的认知和整理，让学生对阅

读的内容有一个更深层次的理解和探究，有助于学生知识体

系的建构，让学生的学习更加有条理，更加有目的性和针对

性。教师在教授主题阅读时，可以通过精心设计与主题相关

的情景，去充分调动学生在课堂上的兴趣，大大提高学生的

课堂参与度，营造良好的学习氛围，提高学生学习的主动性

和积极性，有利于高中主题阅读教学高效课堂的实现。

例如：在教授《荷塘月色》这一课时，为了让学生更

好的感受散文重在抒情的写作特点，我设计了与主题相关的

情景，帮助学生更好的理解文中所表达的情感。我首先出示

了两首关于描写荷塘的古诗词，让学生进行感知作者描写荷

塘的景色的情怀，接着我给学生播放配乐动画朗诵，让学生

进一步感知散文感情，让学生体会作者岁美景的欣赏赞美之

情，让学生随着动人的旋律走进朱自清的先生心灵的荷塘，

叩响心扉，让学生更好的了解作者那淡雅朦胧的心语。学生

在这种情景渲染中能更好的理解文中作者的表达对荷塘景色

的喜爱之情，激发了学生的学习兴趣，提高了学生的课堂参

与度，提高了主体阅读课堂的教学效率。

二、拓展主题延伸阅读

教师可以根据文章主题进行拓展延伸阅读，可以有效

帮助学生对阅读内容有很好的理解，给学生创造机会去将所

学内容进行深层次的探索，提高学生对知识的探究欲，帮助

学生对所学内容有一深入理解和吸收。大大提高学生的学习

效果，帮助学生提高学习的成就感，带给学生良好的阅读体

验，一方面提升学生的知识储备，一方面可以提升学生的

语文素养，还可以丰富学生课外阅读的生活，教师还要注重

丰富学生的课外阅读的书籍题材，可以是中外著名的文学著

作，也可以是寓言故事，还可以是卡通漫画等等，教师要在

此环节中要根据学生的兴趣点去推荐，有助于课外延伸阅读

的开展。

例如：在教授《故都的秋》这篇文章时，我教授了鉴赏

品味散文的方法，为了让学生对学到的方法进一步理解和学

以致用，我给学生布置了主题阅读任务，让学生自主阅读一

篇散文，并用我们今天学习的鉴赏品味散文的方法去鉴赏这

篇散文，下节课做一个分享。拓展主题延伸阅读，可以很好

地帮助学生提高学生的学习效率，提高学生的学习成就感，

促进学生学习的积极性和主动性，这样大大提高了课堂的效

率。所以，教师注重拓展主题延伸阅读是实现高中语文主题

阅读高效课堂的有效途经。所以教师要对学生主题延伸阅读

引起重视，尝试运用多种教学法去实现主题阅读高效课堂的

建立。

三、注重主题阅读方法的教授

“授人以鱼不如授人以渔”，教师在主题阅读的教授

中，还要注重阅读方法的教授，学生掌握一定的阅读技巧，

可以就很好地帮助学生进行阅读，提高学生的阅读效率和学

生的阅读能力。帮助学生克服阅读中所遇到的困难，降低学

生阅读的难度，可以大大提升学生的阅读兴趣，提高学生阅

读的主动性和积极性。还可以帮助学生养成良好的阅读习

惯，提高阅读技能，让学生养成良好的思考的习惯。对于学

生学习成绩的提升有很大的帮助，还能帮助学生加强学习的

自信心，为今后更好的学习和工作做一个良好的铺垫。

例如：在主题阅读的教学中，为了提高学生的阅读效

率，我整理了一些主题阅读的方法提供给学生进行参考，并

进行指导，来帮助提高学生的阅读效率，比如：让学生找一

个自己感兴趣的知识，给自己定一个具体可行的阅读目标，

找到相关书籍或者文章，让学生在一定时间内阅读完，还可

以借助思维导图的学习方法，将阅读内容进行梳理，并根

据自己的阅读目的整理出相关内容以及背后的逻辑。梳理完

后，我会让学生用自己的话尝试总结，得出自己的观点。在

这样的阅读方法的指导下，大大提高了学生的阅读兴趣，和

阅读效率，提升了学生地阅读水平，也很好地激发了学生学

习的积极性和主动性。

结束语

总而言之，建构高中主题阅读高效课堂可以有效提升学

生的阅读水平，提高学生的阅读兴趣。对于提升学生的学习

能力和语文素养有着显著的作用，所以教师在教学过程中，

尝试运用多种教学手段，去丰富学生的阅读体验，提升学生

的阅读能力，帮助学生全面发展。
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[摘　要]阅读是一个人必备的学习能力之一，是终身学习的前提，是学生重要的学习内容，阅读可以开阔学生的视野，拓宽学生的知识

面，提升学生的语文素养，对于塑造学生的人生观、价值观有非常重要的作用。主题阅读是阅读的一个重要形式。主题阅读是让学生在一定时

间内进行高效阅读的学习方式，让学生针对某一主题进行大量阅读，有利于学生对阅读有一个整体全面的思考，从而多角度的去考虑问题，同

时对所读内容有一个更加深入的思考，更加有助于学生思维能力的提升。

[关键词]高中语文；主题阅读；延伸阅读；主题阅读方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.1192


