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德育教育

一、引言

随着国家对于教育制度的改革，各科教师都在积极响应

政策的同时研讨改变教学模式、用高效教学方式提高教学水

平的方法，但在高考的重压之下，关于导学部分的教学环节

一点点被正课讲授抢夺，教师可在课堂上都是直奔主题，讲

课圈重点留作业，即便保留了导学环节也基本是一两句话带

过，走个过场，导学环节的缺失对于高中政治课堂的影响尤

为突出，学生在没有方向指导的前提下盲目开始学习，对于

知识一抓一大把，再不具备分析提炼知识重点的能力，只能

导致学习水平的下降，学习信心的丧失。

二、优秀的导学对高中政治教学的积极意义

（一）有利于帮助学生迅速掌握知识学习的侧重点

高中政治知识覆盖面广知识量大，学生如果不能够梳理

出知识结构和重点，只会迷失在大量的教材和题海中，摸不

到学习的规律和窍门，而导学环节的加入，可以帮助学生在

课程开始之前就对本节课有了简单的脉络了解，对基本的知

识结构也可以做到心中有数，再结合自己对已教授知识的掌

握程度，区分出适合自己的重点和难点，有利于学生规划学

习计划，有了明确的计划和方向指引，再加上合理的学习方

法，学生才能够在学习的海洋中冲出迷雾，收获好的学习效

果。

（二）有利于激发学生的学习热情和激情

步入到高中教学阶段，教师和家长，甚至学生自己都已

经慢慢忽视了学习兴趣的重要性，而优秀的导学方案，有效

的导学环节可以提前刺激学生的学习欲望，勾起学习知识的

兴趣，帮助学生集中注意力开展学习。

三、为高中政治教学设计优秀导学方案的策略

（一）由生活现象入手开展教学，贴近学生生活，提高

学生兴趣

高中阶段的学生，处在青春和发育期，本就对身边的事

物有强烈的好奇心，又因为需要将大量精力投入到学习中，

自己可支配的时间更少，对学习以外的生活更是加倍地向

往，教师可以利用学生的这一特点，对学生的好奇心加以正

确疏导并利用，由学生关心的生活现象和生活趣事入手，引

导学生发现生活中的政治知识，激发学习兴趣，提高学习的

主动性。

例如，在教学“公民的政治生活”的时候，教师由近

期的热搜事件入手，与学生讨论事件中的几点要素，请学生

谈一谈自己的看法，分析一下相应的主人公和执法机关的行

为，从中引出关于公民和行政机关关系的思考，可以投票选

出自己比较支持的观点，简单阐述理由，引导学生在课堂教

学中找出答案，用生活中的具体事件，吸引学生的注意力，

在讨论中启发学生的思维，引导学生学会用政治思维对生活

现象进行解析，培养正确的是非观和政治素养。

（二）合理使用现代化技术手段，把握导学节奏

教学成果的取得，既离不开教师的悉心教导，也离不开

合理教育手段的运用，很多无法在身边生活找到的实例、无

法展现的大量知识都可以在高科技教育手段的帮助下得以展

示，将与学生联系较为遥远的知识具体呈现出来，方便学生

的记忆和理解，但在导学方案的实施过程中教师还要注意把

握新手段应用的方式和内容的正面导向作用，做到不过分吸

引学生的注意力，不影响学生的基本判断，在适当合理的范

围内发挥积极作用。

例如，在教学“走进国际社会”的时候，教师可以先播

放一小段好莱坞科幻片，与学生讨论一下自己心中其他国家

的社会发展、政治制度等问题，再观看一部分我国外交部在

回答记者提问环节的影像，简单分析一下回答类似问题的不

同方向，试着从政治角度解析原因，通过相关联信息的罗列

和对比，让学生产生好奇心，并在把握准确政治方向的前提

下深入学习和讨论，提高学习效率，提升政治素养。

（三）发挥学生的主观能动性，由学生的疑问入手讲授

知识

高中政治讲授的不仅是政治理论知识，更是政治思维和

政治规律，想要将这门课程学好学透，学生首先要拥有学习

的渴望和对未知世界的欲望，要愿意了解世界观察生活，并

能在看待问题时有自己的思考和理解，拥有对未知进行质疑

的胆量，而所有的这些都是学生自觉学习的表现，教师要在

日常教学中用合适的方式激发学生的提问热情，帮助学生在

观察中发问，带着问题自己探究知识，解答疑惑。

例如，在教学“为人民服务的政府”的时候，教师可

以提问学生在自己居住的小区周围发现了哪些国家的办事机

构，它们承办的具体业务有哪些，猜一猜它们的上级机关是

什么，学校属不属于国家机构，不同的国家机构以什么来进

行划分，学生有没有在行政机构办理过事务，顺利吗，学生

或公民与这些国家机构间的关系是怎么样的，通过提问的方

式引导学生观察生活分析现象，并在观察的过程中提出自己

的问题，带着问题有目的地开展学习，教师要鼓励学生勇于

发问，勇于探索，培养良好的学习习惯。

四、结语

综上所述，高中政治教学的成功离开教学的每一个环

节，任何环节的缺失或是职能发挥不完全都必然影响学生的

整体学习水平，所以教师要善于运用新理念新方法开展新颖

有效的教学。
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[摘　要]导学环节是课堂教学的重要部分，学生在各学科教学间快速转换思维、以最好的状态投入新的学科学习，都离不开教师对于导学

环节的充分利用，教师在此环节利用信息或知识的时间差，借助新科技技术手段的帮助，在短暂的时间内唤醒学生的思维，带领学生简单了解

学习目标，帮助学生带着问题积极投入到学习进程中，可以说高效的导学是有效课堂教学的基本保障。
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