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阅读写作

在《新课程标准》中就明确指出，小学语文教学过程中，

教师必须高度重视引导学生进行课外阅读，“丰富的语言积

累”也首次出现在语文教学目的中，同时清晰明确的硬性规定

语文教学要“注意积累语文材料，养成良好的阅读习惯。”另

外，还提出小学阶段语文的学习，学生要背诵优秀诗文不少于

150篇，课外阅读量不少于150万字。《新课程标准》中对于语

文教师的教学指导也明确规定，教师要在课堂教学中引导学生

进行课外阅读，为学生的课外阅读积极创造条件，指导学生养

成良好的“多读书、读好书、好读书”的阅读习惯，并且创造

多种形式的课外阅读交流心得。当然，学生的课外阅读兴趣的

培养，教师不仅仅依靠课堂阅读的指导，还要有效帮助学生养

成课外大量阅读的习惯和兴趣，让小学生在课外阅读中开拓视

野，积累知识。

一、为学生创造良好的课外阅读环境

小学阶段的学生，身心正处于成长的关键时期，学生受环

境的影响较大，一个良好的课外阅读环境能够有效激发学生阅

读的兴趣。教师可以让学生亲力亲为的设置班级“阅读角”或

者“小型图书馆”，每一位同学都把自己看过的书且很喜欢的

书放到班级阅读处，这样自给自足的提供书源，学生可以每周

进行借阅活动，并且在班级分享阅读心得体会，如此一来不仅

实现了课外阅读资源共享，而且还扩大了学生课外阅读书目的

范围。教师也可以在班级组织课外阅读小分队，以分组的形式

进行课外阅读，在规定的时间内完成定项的课外阅读量，并且

及时在班级进行阅读分享和讨论，让学生把自己的课外阅读感

受和认知在课堂上进行热烈讨论，教师适时给予正面评价和总

结。

二、激发学生课外阅读兴趣，让学生把课外阅读当做一种

习惯

教育界盛行一句话“兴趣是最好的老师”，学生对课外

阅读产生兴趣，那么教师培养学生课外阅读的教学策略将呈现

高质量的阅读效果。如何让学生产生课外阅读的兴趣，进而养

成自主课外阅读的习惯，这是语文教育者共同关注的重点。这

需要教师在日常教学中，细心发现学生的性格特点以及爱好习

惯，根据学生的个性化和多元化成长特点，分层次的进行课外

阅读培养和熏陶。有的学生喜欢自然科学类的课外知识，有的

学生喜欢史学历史，还有的学生喜欢神话故事类等等。教师需

要真正了解每一个学生的内在兴趣，以此为嵌入点推荐学生进

行相关书目的阅读，并且主动去了解、互动以及研究学生阅读

的进度和阅读的心得，通过师生及时互动，培养师生之间的信

任关系，让学生在课外阅读中愿意和教师分享自己的阅读体

会。

三、创新课外阅读方法，强化学生进行高效课外阅读

小学阶段教师在引导学生进行课外阅读时，需要教师传

授阅读的方法和技巧，帮助学生在自主阅读时保持清晰的阅读

思路和阅读理解。通常学生在阅读一本课外书时，首先是进行

浅层次的字面意思阅读，在阅读的过程中结合自身的思考能力

和领悟能力将阅读的浅层次转变成深层次的阅读。这种由浅入

深式的阅读，是学生在阅读过程中自发性发生的，深层次的阅

读是学生对阅读的内容从浅层次的字面意思有了自己的独特思

考和感悟，这是养成独自思考和思维能力的雏形，对于学生的

日常学习也大有裨益。教师传授学生课外阅读方法，还需要不

断创新课外阅读的指导方法，才能有效强化学生进行高效率的

课外阅读活动。第一种方法是选读法。这种选择性的课外阅读

方法，是教师根据学生的兴趣点、学习进度以及写作需求等考

量给予的阅读意见，基本上是通过课外阅读帮助学生树立语文

学习的自信，提升语文学习的领悟力。第二种方法是精读法。

学生在进行课外阅读时，可以自主选择书中自己感兴趣的篇章

集中精力进行逐字逐句的阅读，或者是把自己喜欢的句子和字

词摘录下来，自发进行背诵并且日常翻阅重读。第三种方法是

速度法。速度法的重要原则是在阅读的过程中“不加字和不减

字”，对所读的课外书目内容不发音，但注意力非常集中，并

且能够快速理解书中的字面意思，阅读结束后学生可以自行口

述阅读的大致内容，增加记忆力和提升理解力。

四、培养学生良好的课外阅读习惯

小学语文课堂中，教师运用分层次教学方法，从学生的兴

趣点出发，激发学生课外阅读的欲望，教师的辅助和引导主要

是为了培养学生能够养成良好的自主阅读能力和阅读习惯。课

外阅读可以有效促进学生学习能力的提升，更是学生开拓视野

和独立自信的基础。从学生长远的发展来看，学生养成良好的

课外阅读习惯，更是一种受益终生的阅读力量，为学生今后的

学习、生活以及个人成长都格外重要。随着信息共享时代的到

来，学生在进行课外阅读时，选择性更加多且广，阅读的形式

也在发生实质性的转变，现在学生不仅可以继续通过传统模式

的纸质书进行课外阅读，还可以利用互联网进行网上阅读。在

海量的互联网书目中，学生可以把碎片化的时间通过课外阅读

的方式填充，让自己的小学学习生涯更加丰富多彩。

五、总结

小学语文教学中培养学生课外阅读兴趣是非常重要的，这

也需要家校共同努力。阅读能力的培养，不仅要引导学生喜欢

读书，还要培养学生养成会读书、读好书的习惯。总之，良好

的阅读习惯和阅读能力，将为学生小学阶段的学习增添一抹绚

丽的色彩，更能激发学生在学习过程中的领悟和思维能力，同

时也是学生综合素养不可或缺的一部分。
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小学语文教学中培养学生课外阅读兴趣策略
杨汝禄

（济南上语教育科技有限公司  山东  济南  250000）

[摘　要]在小学阶段的学习中，课外阅读是语文学习的重中之重，更是有效促进学生阅读能力、思维能力以及想象能力的

培养和熏陶。在语文的学习过程中，一直有“得阅读者得语文天下”的考量，因此语文教学中教师不仅着重课外阅读的引导，还

要结合有效的教学策略激发学生课外阅读的兴趣，培养学生自主性进行课外阅读的能力。小学阶段通过语文课堂系统性的学习知

识，是学生学习习惯和学习能力养成的关键时期，学生通过课外阅读建立起独立的阅读思路、思考能力以及理解能力，久而久之

就逐渐形成扎实的自学能力功底。本文旨在分析小学语文教学中培养学生课外阅读兴趣的相关策略，为学生的课外阅读提供几点

有效建议。
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