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文体艺术

在小学阶段开展教育工作时，体育是其非常重要的一门

学科，教师在进行具体教育工作时，需要科学应用小组合作

教学，强化学生整体素质。小学体育教师在具体落实小组合

作教学时，教师点评具有重要的价值，对学生评价进行合理

优化，能够对学生创新进行有效激励。本文综合探究小学体

育教学中应用小组合作学习的具体策略。

一、小组合作在小学体育教学中的应用价值

首先，能够转变教师教学理念，在具体开展教学活动

时，如果学生对课堂教学具有较高的兴趣，则会有效提升学

生探究意识。体育教师在具体实施教育活动时，需要深入了

解学生特点，根据学生个体的差异性合理划分学习小组，确

保能够更为高效地开展体育课堂教学，实现其成效性，灵活

性和趣味性的进一步提升。其次，能够加快教师教学进度，

相对于其他学科而言，体育教学需要对学生运动技能和运

动技巧进行科学培养，学生在进行练习时，经常会出现各种

不良动作，多余动作和错误动作，教师需要对其进行及时纠

正，确保动作能够实现标准化，实现练习效果的，进一步提

升。小学生在具体进行体育练习时，如果长期进行同一动作

的练习，则会使学生在学习中产生一定的乏味感和枯燥感，

进而使其学习效率无法得到有效保障。最后，合作学习的合

理应用，能够对学生进行有效的帮助和纠正，进而实现整体

纠正时间的大大降低，确保教师可以在新的体育项目方面投

入更大的精力。

二、小组合作在小学体育教学上的应用

（一）组建合作小组

在开展小学体育教学时，教师如果想要对小组合作学习

进行更为有效的应用，需要深入了解教学要求和教学目标，

根据具体运动项目制定教学计划，确保能够更为高效的落实

合作学习。在具体实施小组合作学习时，科学分组是其各项

活动有序开展的重要前提，教师需要根据学生学习兴趣、

身体素质、学习能力和基础知识进行科学分组，轮流担任

组长。一方面，不同学生的兴趣爱好具有很大的差异性，在

具体落实小组合作学习时，教师需要根据学生兴趣进行科学

分，确保学生之间能够进行更为有效的沟通交流，进而提升

学生整体素质。另一方面，教师还需要基于学生体质开展分

组活动，确保教育工作实现强弱结合，使其教育工作能够高

度实现因材施教，进而确保能够高度实现教学目标。

（二）调控合作学习

教师在完成合作小组组建之后，需要对其教学活动进行

合理调控。一般情况下，教师作用能力对其小组合作效果具

有决定性影响。因此，教师在具体进行小组合作教学时，首

先需要向学生展示学习内容和学习目标，科学制定评价标准

和考核指标。在小组进行探讨交流时，教师需要对其进行有

效巡查，科学研讨学习小组在讨论中出现的各项问题，通过

该种方式，可以确保学生积极参与合作交流。对于学生小组

合作中出现的问题和提出的质疑，教师需要对其进行科学引

导。此外教师还需要合理调控教学节奏，妥善处理教学重难

点，强化基础知识学习，灵活应对小组学习中出现的各种变

化因素，确保学生对学习具有更高的兴趣。最后为了确保顺

利实施教学活动，教师还需要合理分配注意力，确保能够更

为有效地实施小组合作教学。在具体落实小组合作教学时，

教师还需要强化课后总结，确保能够高效处理相关问题，提

升课堂教学效果。

（三）激发学生兴趣

在学生具体参与课堂活动，教师需要对其进行科学引

导，合理优化教学内容。教师通过科学组织开展课堂教学活

动，使学生之间进行更为深入的交流，确保学生在切磋中能

够进一步感受运动的技巧和要领，进而保障学生在合作学习

时能够相互纠正，相互帮助和相互观察，确保能够实现学生

动作质量的有效提升。如果学生单独进行练习和锻炼，则

会出现一定的乏味感和枯燥感，对运动和锻炼缺乏有效的兴

趣，如果有一组学生共同练习，则会使学生积极参与教学活

动。在具体实施教学活动时，教师需要积极参与合作学习，

确保能够对学生进行有效示范，使学生感受到更为深刻的体

验。同时，小组长还需要充分发挥组织协调能力，进行合作

学习策略的科学选择，确保小组成员能够合理分工，有序活

动。一般而言，不同学生之间具有一定的差异性，学生在具

体参与运动时，会出现各种不同的问题，教师通过引导小组

成员进行有效的沟通焦虑，可以使学生充分掌握各项运动技

巧，进而实现自身运动技能的进一步提升。

（四）强化角色扮演

首先，教师在组织开展教学活动之前，需要明确需要

什么时候进行小组合作，根据课堂教学具体需求确定教学内

容和教学实际，打造高效课堂。其次，在小学生进行小组学

习时，教师还需要对其进行科学研导，确保能够对学生进行

明确分工，使其能够进一步明确自身职责，进而强化教学引

导，尤其需要对小学生聆听和发言之间的关系进行科学处

理，对学生的发言件深刻，引导学生对合作交流与独立思考

的关系进行综合处理，确保学生在充分思考的过程中能够有

效落实讨论交流。

三、结语

总之，在开展小学体育教学时，通过构建合作小组，

调控合作学习，激发学生兴趣，改进师生关系，强化角色扮

演，创新教学方法，完善教学设计，优化教学评价，能够确

保科学应用小组合作，对其传统教学理念进行科学改进，提

升课堂教学效果。同时，教师在提升学生身体素质的同时，

还需要对其社会健康和心理健康加强重视，通过进行教学评

价的合理优化，实现学生学习热情的有效激发，只有确保学

生在学习中具有较大的激情和兴趣，才能使小学生更为高效

地参与教学活动，进而实现学生体育技能的有效提升。
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[摘　要]教师在教学得过程中应当聆听和引导学生对合作交流与独立思考的关系进行综合处理，确保学生在充分思考的过程中能够有效落

实讨论交流。在开展小学体育教学时，科学应用小组合作教学能够转变教师教学理念，加快教师教学进度，并对学生学习思路进行合理优化，

科学创新体育教学，进而推进现代教育工作发展，为了进一步明确小学体育教学如何更为高效的应用小组合作教学，特此进行本次研究工作。
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