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德育教育

引言

党的十九大报告明确提出了要全面贯彻党的教育方针

路线，全面落实“立德树人”的根本任务。这为提升薄弱高

中德育教育的实效性提供了重要的行动指南。随着教育改革

的不断深化，德育教育越发重要，因此，对于基于学校、家

庭、社会的普通高中德育一体化实践策略的研究有着鲜明现

实意义。

1.营造良好的德育氛围

在薄弱高中的德育教学过程中，宽松和谐的德育环境发

挥着非常重要的作用。通常情况下，营造健康、纯净的环境

能够对学生的身心发展起到良好的潜移默化的作用。学校通

过构建宽松和谐的德育环境，能够真正实现环境育人、全人

育人、服务育人的目标。其中，在构建宽松和谐的德育环境

的过程中，学校不但需要强调校园环境的构建，营造文明、

优美、洁净的环境，而且需要注重学生在德育环境中的感

受，使学生常常处于良好的情感体验中，以此达到锻炼学生

意志，陶冶学生情操的目的，从而为强化薄弱高中德育教学

的实效性创造良好的条件。

在强化薄弱高中德育教学实效性的过程中，学校可将

建设健康的校园文化作为重要抓手，以良好的人文精神和催

人向上的校园文化来感染学生，这样才能够让学生的道德情

感、认知能力在浓厚的文化氛围中得到协调发展。因此，学

校要坚持将校园文化作为重要的基础，充分发挥花草树木、

名人塑像、橱窗、宣传栏和校报等的作用，这样学生才能够

真正感受到校园文化的魅力，润物细无声地促进学生的智力

和情感更好地发展。

2.发挥高中德育教育优势

为了能够使高中德育教育实效性得到长久有效地提高，

可以做出如下整改，在合理利用教育资源的基础上进行优化

整合，促进高中德育教学工作的深入开展。首先，对于高中

德育教育的教师团队建设，应当尽量引进高素质的专业性人

才与现有的教师团队相结合，通过定期的培训交流积极学习

先进的教育方式和德育知识，提高现有教师团队的综合素

质，规范教师的言行，为学生树立好的德育榜样。有条件的

学校最好能够聘请专业的德育教师，将高中生的德育教育工

作单独进行。其次，要大力推广高中学校德育教育的维度，

比如，各个学科的教师不应该只局限在对学生进行专业课程

的教授上，还应该通过沟通、交流最大化去挖掘课堂中的德

育教学资源，将德育教学贯穿于整个学生整个高中阶段的学

习中。最重要的是，加强校园文化建设，让学生能够在潜移

默化中感受到德育教育的熏陶，提升自我思想道德品质，增

强高中德育教育的实效性。

3.强化家校合作教育

随着教育理念的发展进步，教育工作者对教育活动逐

渐产生了一些新的认识，而其中一个十分重要的表现，就是

更加重视家庭教育的重要性。不难理解，家庭教育是学校教

育的延伸与补充，而家长的思想言行更是会在潜移默化中对

学生产生重要影响。为此，教师应该充分重视家校合作的必

要性，并利用不同方式加强学校与家庭之间的联系。这样一

来，可以进一步拓宽德育范围，从而提升德育活动的效率。

学校会借助现代通讯手段及各类活动等多种方式与家

长保持密切的交流，例如通过QQ群、微信群及时向家长反映

学生的在校状况，利用家长会、运动会、家长大讲堂、成人

礼、毕业典礼等等组织活动，邀请家长积极参与其中，通过

介绍现代教育理念，逐渐使家长认识到了开展德育的必要

性，最终，在不断沟通中逐渐和家长达成了学生德育方面的

一致。

4.打造社会参与的校园文化

1.举行“红门”研学活动。

为加强对学生的消防安全教育，增强学生防火意识，学

校每年都会举行“红门”研学活动，带领学生走进临港消防

大队，“零距离”体验消防、学习消防、参与消防，切实提

高学生安全防火意识和自救技能，并在此过程中对学生进行

德育渗透，培养学生的社会担当。

2.邀请校外社会人士来我校进行讲座。

学校定期举办“家庭大讲堂”，经常邀请校外专家学者

面对家长和学生进行心理辅导、高考志愿填报、社科知识科

普等专题讲座，使学校、家庭、社会形成合力，共同促进学

生成长。

3.创设自主成长新平台。

学校是一个微社会，我们将学校日常管理工作向学生开

放，打造校内学生社会参与、自我历练的平台。目前学校学

生自管自育能力的培养主要体现在活动自主，精神自强：一

方面，学校在寒暑假都会让学生走进社区、走进岗位进行志

愿服务或者职业体验活动，推进“感恩·励志”教育，倡导

学生到社会“关爱他人，爱心奉献”；另一方面，学校积极

构建自助系统，将“立德”“立言”“立行”等传统文化价

值追求贯穿于班级及年级主办的系列主题班会活动之中。

结论

总之，在高中德育教育过程中，教师应充分尊重学生的

年龄特征和成长规律，营造和谐轻松的德育氛围，创新德育

教育方式，构建平等的师生关系，准确把握德育的本质，最

大限度地提升薄弱高中德育教育的实效性，以此开启薄弱高

中学校德育工作的新征程，促使高中生更好地成长。
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浅析基于学校、家庭、社会的普通高中德育一体化实践策略
邹璐劼

（威海市第四中学　山东　威海　264200）

[摘　要]在以往薄弱高中的德育教学过程中，德育内容空洞、教学方法简单，无法真正提升薄弱高中德育的教学实效性。因此，教师需要

采取多元化的德育策略，引导学生树立良好的思想品质，有效提升薄弱高中德育教育的实效性。本文立足于高中德育教学角度，分析了基于学

校、家庭、社会的普通高中德育一体化实践策略，希望具有一定参考价值。
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