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教育天地

传统文化的继承需要每个中华儿女的参与，在高中语文

课程中，教师要不断探究传承传统文化的模式，无形中对传

统文化进行传播，从而推动学生人文素养地提升。

一、高中语文课程中渗透传统文化的问题

在素质教育的进程中，将传统文化传承到高中语文课程

中，可以推动学生人文素养地提升，从全方位促进学生的发

展。在高中语文课程中渗透传统文化具有以下问题：

（一）没有实现情感教育

在现时期，高中语文教师对传统文化进行传承，应该

关注传统文化背后的情感。教师要借助学生朗读、背诵文言

文与古诗词的形式，让学生了解传统文化的思想情感和精神

内涵，从而推动学生人文素养的发展。学生借助传统文化的

形式，了解传统文化背后的精神内涵，这样学生才能不断继

承和发扬传统文化。然而还有一小部分教师在高中语文课程

中渗透传统文化的过程中，将教学重点都放到了文章内容、

学习技巧上，特别是在给学生讲解文言文和古诗词的时候，

教师更加关注应试教育考核的内容，让学生背诵古诗词，掌

握翻译方式，没有注重给学生讲解文言文和古诗词的思想

内涵，一些学生在学习完这些知识后也不能准确概括文言文

和古诗词中的思想。假设教师还在运用以往的教学模式和方

式，就会影响学生思想情感的发展。因此，教师在以后的教

学中应该注重提升学生的人文素养。

（二）在高中语文课程中学生依赖辅助工具

在当前的高中语文课程中，在高中语文课程中渗透传统文

化，教师在课程中会运用多种教学辅助工具，这样学生学习起

来就比较轻松。因此，学生为了理解文言文和古诗词的意思，

就会运用多种辅助材料，虽然可以在短时间可以学习文言文和

古诗词的意思。但是在这个过程中，学生不会思考传统文化背

后的思想内涵，长时间下去对文言文和古诗词的理解就不够透

彻，也不能了解文言文和古诗词后面的精神内涵，更不能感受

文言文的魅力。如果教师不进行干涉，只是让学生运用辅助工

具学习文言文和古诗词，学生就会依赖教辅工具，不能思考问

题，也不能提升自主分析和思考的能力。虽然教师要培养学生

运用辅助工具的能力，但是也不能过度依赖教辅工具。学生如

果过度运用教辅工具，就不能深刻理解文章的内涵，在语文课

程活动中也就不能对教师提供的传统文化产生深刻的理解，也

不利于传统文化的传播。

二、高中语文教学中传承传统文化的策略

（一）挖掘传统文化的内涵，调动学生的情感

传统文化是在我们国家人民长期劳作中形成的，因此要

想在高中语文教学中渗透传统文化，就要注重调动学生的情

感，激发学生对传统文化的喜爱之情，并将传统文化内化为

自己的知识。学者于漪曾经在《语文教学谈艺录》中提出，

教师要想让学生弄懂文章的内涵，就需要不断挖掘，对学生

进行情感教育。教师对课本进行深层次探究，可以帮助学生

了解课本中的思想情感，并且产生强烈的民族自豪感和责任

感，实现中华民族伟大复兴。

（二）创新教学模式，深入理解传统文化

在以往的高中语文课程中，教师将教学重心都放在了

给学生讲解知识与技能上，学生处于被动的学习状态，这样

就不能将传统文化进行传承与发扬。因此，教师要注重创新

教学模式，完善学生对传统文化的理解。比如，教师在给学

生讲解《陈情表》这篇文章时，在该奏章中，李密向晋武帝

描述幼年阶段的不幸还有与祖母相依为命的生活，但是他认

为现在需要回报祖母。《陈情表》这篇文章有非常深远的影

响，影响了数代人。在讲授完这篇文章后，教师可以给学生

布置这样的学习任务：“用文言文的方式写一封信，表达出

自己的情感”。在高中时期，学生需要学会运用文言文进行

写作，这样不仅可以提升学习文言文的能力，还可以表达出

自己的情感，从而使自己的感恩之心得到升华。

（三）借助多元化课程活动，引导学生自主学习

学生的主观能动性对各项活动都有着非常重要的帮助。

在高中语文课程中，教师要注重将传统文化传授给学生，组

织多元化的课程活动，引导学生自主学习，从而推动学生人

文素养的发展。比如，教师在给学生讲解《离骚》这篇古文

时，可以帮助学生了解屈原的爱国精神。以清明节微粒子，

教师可以组织学生参与诵读实践活动，先让学生查询与清明

节相关的信心，了解清明节的来源、变化与习俗，然后组织

学生集体诵读《离骚》，学生在查询相关信息的环节中，也

能了解不同地方清明节相关的习俗，知晓习俗中蕴含的传统

文化。教师组织学生在清明节到烈士陵园扫墓，学习先辈的

英雄事迹以及民族精神；组织学生参与多元化的课程活动，

让学生借助教师的电脑，在课程活动中不断探索，感受爱

国、善良等优良品格。教师与教师之间也可以多交流互动，

组织学生参加学校的古诗词朗诵会、成语大会，完善学生对

传统文化的了解，激发学生学习传统文化的兴趣。学校还可

以组织学生观看传统文化相关的讲座，并让学生在观看讲座

后写下自己的感受，与其余学生进行思想上面的碰撞，从而

不断将传统文化进行传承。

（四）拓展高中语文教学外延，组织传统文化积累活动

在高中语文课程中对学生进行传统文化的教育是需要长

期坚持，也需要在无形中渗透的。教师要注重拓展高中语文

教学外延，将语文教学拓展到课外，让学生不断了解学习传

统文化，并推动人文素养的发展。语文教师可以让学生在课

前五分钟介绍自己喜欢的古诗词，然后选择一周内学生介绍

的古诗词之一让学生进行背诵；借助周末让学生背诵经典散

文，经过三年学习，学生的人文素养、审美情趣都可以得到

发展。学生在介绍古诗词后，需要循序渐进学习传统文化。

教师还可以根据这个学期的教学内容，要求学生阅读经典名

著，在反复阅读中了解思想情感。

结语

总之，在传统文化中蕴含着许多优良品格，在高中语文

知识的讲授中教师要注重对学生进行传统文化方面的教育，

让学生在无形中接受传统文化，并养成良好的品格。高中语

文教师还需要对教学方式和模式不断进行研究。
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[摘　要]在漫长的发展进程中，传统文化一直流传到了今天，在我们国家的发展进程中具有非常重要的意义。与其他课程进行对比，语

文这门课程是非常重要的文化载体。在高中语文教学中，教师要注重对传统文化进行传承，将民族精魂植根于教育中，让学生直接或者间接学

习，不断对传统文化进行传承。
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