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结合当前高中班主任对中等生教学管理工作开展的现状

来分析，班主任虽然能够结合全新的教学方法和教学手段为

学生提供有效的教学服务和引导，但是对于中等生的关注程

度依然不够，且在日常教学中难以将中等生放置于一个重要

的教学位置来培养。现阶段高中班主任对中等生的教学工作

开展难题主要集中于几下几点：第一是班主任对于中等生的

日常学习表现评价深度不够，导致中等生在班级中有被忽略

的感觉；第二是班主任在日常教学中对于中等生的班级作用

发挥引导不够，导致大部分中等生在班级中不愿意发挥自身

价值，也不善于发挥自身作用；第三是班主任对于中等生的

教学管理对策应用能力不足，因为不重视、不关注导致了中

等生在学习中存靠自己的想法发展和成长。

一、关注中等生日常表现

中等生，主要指的是班级中一些成绩较为稳定，且处于

班级中游水平的学生群体。中等生在每一个班级中的占有率

都是最高的，同时在班主任的心目中也是最听话、最稳定、

最安心、最放心的群体。所以，班主任在日常教学管理工作

的开展中对中等生的关注程度远不如对学差生和学优生的关

注程度高，这也就造成了中等生日常表现较为一般，且学习

能力长期无法得到显著提升的情况发生。针对这一情况，教

师可以采取一些措施，在日常提升对于中等生的关注度。

例如：班主任需要在日常教学管理工作的开展中重点关

注班级中等生的学习状况和学习表现，并且要适当的对其进

行压力的增加，或者对中等生进行有效的鼓励和帮助，为其

后续学习能力的提升提供动力与帮助。在这一背景下，中等

生的学习效率和学习质量将得到有效提升，同时中等生在课

堂上的表现能力和学习质量也会得到进一步的发展。由此可

见，班主任在日常教学管理中加强对中等生的关注程度，能

够为中等生后续学习提供强有力的支撑，且能够为将来学生

的深度学习和高效学习做好铺垫、创设空间。

二、重视中等生班级作用

每一个学生个体都有着自己的独到之处，且在班集体

中都能够发挥出独有的价值和作用。因此，班主任在对中等

生进行班级作用发挥教育教学的时候，要善于发现每一名学

生的优势，以此来建立学生在班级中的学习自信、交际自信

和人格自信。通过该方法的应用，能够让中等生彻底地摆脱

“中等”标签，且能够让中等生明白自己在班级中的作用和

价值。

例如：班主任在日常教学中，需要在开展班级成员作用

发挥的教学工作中为中等生提供更多的、更大的、更丰富的

活动平台。同时需要鼓励和引导中等生群体参与到其中，让

中等生主动为班级做贡献、出力气。基于此，中等生会在班

级中产生一种从未感受到的安全感，同时对班级问题的关心

程度也会提升。另外，班主任可以在班干部任用中对中等生

做倾斜，以此来扩大中等生在班级中的话语权。这对于带动

中等生队伍的整体建设和发展具有重要的帮助作用和引导意

义，且对于改变中等生对个人的认知和看法，以及其他学生

对中等生的认知与看法也有着一定的纠正作用。

三、中等生教育管理对策

针对中等生设计班级管理对策的时候，班主任需要从中

等生的学习能力入手，同时还要关注中等生的性格特征，并

对应用策略做有效的分析与研究。通过该方法的应用能够有

效实现对高中中等生班级管理工作的创新和设计。

例如：班主任在对中等生班级管理教育工作进行设计

的时候，首先需要从学生的学习能力出发，对其进行自信心

的建设和培养，以此为中等生创设一个良好的学习心态和学

习空间。这对于提升中等生的学习热情和学习积极性有着重

要的帮助。其次班主任需要结合中等生的性格特征进行管理

对策的调整，中等生日常都表现得荣辱不争，但是有部分中

等生对于班级的事情较为关心。对此，班主任可以为相应的

学生提供一定的班级职位，将其性格有效利用起来，为班级

做服务做贡献。通过该方法的应用，学生的性格特征会被放

大，且参与班级工作的兴趣与热情也会得到相应的提高。

综上所述，通过对高中中等生教育教学管理工作的开

展，班主任能够在后续的高中班级教学和班级管理中树立起

更高的威信，获取学生更大的支持和喜爱。这对于提升班主

任教学管理效率有着重要的保障，同时对于改变传统模式下

班主任对待中等生的态度也有着一定的改善作用。
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[摘　要]随着新课改的发展和推进，我国教育教学体系也迎来了全新的改革机会。特别是在高中教育教学体系中，许多班主任都对如何提

升学生的学习能力、如何提高学生的学习效率、如何改变学生的学习态度做出了深入的思考和研究，且制定了有效的方法和策略。基于此，研

究将针对高中班主任如何有效管理中等生这一问题做深度论述，将中等生这一日常教学环境中经常被忽视的群体推送到教育教学工作开展的第

一线。同时，研究希望通过对高中中等生教学管理工作的开展，有效拉动班级学生的整体学习质量和学习素养，为后续班级学生的共同进步奠

定基础。
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