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班会的形式有很多种，主题班会是其中最受欢迎的一

种。因为，学生和教师围绕着一个话题进行讨论，可以营造

一个很好的氛围。在活动中所有人发挥自己的智慧，发表自

己的看法，让学生在集体活动中受到教育，从而提高他们的

综合素养。如果有效的开展，对于学生思想观念的转变有着

很大的好处，还有利于形成良好的班风班貌。那么主题班会

在小学班级管理中到底有什么重要意义呢？笔者今天就针对

这个问题，结合自身经验说以下三点。

一、促进学生健康成长

关爱学生是每一个班主任应尽的义务和责任。对于学

生的表现，我们要公平公正。如果学生遇到困难，我们要尽

力帮助，给与他们体贴的关爱，让他们感受到温暖。这样学

生才能再这样的环境下健康的成长，进而发展自身的潜能。

所以我们要做好班会工作，想要管理好班级就要从一节主题

班会开始。有的教师总是喜欢利用班会课给学生上学科的

课程，这样是不对的。其实，主题班会就是想到学生在想什

么，然后和他们一起去完成，这样学生才会喜欢这个班级的

氛围，他们才能发展自身完整的品质，甚至是正确的道德观

念。

例如，有一次在开展主题班会的时候。我知道学生对于

传统的班会很是厌烦，所以这次我改变了方式。今天的主题

由学生自己定，我创造一个民主公平的仪式。让学生提出几

个题目，我写在黑板上。然后学生开始投票，票数最高的作

为今天的主题。学生对这样的模式很喜欢，他们立即来了兴

趣。之后，选择的主题是“友情”。在接下来的时间里，我

给学生十分钟时间准备。然后开始这节课的演讲，每个人有

三分钟的时间来进行陈述。其中有一个学生邀请了他的好朋

友一起上台演讲，感动了很多台下的观众。学生在这样的氛

围中开开心心的交流着，他们也明白了友谊的重要性。慢慢

的就有了一些变化，他们成长了。

二、提高学生自我教育

主题班会的主要作用就是帮助学生分辨是非善恶美丑，

也就是建立自己的道德观念。与此同时教会学生正确认识自

己的主观世界，帮助他们培养良好的生活习惯以及学习习

惯，陶冶学生的情操。进而帮助学生认识自己，提高自我约

束力。我们可以用一节主题班会让学生敞开心扉，表达自己

的想法。我们给学生营造一种轻松、民主、自由的课堂氛

围，这样可以让学生在班会上畅所欲言，消除他们紧张胆怯

的心理。同时与他们打好关系，这样学生在讲述的时候才可

以说出自己真正的想法，激发他们的表达欲望。

例如，我在日常管理的时候会经常给他们开展主题班

会。有一次我们的主题是“爱”，我让学生上台来分享一下

自己的看法。首先，我会给他们讲一下我对这个字的理解。

接下来，我开始将课堂教给学生。他们可以畅谈自己的想

法。有的学生讲了讲曾经有谁帮助过他或者是他因为什么

事帮过别人，他认为这就是爱。这些话让台下的学生很是动

容，感受到了一丝丝的温暖。他们明白了互帮互助的良好美

德，知道了共同进步的重要性。随后，学生还有利用舞蹈、

音乐、演讲等方式表现的。班级的整个气氛都活跃了起来，

增强了他们的自信心，促进了学生之间的交流。我也在活动

中进行玩耍，构建了和谐的师生关系。

三、建立良好班级风貌

一个良好的班级风貌需要通过不同的集体活动来实现，

而主题班会就是一个很好的机会。但是需要教师把握好度，

这样才能让学生之间产生班级凝聚力，起到促进班级团结的

作用。在班会交谈的过程中，学生之间也更加了解对方，促

进了友谊的增长。好的主题班会能够让教师与学生产生共

鸣，那种灵魂的碰撞会更有利于教师的管理。每一次不同的

主题就是培育学生不同道德水平的机会，这样也有利于班级

风气风貌的构建，形成一个和谐的班集体。

例如，我会在开学的时候第一次举行主题班会，班会

的名称就是“我们班集体”。学生听到这个名字大概也就知

道今天我要讲什么了，但是我不会说得太多。首先，我会给

学生制定我们班的班级班规。当然，制定的过程中要公平公

正。我尽量体现民主、自由，让学生也一起参与。因为学生

自己想的规矩他们才会去认真遵守。学生拿出一张纸条，一

人写出一个规定，由我一条一条的读出来。如果班里的人同

意超过一半就算通过。最后挑选出合适的打印出来公示给学

生看。我也会在日常的班会中，多帮助学生解决困难，让学

生信服我。

综上所述，一个有效的主题班会可以在班主任的日常管

理生活中起到意想不到的效果。但是，这需要班主任以身作

则，从自身做起让学生信服，这样才能够更好的进行管理。

然后就是帮助学生构建良好的班会课氛围，给学生留下深刻

的印象，终身难忘。
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主题班会在小学班级管理中的重要意义
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[摘　要]主题班会是班级教育活动的重要形式之一，是班主任根据教学要求或者学生的实际情况而制定主题开展的活动。这种活动往往没

有太多的限制，班主任也可以根据学生需求进行班会。有时候，可以根据学生生活、国家纪念日、突发事件确立主题，能更好的为学生解决问

题。有效的班会也是班主任向学生进行思想品德教育的有效方式，有组织有计划 地开展活动是班主任的一项义务。它会给未来短期或者长期

的班级管理带来意想不到的好处。
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