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应试只不过是小学生在学习数学时的一个小任务，但

是很多学生对于完成好这个小任务都感到应接不暇。小学数

学教师会看到：每次到了临近期末的时期，很多小学生以一

种眉毛胡子一把抓的尴尬状态去完成期末复习和期末整理的

任务，这种仓皇失措的状态对于学生是很不利的。小学生应

该保持一种积极的、热爱学习的状态，又能在完成期末复习

时，具备充足的耐力、活力和积极性，唯有如此，学生才能

冲破自我的学习障碍，实现更大的提高、进步和超越。教师

应该在旁用心点拨学生。

一、转化学生的临阵磨枪的备考状态

小学生切记：自己不应该成为一个总是“临时抱佛脚”

的人，学习这件事需要长期不懈的努力和久久为功的定力。

当学生把努力和定力维系在一起时，才能实现本人的更大进

步和更大超越。学生一定要懂得，临阵磨枪、急躁冒进、投

机主义，这些错误的思想和心理都是制约学生取得更大提高

和进步的元凶。学生要让自己的学习能力得到更大的提高和

发展，要先从革除错误的学习理念和学习思维入手。学生要

懂得：学好数学不仅仅是一件重要且美好的事，同时也是一

件对于学生的学习能力有着极高的要求的事情。三年级的小

学生不能畏葸不前，而是要养成良好的态度和状态，在学习

数学时把正确的思维模式投射其中，让自我昂成勤奋、积

极、务实、坚韧不拔、坚持不懈的学习模式和学习心理。学

生同时应该懂得：一分耕耘一分收获。学生如果没有充足的

努力，必然不可能得到在自己想要得到的结果。

二、培养学生正确的数学学习习惯和思维

小学生在学习数学时要具备正确的思维和习惯。在京

剧的世界中：台上一分钟，台下十年功。在数学学习的世界

中，道理也是如此。学生所获得好成绩是得来不易的，很多

学生看到了自己的同伴能获得好成绩，但是没有看到那些好

成绩的学生为了获得好成绩所付出的无限努力和无限勤奋。

这也是一种常态。教师要化解学生的错误思维和错误心理，

能使用一种正确的学习态度去完成数学学习任务。学生在

学习数学时需要漫长的积累，不但要积累自己的数学学习方

法，同时也要积累自己的数学知识。教师要让学生要懂得：

没有坚持和积累，没有正确的数学学习方法，学生必然不能

得到重大的提高和发展。

例如，学生为了提高自我的数学运算能力，学生可以每

天加练，每天去完成两位数乘以一位数、三位数乘以一位数

的练习题，在完成相关的练习题后，又能增加自己的解题能

力和解题效率；学生在学习长方形和正方形的面积计算时，

要懂得结合具体的问题和现实语境来完成相关的试题，既能

让自己的数学学习能力得到相应的提高和增强，更可以让学

生的学以致用能力得到一定程度的发展。

三、让学生具备正确的临场应变策略

能够在小学数学考试中取得更大的超越和进步的个体，

未必是具备最强大的数学学习能力的个体，而是有着相当强

的临场应变能力的个体。小学数学教师应该在专门的考试

前，把相关的临场应变策略传递给学生。学生在遇到重难点

的问题时，不能选择硬碰硬，而是要及时地“pass”，选择

去完成自己最有把握的问题，同时又能在完成问题后，增强

自己的信心，保持一种完成试题的从容状态。学生要懂得，

在考试中的检查也是极为重要的，但是学生的考试时间毕竟

是有限的，不能做到面面俱到。

例如，教师要让学生在完成试题后，把最没有把握做对

的题目的题号写在演算纸上，学生继而在最后的复习阶段，

认真地把自己不确定的题目认真地检查一遍。学生要懂得：

学好数学的关键在于日常的积累，在数学考试中能取得好成

绩的关键在于把自己的最大潜能都能淋漓尽致地发挥而出，

这也是让学生的学习潜力得到最大释放的不二法门，同时也

是让学生实现重大突破的关键点。

结束语

小学三年级的学生要成为一个热爱求知、积极动脑、认

真学习数学、勇敢实现自我突破的个体，学生也要在完成本

人的突破和发展后，取得更美好的学习明天。学生尤其要认

真地学习准备考试的方法，并且能在准备好备考方法后，用

积极从容的心态去完成考试任务，让本人的考试能力得到重

大的提高和发展。小学数学教师要择机认真地和小学生开展

相关的互动、交流、彼此探讨，让更多的学生认识到自我的

不足，又能在未来的数学学习中，坚持正确的方法和策略，

能释放出体内的更大潜力，并且取得更好的成绩，面向更显

著的突破。
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[摘　要]小学数学教师要成为一个心细如发的个体，在开启正式的教学任务之前，要把正确的应试模式传递给三年级的小学生，让学生具

备能不断地化解自我的学习障碍和学习难题，并且可以轻装上阵、自在从容，化解更多的考试难题和压力，实现自我的显著提高和明显进步。

小学数学教师同时要让自我的教学能力得到更大的增强，使用好不同的教学技术把应对考试的方案传递给学生，让学生化解考试压力和考试难

题，实现本人的协调发展和综合进步。
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