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最近常听见一句话：“高考，得语文者得天下。”作为一

名语文教师，听了以后有一种翻身的感觉。是啊！多少年来，

学生几乎将所有的时间都用在了数学、英语、物理、化学，似

乎就没听说过有谁专门为语文留出时间。

可转念一想，为什么没有学生给语文留时间呢？因为看不

到效果！不花时间考出来的分数跟花大把时间考出来的分数没

多大差距。好像是这么回事，语文的学习要靠平时的积累，不

是靠短时间的突击。

语文老师该怎么教语文也一直是个研究不透的话题。今天

我想谈谈我的看法。我自己的小孩今年上小学四年级，快升五

年级了。临近期末考试，老师在微信群里强调：要考试了，很

多学生的基础很差，比如生字词默写错的太多，古诗不会背，

希望家长在家多督促小孩复习。作为一名家长，我也是突然想

到一个问题：单就语文学习而言，老师和家长究竟应该扮演什

么样的角色呢？

孩子学习绝不是学校或老师单方面的责任，同样也不只是

学生或家长的责任。一个学生要想学得好必须是学生、老师、

家长三方面通力合作的结果。在我们国家目前的教育体制下，

学生想要化被动接受为主动学习还需要很长的一段时间。所以

这个问题我暂不讨论。还是说说老师跟家长吧！教师是教学的

组织者，家长要跟老师配合才能巩固孩子的学习成果。

那么老师和家长各自都应当扮演什么样的角色呢？我以为

应当是老师控课内，家长搞外延。从小学开始，在五年级以前

老师跟家长都要督促孩子打好基础，多认字，培养阅读能力。

而到了高年级以后，家长的配合方式要开始改变。学生在学校

的时间既是固定的也是有限的，老师应该充分利用好这段时间

继续抓好基础教育：立足课本、掌握生字，学习行文结构、写

作方法、修辞手法，学习如何赏析等等。

说白了，我认为生字词、古诗文默写这些事情应该是老

师的责任，老师可以利用课堂作业、家庭作业等方式让学生去

写、去记。一遍不行两遍，两遍不行三遍。而不是把这些事推

给家长，让家长去督促孩子背书，默写。为什么要这样做呢？

因为这里涉及一个专业能力问题、一个时间精力问题和一个对

象问题。

首先在专业能力上：语文老师的专业能力一定高于大部

分家长，背诵默写看起来没什么深度，实际上学生掌握的好不

好直接反映了老师讲解得透不透，谁都知道在理解的基础上记

忆得更深。而这一点家长是做不到的，即使家长明白单个的词

义，也无法同课文结合起来。所以说同一个词，老师讲跟家长

讲对孩子的理解接受是不同的。

其次在时间精力上：语文老师每天都有固定的时间去教育

学生，老师教学生的时间就是上班时间；家长不同，家长要在

上班时间以后再去督促辅导孩子，不论是时间上还是精力上都

难以保障。所以很多的孩子在放学后被送去了校外辅导班。

再次在面对对象上：语文老师是要面对几十个学生，但面

对的课程只有一科，基础的东西统一抄写、背诵、默写，一遍

再一遍的练习加上老师的威信效果只会更好。推给家长其实是

降低了学习、复习的效率，家长在家虽然只面对一个孩子或两

个，但面对的课程却是好几门。每一门都要分出时间和精力。

孩子在家里又容易受其他事情影响不比在学校纯粹。

基于以上三点，老师应该承担起反复督促学生掌握基础知

识的任务。让这些看起来“很基本”“很琐碎”的事情在学校

课内时间完成，如果想要看到效果，就得多布置抄写之类的作

业，不要觉得这些是无用功，这些恰恰是根基。那么，家长又

该做些什么呢？其实家长也有很重要的，不得不做的事情：就

是课外延伸。

前面已经说过：语文学习要靠平时的积累，积累是需要

大量时间和耐心的。但却不需要太专业的知识储备。这时候，

家长就能发挥优势了。老师在学校完成了基础工作之后，学生

需要利用学到的基础知识去拓展：掌握了大量的生字词可以去

读更多的书，学会了行文结构、写作方法、修辞手法可以去理

解、分析更多的文章。搞懂了一位名家的一两篇文章可以触

类旁通、举一反三地去欣赏更多大师的作品，提升自己的修

养……

但老师教学生的时间是固定且有限的，这些时间首先要用

来完成教学任务，其次要用来巩固教学成果，所以就很难进行

课外延伸了。这时候，老师就需要家长来配合了。老师要根据

教学大纲和书本内容列出学生每学期的必读书和选读书。家长

要根据老师列出的书单督促孩子完成阅读任务。注意所谓“完

成”不是把书买回来往那里一放，随孩子自己去看。而是必须

列出详细的读书计划具体到“每一天读多少页”，然后每天打

卡，保证完成任务。这些事情说起来容易，但实际上很枯燥、

很繁琐，也需要极大的耐心。很多家长之所以眼睛里只看到

“别人家的孩子”就是因为自己不能将这些枯燥繁琐的事情进

行到底反倒去责怪自家孩子不用心。

前面说到“时间”，其实课外时间也是有限的，有的家

长因为工作忙放学后不得不把孩子送去校外辅导班，而校外辅

导班从周一到周五基本也就是督促孩子完成家庭作业和复习基

础知识：背书、默写。家里有人陪的孩子回家后也按照这种方

式：完成作业、背书默写、预习下一课。如此一来，有限的时

间不断被挤压，孩子的精力不断被消耗，还有什么外延可谈？

等到了高中才发现自己根本没有完成教学大纲要求的阅读量更

别说超越了。这也就是为什么很多学生小学、初中时语文成绩

看着还挺漂亮，可到了高中就不行了、固化了，无法再提升

了。不就是因为小时候把大量的时间只用来背课文、默写去没

有多去读课外的东西嘛！

所以，我的观点是：教师和家长要扮演好各自的角色：基

础知识是老师的事，课外延伸是家长的事。双方做好各自的事

情，相互配合，孩子才能像海绵吸水一样越吸越多！
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[摘　要]学好语文是学生、老师、家长三方面通力合作的结果。教师是教学的组织者，家长要跟老师配合才能巩固孩子的学

习成果。老师控课内，家长搞外延。让学生熟练掌握基础知识（背诵、默写）应该是老师在校内课堂上的责任；根据老师的要求

督促孩子完成阅读是家长必须完成的课外延伸任务。
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