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教育研究

引言
思想政治课是落实立德树人根本任务的关键课程。作为

高中思政课教师，应该用生动鲜活的方式讲好思政课，传播

正能量，当好引路人，给学生心灵播种真善美的“种子”。

“21世纪核心素养”主要以培养“全面发展的人”为核心，

而高中阶段是学生价值观成长的重要时期。因此，教师应当

通过高中阶段思想政治学科的有效教学，努力将学生培养成

人格健全、思想健康、遵纪守法、有理想追求的社会主义新

青年。

1.整合思政内容，掌握学科技能
高中思政教师要对课程进行功能定位，注重了解与整合

内容，将立德树人作为课堂的根本目标，转变传统意义上的

灌输式教学，提高学生对教材的认可程度。同时，高中政治

教师要构建综合型的学科课堂，利用多元化的教学方法锻炼

学生的思维，激发学生的学习兴趣，提高学生的学习能力。

当学生掌握了基本的学科内容和技能后，教师便可以让他们

充分整合教材内容，并把不懂的地方拿出来加以分析、深入

探究，最终解决问题。如在教学《传统文化》的相关知识

时，教师可以引导学生以哲学的视角分析传统文化的继承性

与相对稳定性的特点，再结合生活实际，找寻普遍性原理，

发觉现存的社会意识，并将其反作用于社会，继而体现出相

对独立的特点。这彰显出传统文化的形式和具体内涵是可以

跟随时代的发展而进步的，能够结合时代潮流进行改善。与

此同时，教师也可以带领学生通过经济学或“矛盾是对立统

一”的这一辩证思维来分析传统文化，实现对课堂内容的有

效整合，解决现有的教学问题，使学生真正融入课堂，逐渐

形成核心素养[1]。

2.拓展课程资源，丰富学生生活体验，提升学习获得感
思政课堂是开放的，多元的，教师要善于在现实生活

中取材，开发教学资源。生活中发生的社会热点现象和典型

模范人物，党和国家发布的政策、法律文件和会议精神、地

方乡土文化等都可以成为教学资源的重要内容；学生开展

的社团活动、志愿服务活动、研学活动等等都可以成为我

们教学资源的素材；从新华网、人民网等各大网站上、《人

民日报》《求实》《半月谈》《南风窗》等报刊杂志上、在

《学习强国》平台、知名的高中政治微信公众号上，我们都

能获取丰富的即时教学资源。这就要求高中思政课教师要做

生活中的有心人，善于每天坚持学习，坚持收集积累时事资

料。面对纷繁复杂的信息，作为一名高中思政课教师要善于

甄别，对碎片化的教学资源进行整合重构，不可原搬照抄，

要选取典型材料，及时运用于教学，提高思政课教学的趣味

性，时代性和生活化，拉近教材与学生的距离，拉近教师与

学生的距离[2]。

3.创设相关的政治情境，实现政治上的认同
首先，在情境素材的选择上，不能与时代脱节，注意生

活性和时代性的统一。一方面要注意跟上时代的潮流，紧贴

时政，融入国家最新的理论方针中去；另一方面，要融入学

生，贴近生活现实，从生活中的具体事例出发。其次，教师

在进行活动课堂的组织授课中，要注意自身角色的转变，注

意把学生放在主体的地位上。在学习过程中扮演好参与者、

引导者和学习者，创造出特色化的情景教学模式，充分调动

学生在活动参与中的积极性，充分发挥自身的主观能动性，

让学生感受到政治情感，在体验政治生活中实现政治上的认

同。例如，在《生活在人民当家作主的国家》的学习中，在

讲解“人民民主专政：本质是人民当家作主”的相关知识点

时，可以提前搜集“开国大典”“新中国成立背景”等相关

资料，通过播放视频短片和组织表演相关情景剧的形式，来

展现人民民主具有广泛性和真实性的特点[3]。

4.提高教师水平，转变思想观念
高中思想政治教师是课堂的领军人物，也是教学活动

的主要执行者，在培养学生的核心素养方面有着不可推卸的

责任。因此在将核心素养贯彻到课堂中时，教师要提高自身

的教学水平，转变思想观念，与时俱进，提升课堂的教学效

率，充分加深学生对政治知识的理解，减轻传统教学的沉闷

气氛，调节课堂教学氛围，使学生在欢声笑语的环境中进

行高质量的学习。在课堂教学中，高中思想政治教师要树立

“以学生为主”的教学理念，并将其有效运用到政治教学实

践中。如在教学《经济生活》时，教师要积极探究出符合本

班学生学习特点及认知能力的教导方式，然后改进自身的教

学模式，改变传统的课堂理念，将其转化为“学生为主，教

师为辅”的新型教学模式。继而，教师便可以充分进行高中

思想政治教学，提高学生的核心素养。

5.活动课堂中注重对学生实践能力的培养
国家在治理进程中离不开公民的积极参与，公民积极参

与到社会公共事务和国家的治理中来，才能做好公共利益的

维护，促进社会的和平稳定发展。培养学生树立人民当家作

主的主人翁意识和勇于担当的社会责任，才能让学生在将来

更好地投身到民主决策进程当中去。教师在开展“实践型”

课堂活动中，要注意对接国内外热点事件。在教学方法上要

选择学生独立思考、对问题进行探究和分组辩论的形式进

行。通过拓展学生的理性思维，来树立学生的理性精神，从

而提高学生分辨是非和分析问题、解决问题的能力[4]。

结束语
综上所述，新时代的高中思政课教师无论采用何种教学

方法，都要符合新时代的核心素养育人目标要求，要以生动

鲜活的方式演绎抽象枯燥的道理，以丰富多彩的课程资源浸

润学生求知若渴的心灵，以灵活多样的议学和实践活动锻炼

学生思维，形成关键能力，提升学科素养，培养核心价值。
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[摘　要]以核心素养培养为核心是高中思想政治学科的重点内容，其中包括政治认同、理性精神、法治意识和公民参与等四个关键的要

素。因此在新课程改革不断深入发展的当下，在课堂教学时，教师要将核心素养理念贯彻其中，通过整合思政内容，掌握学科技能；构建活动

课堂，结合生活实际；提高教师水平，转变思想观念这几个方面，为学生未来的学习发展打下坚实的基础。基于此，本文详细分析了核心素养

下高中思政教学策略。
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