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前言
对中职生来说，中考失利心理难免受到一定程度打击，

性格和心理方面需要进一步引导。因而在推动中职学校的德

育工作的时候，班主任可以注重自己的管理技巧。如此，学

生才不会对班主任产生较为强烈的抵触心理，才会服从班主

任的管制，从而对自己的思想道德进行建设，这对于推动中

职学校的德育教育工作有着不言而喻的重要性。

一、加强班主任的榜样作用
作为学生在校园生活中最常接触的成年人，班主任的

一言一行对于学生有着较为重要的影响。因此，班主任在推

动德育教育工作的过程中需要时刻关注自己在学生面前的表

现，从而能够为学生做出更好的榜样。而在班主任的指导

下，学生也能够在班级生活中更好地对自身的行为进行规

范，从而能够较好地对自己思想道德进行建设。

例如，如果班主任想要中职生能够认真对待自己的学习

任务，那么班主任就可以先做出榜样作用，让学生能够观察

到班主任对于工作的认真态度。班主任可以从以下几个方面

向学生做出榜样作用：

第一，班主任可以在课前几分钟到达教室，从而能够给

学生做出榜样，让学生能够尽量在课前几分钟在自己的座位

上为后续的学习做好相应的准备。

第二，班主任可以发自内心地关爱每一位学生，让他们

能够在同班主任进行接触的时候充分地感受班主任的温暖，

这将帮助学生学习到一些爱人的方法，从而能够在班级生活

的过程中更好地同其他学生进行相处。同时，这也能够让学

生发自内心地相信班主任，因而他们能够服从班主任的安

排，能够听从班主任的建议对自己的思想道德进行建设，这

对于提高教学的质量有着较大的帮助。

第三，班主任可以认真地对待自己的工作，具体可以表

现为以下两个方面：班主任可以认真地完成备课工作，并且

能够在授课的过程中充分地思考学生可能在学习过程中出现

的问题，这将帮助学生较好地结合着班主任的讲解开展相应

的学习任务。当然，这也能够帮助学生以班主任为榜样，认

真地对待自己的学习任务，这对于提高学生的思想道德水平

有着较大的帮助；班主任可以认真地批改作业，并且在批改

的过程中不仅是对学生的答案进行正确与否的判定，还可以

对学生在做作业的时候出现的问题进行简单地批注，从而方

便学生能够结合着班主任的批注对自己的问题进行改正，这

对于培养学生的热爱学习的习惯有着一定的指导作用。

第四，班主任可以充分地关注自己同学生进行交流时的

状态，应采用平等的态度同学生进行交流，让学生能够较好

地在同班主任进行交流的过程中对班主任表达的方式进行学

习，这对于德育工作的推进有着较大的帮助。

二、健全奖励机制
对于中职生来说，他们大多缺乏对于学习的热情，也

不能够较好地对自己的行为进行约束。如果班主任采用较为

严格的方式对他们进行教育，那么他们很容易会产生抵触的

心理，这对于德育工作的开展是较为不利的。为了能够较为

有效地解决这个问题，班主任可以对奖励机制进行完善，并

且结合着健全的奖励机制对表现较好的学生进行嘉奖。这能

够帮助被嘉奖的学生更好地坚定自己的信心，从而能够在后

续学习的过程中以更为出现的表现影响周围的学生。而对于

那些表现不好的学生来说，他们也能够得到一定地激励，因

而他们也会以其他被表扬的学生为榜样，从而对自己的行为

进行较好地约束，这对于德育教育工作的推进有着较大的帮

助。

例如，学校可以建立奖学金方案，让表现较好的学生能

够得到学校的嘉奖，这也会对其他的学生进行激励，从而帮

助他们在之后的学习过程中展现更为完美的自己；班主任可

以创设“先进个人奖”，然后在每学期将要结束的时候通过

互评、班主任评等方式对每一位学生在本学期的表现进行综

合评估，并且推选出一位学生获得最后的“先进个人奖”。

然后，班主任可以组织一次奖励发放仪式，让获奖的学生能

够在奖励发放仪式上感受思想道德建设带来的精神享受。而

对于其他未获奖的学生来说，这也是对他们的激励，因而他

们能够在下学期的班级生活中更好地约束自己的行为，这对

于提高班级整体的思想道德水平有着较大的帮助。

三、积极地开展主题班会
为了帮助学生更好地了解有关德育的知识，班主任可以

积极地开展以德育教育为主题的班会，让学生能够在班会上

对自己的思想道德水平进行进一步地提升。为了达成这一教

学目的，教师可以对信息技术进行充分应用，通过播放有关

“爱国”的视频的形式，让每一位学生都能够较好地结合着

视频材料了解感人肺腑的英雄爱国故事，这将帮助他们在了

解故事的过程中对自己的爱国主义情怀进行激发，从而能够

对学生的思想道德素质进行提高。

在这之后，教师可以邀请两到三位学生结合着视频材料

和自己的亲身经历谈谈对于“爱国”的看法，从而让每一位

学生都能够有机会表达自己的内心想法，这将帮助他们在自

我表达的过程中对自己的思路进行整理，从而能够进一步地

提高学生的思想道德素质。而对于其他学生来说，他们能够

在聆听的过程中向表达自己的想法的学生学习，并且从他表

达的内容中汲取营养，这将帮助学生较好地完善自己的学习

成果，从而对学生的思想道德进行较好地建设。

总结
总而言之，班主任在开展中职德育教育工作的过程中可

以加强班主任的榜样作用，让学生能够以班主任作为学习的

榜样，从而能够在班级生活中更好地规范自己的行为；可以

对奖励机制进行健全，从而让学生能够在奖励机制的推动下

更好地对自己的思想道德进行建设，这对于德育教育工作的

推进有着较大的帮助；可以积极地开展同德育教育相关的主

题班会，让学生能够在主题班会上更好地提高自己的思想道

德水平。
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中职学校应如何加强德育教育工作
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[摘　要]在中职教学的过程中，班主任往往偏重于向学生教授较为基础的科学文化知识，而对于德育教育方面的内容没有过多地涉及，这

对于提高学生的思想道德水平是较为不利的。为了能够较为有效地解决这个问题，班主任可以对自己的班级管理办法进行创新，让学生能够较

好地在新型的管理制度中提高自己的思想道德水平，这对于德育工作的推进有着较大的帮助。本文围绕中职学校应如何加强德育教育工作展开

论述，希望对相关人士有所帮助。
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