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教育天地

课程游戏化，重要的是将游戏精神渗透在教育教学的各

个环节当中，去为幼儿创设自由自主创造愉悦的状态，使他

们沉浸在深度学习之中。坚持课程游戏化的理念，我们在开

展区域游戏活动时，为幼儿进行深度学习，创造有利条件，

提供必要的支持和保障。

一、创设区域游戏环境，推动幼儿深度学习

（一）创设物质环境

游戏使儿童的工作更是他们的生命，因此幼儿园的课程

应该坚持游戏化的理念，在游戏中实现，幼儿深度学习是需

要物质环境作为支撑的，所以我们在支持幼儿开展深度学习

的过程中，应该创设物质游戏环境，为幼儿进行深度的探究

提供物质基础。

例如，在传统文化区游戏主题活动中，教师鼓励幼儿收

集与京剧有关的图片，也可以开展绘制京剧脸谱、制作京剧

演出道具、服装的游戏活动，或者是开展表演游戏，引导他

们表演一些京剧戏曲，还可以组织表演小乐队，自主设计演

出节目单。随着传统文化区域游戏课程的构建与实施，虽然

每一个小游戏都具有独立的探究氛围，投放了适宜的材料，

但是都是围绕相关的这个传统文化主题来组织与开展，促进

了幼儿深度学习，为他们进行深度探究提供了物质基础。总

之在组织一开展区域游戏活动时，为了支持幼儿深度学习，

我们必须根据教育目标层层分解和落实，在物质环境的创设

方面，使幼儿真正的得到发展。在创设区域游戏环境时，为

了体现幼儿的主体地位，教师应该加强互动，并且给幼儿提

供参与的机会，使教育目标在游戏活动的持续推进中实现物

化，让幼儿成为环境的主人，使幼儿在与环境的充分互动中

成为主动的探究者，并能主动地开展深度学习。

（二）提供充足的时间保障

深度学习是需要一个过程的，由简单到复杂，由易到难

是幼儿在感兴趣的情况下，积极主动的进行相关探索的一个

过程。同时教师为了确保幼儿进行深度学习，必须为其提供

丰富的物质材料，搭建探究的空间和平台，最终这些都需要

提供充足的时间进行准备以及开展相关的探究过程。因此在

组织与开展区域游戏活动时，教师一定要为幼儿开展自主游

戏的活动，提供充足的时间保障，以便于他们开展自主学习

和深度探究。

例如，在建构区合作游戏活动中幼儿正在自主游戏他

们一起商量搭建怎样的主题，使用哪些积木以及创设怎样的

场景，在探索的过程中，幼儿刚刚使用了垒高技能，在还未

开展各种材料的组合的游戏的情况下，游戏活动时间就结束

了，这导致幼儿无法进行深度的学习，不能有效的提高他们

的架构技能，不利于他们积累丰富的建构知识。因此在组织

区域游戏活动时，为了确保有人能够开展深度学习，我们必

须提供充足的时间。

二、整合习惯养成教育，促进幼儿深度学习

（一）培养幼儿良好学习品质，促进深度学习

在区域游戏活动组织与开展的过程中，我发我们发现幼

儿是否具备良好的学习品质？是否具有良好的行为习惯是影

响他们深度探究与合作学习的因素。

例如，在颜色的秘密区域游戏活动中，有的幼儿会把不

同的颜色进行自由组合探索由两种颜料融合或者多种颜料融

合后所变成的新的颜色，在颜色的变化中发现颜色的秘密，

同时还要保持衣服干净整洁，桌面干净整洁。总之良好的生

活习惯，学习习惯，卫生习惯和行为习惯，都能够促进幼儿

持续的探究，当然幼儿养成遵守时间，把物品整理整齐并放

回原位等良好的习惯，对于他们持续的开展探究性学习实现

深度发展具有重要的影响，所以无论在区域游戏活动还是在

日常生活中，我们都要重视幼儿良好品质的培养，以及良好

行为习惯的形成，从而为幼儿深度学习提供支持。

（二）发展探究能力，促进幼儿深度学习

在游戏中幼儿的学习与发展处于自然的状态，因此深度

学习，特别重视幼儿个人初步探究的能力。对于幼儿来讲，

他们正处在具体形象思维的阶段，开展区域游戏活动，必须

为幼儿提供动手操作直接感知的机会。

例如，围绕磨尺的丰富玩法开展的区域游戏活动中，

教师鼓励幼儿在不断的尝试摆弄中探索魔尺的不同玩法，并

与同伴进行分享和交流，自己的探索过程以及成功的经验，

进而形成丰富的玩法，实现一物多玩，促进他们深度学习。

由此可见，在区域游戏活动中，组织幼儿进行合作探究性学

习，有利于他们深度发展。通过同伴合作学习与分享交流，

使幼儿掌握了更加丰富的解决问题的方法，既能促进他们相

互学习，也能实现深度学习的发生。

在幼儿园课程游戏化教育改革背景下，我们组织与开展

区域游戏活动时，常常发现幼儿一直在开展浅层次的游戏活

动，不利于他们高阶思维的发展。为了培养幼儿自主发现，

自主探究，养成良好的整理、归纳的经验，我们尝试通过区

域游戏活动的开展培养幼儿良好的学习品质，促进他们深入

学习。本文是对近年来开展区域游戏活动，促进幼儿深度学

习实践经验的总结，希望为相关教育实践提供有价值的参

考，为促进幼儿深度学习提供有益的启示。
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[摘　要]在幼儿园课程游戏化教育改革背景下，我们开展了大量的区域游戏活动。区域游戏活动的开展有利于幼儿实现深度学习。通过深

度学习可以促进幼儿良好习惯的养成以及学习品质的形成。因此我们特别关注幼儿在区域游戏活动中是否存在深度学习的情况，并对此进行了

大量的教育实践。本文结合教育实践进行分析与探讨，为区域游戏中推动幼儿深度学习、以及深度学习是否真正发生提供一些有益的经验。
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