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阅读写作

将思维导图引入初中英语阅读教学之中，鼓励学生开展

深层次理解文章，让学生对英语阅读更加有兴趣，从而培养

学生更加良好的英语阅读习惯，并提升学生的英语阅读技巧

和能力。此外，运用思维导图教学模式还有助于促进学生之

间的合作交流。

一、思维导图在阅读前的应用

（一）利用思维导图进行头脑风暴

利用思维导图进行阅读材料的背景知识的头脑风暴，

培养学生的发散性思维。以便学生能够从整体上把握阅读材

料，加强各部分内容之间的联系。主要目的在于帮助学生运

用思维导图建立起新旧知识的联系，获取文章主要信息，掌

握文章内容的文化背景，在头脑中建立思维导图的初步形

象。

（二）利用思维导图扫除词汇障碍

词汇量是阅读理解必不可少的因素之一，词汇知识与

阅读理解是相辅相成、互相促进。通过阅读扩大词汇量，而

增长的词汇知识将会推动阅读理解进程。初中英语教材词汇

的呈现方式是按照一定的语境、一定的内容组合在一起。教

师需要引导学生挖掘每个单元词汇间的内在联系，对相关单

词进行组块，制作出直观的思维导图进行下一步加工记忆。

通过思维导图，引出影响课文阅读的生词等，并对上述词就

音、形、意方面做一定的解释和强化，减轻学生阅读负担的

同时，引导学生制作组块式记忆，训练学生的记忆力，使学

生的学习效率得到了提高。阅读教学中的词汇处理不仅关系

到学生词汇量的扩充，还对学生的阅读理解进程造成不同程

度的影响。思维导图帮助学生更加形象地认识生词的意义，

从而扫除阅读中的词汇障碍。

（三）利用思维导图预测阅读本文

预测在英语阅读中起着重要的作用，它是学生获取知

识的主要手段。在读前阶段，教师应善于创造一个有助于学

生形成预测的氛围，训练学生自觉运用预测的技能，通过对

即将阅读的文本进行预测，学生的预测结果以思维导图的形

式呈现出来，既可以提高学生的学习欲望，增强其理解力，

也帮助学生共享同龄人之间的知识背景，赋予学生理解的责

任。

二、思维导图在阅读中的应用

通过寻找中心句和关键句的方式引导学生快速浏览文章

内容，归纳文章主旨，建立思维导图的中心主题，再精读文

章，让学生找到描述主要事实或描述细节的句子，引导学生

绘制思维导图的二级和三级分支，逐步完善思维导图，使其

更加丰富和充实。

教师可以根据学生绘制的思维导图，了解他们对主要事

实和细节的掌握情况，促使学生构建自己的知识框架，培养

学生独立、主动获取主要信息、归纳信息的能力。

三、思维导图在阅读后的应用

阅读教学的目的不仅是语言知识的学习、阅读技巧的掌

握，还应该完善思维和发展能力、培养与熏陶学生的人文素

养和人文精神。

（一）结合思维导图进行复述

复述课文是学习英语有效的方法，但随着阅读文章的

篇幅变长，内容增多，学生对复述课文越来越难。思维导图

就能解决这个问题，在学完某篇课文后，把制作的思维导图

绘制出来，引导学生根据思维导图提供的信息，按照不同层

级，有条理地复述课文，培养学生“用英语进行思维和表达

的能力”，促使其内化所提供的信息，完成并强化自己的知

识建构。学生在记忆和理解课文内容的基础上，用自己的话

语来梳理课文。不仅对课文进行了重新梳理，还加入了学生

自己的情感和价值判断。同时，不同水平的学生都能获得成

功的体验，他们也从一个读者的角色转换成为一名介绍者，

在语言组织和运用的能力方面得到了提高。

（二）结合思维导图进行讨论

鼓励学生互相讨论，引导其对文章进行更深一步的挖

掘，目的在于修订和完善思维导图，加深对文章内容的理

解，培养学生发散思维能力。

让学生通过小组讨论解读文本，突出了学生的主体地

位，学生不再被动地接受信息，而是主动地对文本信息进行

个性化的解码、加工和表达，充分训练了创造性思维能力。

由于设计讨论的问题是一个开放性的问题，没有固定的答

案，可以使学生从不同的角度认识同一个问题，他们通过

合作、互动和思维碰撞，相互学习，借鉴经验，分享思维成

果，拓展了思路，培养了发散思维能力。

（三）结合思维导图对文章进行 续写、改写和仿写

这样的微型写作任务为学生提供了语言输出的机会，同

时也是巩固和加深了学生对课文的理解，提高了学生的运用

写作能力。

在英语阅读教学中运用手绘思维导图，最大限度的提

升英语阅读教学效果；激发学生阅读兴趣，提高阅读能力；

系统地构建知识体系，提高学习效率；提高学生发散性思维

和逻辑推理能力。通过构建思维导图，学生能较快梳理文章

的结构，对于整篇文章的信息有一个全面的了解认识。除此

之外，思维导图能帮助学生快速记忆文章内容，通过导图就

能轻松的回忆并复习。从而培养学生更加良好的英语阅读习

惯，并提升学生的英语阅读技巧和能力。希望通过本研究触

动教师的传统教学理念，创新教学方式，提高教学质量，从

而推进素质教育改革的步伐。
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[摘　要]思维导图是一种将我们大脑中抽象的思考过程通过“图文并茂”的发散结构形象化地展现在一张白纸上的学习方法。它简单却又

极其有效，是一种革命性的思维工具。
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