
·819·

职教论坛

前言

从2010年开始，按照党和国务院的指示，深入贯彻中央

第五次西藏工作座谈会精神，教育部在42所重点职业学校设

置学制是3年的中职班。其重要的意义在于加强大陆和西藏沟

通和交流，为维护祖国统一。同时，在班级里面学生的汉语

言水平或多或少有一些偏差，语言不同导致障碍比较多，使

得任课的教师很难完成教学的任务，也让学生感觉到艰难。

因此，需要探索出一条切实可行的汉语言学习方法是西藏中

职班汉语文教学老师的重要工作之一。

一、内地西藏中职班汉语文基础情况分析

不可否认，提高藏族学生整体素质的重要环节就是让他

们掌握专业技能，只要这样才能够让藏族学生学好汉语文，

实现文化交流。从近两年的教学实践来看，还有很大的问

题，很多内地西藏中职班的汉语文课程没有专门的教材，只

是用通用的语文教材，导致藏族学生学习困难。乃至于需要

1.5倍的时间才能够勉强完成正常课程的教学内容，教学的质

量也是难以保证。

在当地，一般都是10岁才开始接受汉语文的教育，再加

上环境因素，使得当地的学生很难学会汉语。因此在目前内

地的西藏中职班学生还有发音不标准、词汇匮乏的现象。他

们经常造成词不达意的局面。伴随着西藏经济的不断开放，

文化、经济等诸多方面的交流也越来越多，如何能够在三年

之内完成内地西藏中职班学生的汉语文教学，增加两地之间

的交流成了社会发展的需要。因此探索出一条切实可行的、

符合民族特点的道路尤为重要。

二、内地西藏中职班汉语文教学方法浅探

（一）加强引导学生兴趣，注重搭建文化桥梁

在实地调查中发现，在内地西藏有很多文化都是和汉语

言相关的，比如说灯谜、剪纸、民间故事等。与此同时，他

们对于中国传统文化中的节日也有深厚的兴趣，如果任课的

教师能够在教学中让学生传递相关文化，学生一定会印象深

刻。

例如：教师在教授学生生僻字的时候，可以紧紧的依靠

象形、指事、会意、形声的方法，用比较容易懂的语言来分

析汉字，使得学生能够在开放思维中掌握认识汉字的技巧。

又例如：教师在像学生讲授“日”和“旦”之间的关

系，让学生能够在“日”的基础上认识“旦”。另外学生

只要记得“扌”与手的动作有关，就不会将“打”误写成

“订”。

学生会对新鲜的事物感觉到好奇。因为西藏的现实条件

和生活的环境是不一样的，导致很多没有离开会藏区的学生

对于普通的事物会感觉到陌生。针对这样的情况，教师可以

将自然科学等适当的引进到教学中，让学的内容符合实际。

藏族的文化很多都是以佛教为主题，因此在教学中，教师一

定要尊重学生的文化和知识。这样能够加深教师和学生之间

的关系，通过汉族和藏族的文化互动来加深学生对于学习的

兴趣。

（二）引入情感教育机制，重视发掘学生潜能

情感是加深学生和教师交流的重要条件。一个学生如果

在学生中缺少情感，就会丧失对于学习的热情，反之，如果

能够调动内地西藏中职班的学习热情，就能够提高学生的学

习兴趣。因此，在教学中，教师应该重视“创设情境”，利

用工具帮助学生提高兴趣。

例如：李四光先生的《看看我们的地球》，教师可以利

用地图、地球仪等工具来帮助学生认识我们生活的大环境；

对于《雷雨》这样的戏剧剧本，可以通过编排话剧的形式，

让学生加入其中；面对《荷塘月色》的散文时候，可以用幻

灯片课件来展示当时的环境。利用这样的教学模式，能够让

学生在其中学习到知识，学会自我思考。同时教师需要注重

感情的投入，加强和学生之间的沟通，成为他们的良师益

友。鼓励他们用汉语进行交流，营造出良好的语言氛围。

（三）紧抓语文学科特点，遵循语言教学规律

在汉语文阅读的教学中，教师应该遵循教学的语言规

律，重要培养学生独立能力、语言能力、思维能力等。与此

同时还需要紧密的结合课文的内容，让他们能够更加理解。

例如：在阅读《不朽的失眠》的小说时候，可以从情节

的发展入手，教师介绍时代背景和人物特点，进而掌握作品

的中心思想；在阅读《故都的秋》的时候，可以从理清文章

的结构开始，强调散文特点，和最终要表达的作者感受。

紧抓语文学科特点，为学生提供有趣的课堂氛围和语言

环境，帮助学生合适的学习方式刻不容缓。

结语

伴随着中国教育体制的不断改革，西藏职业教育的改革

势在必行。西藏中职班作为一个新生的产物，面对对象就是

全体学生，为他们提供一个学习的媒介。尤其是在汉语文的

教学方式上，需要在对于学生进行深入了解的基础上，进行

差异化教学。进而培养出与西藏地区发展相适合的，具有良

好素质的人才。
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[摘　要]中国内地西藏中职班语文教学的最重要的工作就是研究出一条能够合理的、科学的汉语文学教学方式。完成对于内地西藏中职班

学生的汉语文教学，有利于加强当地和外界的沟通交流，同时能够加强文化、经济、政治等多方面的交流，促进当地经济发展，为其提供全方

面发展的高素质人才。
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