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随着教育改革的不断深化和教育理念的逐渐成熟，社会

各界对幼儿安全教育的重视不断提升，幼儿安全意识的养成

对推动幼儿科学发展起到积极作用。但是在实际安全教育活

动中存在着一些问题，制约着幼儿安全意识的提升。这就要

求教师要充分发挥主导优势，优化安全教育思路，创新安全

意识培养策略，营造积极的安全教育环境，推动幼儿安全意

识的提升。

1、幼儿安全意识培养的重要性

幼儿正处在身心发展的关键时期，其对外界环境具有较

强的好奇心，而自身的安全意识较为薄弱，无法外界环境的

安全性形成准确的判断，容易造成安全问题，对身心发展造

成消极影响。安全意识的科学培养能够引导幼儿养成了良好

的行为习惯，掌握安全知识技能，对生活中的安全威胁和风

险做到有效的识别和自主规避，形成良好的自我保护意识和

能力，推到幼儿身心健康成长。同时安全意识的培养是幼儿

安全教育的重要目标，对推动幼儿教育活动的科学开展提供

基础保障，使幼儿能够在活动中对自身危险行为进行自觉约

束，积极参与到教育活动中，推动幼儿教育效果的提升，推

动幼儿全面发展。[1]

2、幼儿教学中培养幼儿安全意识的现状

安全意识培养是幼儿教育阶段的重要目标，对保证幼儿

身心健康发展起到积极作用。当前的安全意识教育活动中存

在着一些问题，制约着安全意识培养效果的提升。一是缺乏

有效的重视，安全教育是幼儿教育的主要内容，而在实际的

安全教育中，重视对安全知识技能的传授，对安全意识的重

要作用缺乏正确的任女士，忽视了幼儿的主体位置，无法对

幼儿安全意识形成有效的激发，安全知识就能无法形成 有

效的运用，不能对安全风险和隐患进行及时的规避，不利于

自我保护能力的提升。[2]二是教育思路较为传统，安全意识

培养具有一定的难度，受到幼儿年龄特点的影响，其对安全

规范缺乏有效的认识和严格的遵守，对自身行为无法做到有

效的规范，对外界环境和自身行为中的不安全因素无法做到

准确的识别，不能对安全问题作出有效的应对。同时安全教

育模式较为固定，幼儿处在被动接受位置，学生的自主意识

缺乏有效的激发，无法形成较好的安全防护效果。三是家园

共育开展较为滞后，家庭是幼儿生活的主要场所，当前家庭

安全教育开展较为滞后，家长对幼儿安全意识的重视存在不

足，对幼儿家庭活动中的行为缺乏有效的规范，不能实现幼

儿园安全教育的有效延伸，不利于安全意识的科学养成。[3]

3、幼儿教育教学中培养幼儿安全意识的有效途径

3.1优化安全教育思路

安全教育是培养幼儿安全意识的主要途经，教师要对安

全意识的培养形成正确的认识，结合幼儿成长需求和社会安

全形势，转变传统的安全教育思路，加强对安全意识培养的

重视，在强化安全知识技能传授的同时，对幼儿的思想行为

进行科学的引导，帮助幼儿养成良好的行为习惯，能够积极

配合幼儿园的安全管理工作，积极投入到安全教育活动中，

营造积极的安全氛围，推动安全意识的有效培养。教师要充

分结合幼儿身心特点，对安全教育活动进行科学设计，创设

安全场景，将安全知识进行生动形象的呈现，对幼儿的思维

形成科学的引导，有效提升安全教育的趣味性。在情境创设

中融入生活化元素，使幼儿能够利用自身的生活经历和体

验，实现安全意识的有效提升。同时要在安全教育中丰富幼

儿的感官体验，充分发挥多媒体技术优势，将相关的安全风

险进行直观的展示。如在交通安全的教学中，教师可以利用

收集相关的网络资源，利用视频、动画等形式，将交通安全

问题的危害进行展示，渗透交通规则内容，引导幼儿在日常

生活中自觉遵守交通规则，强化交通安全意识。

3.2科学开展主题安全教育

主题安全教育活动的科学开展对培养幼儿的安全意识

起到积极作用，教师要结合幼儿生活实际，关注社会安全热

点，科学选择安全教育主题，丰富安全教育内容和形式，实

现对幼儿一日活动的全面渗透，对幼儿的安全意识形成有效

的培养。要创新安全教育活动形式，科学设计实践活动，引

导幼儿通过实践过程，有效掌握安全知识技能，营造积极的

安全教育环境。例如用电安全的教育活动中，教师可以通过

用电知识科普活动，对幼儿的用电行为进行规范，使其能够

认识到用电安全的重要性。同时在火灾主题教育中，可以利

用火灾演戏的形式，强化幼儿的安全意识。

3.3强化家园共育

家庭教育的高效参与对培养幼儿安全意识起到积极作

用，教师要加强与家长的互动交流，引导家长形成对安全教

育的正确认识，在家庭生活中做好榜样作用，使幼儿能够对

自身的家庭活动行为进行自觉规范，养成良好的安全习惯。

同时要积极开展亲子安全教育，例如开展安全绘本的亲子阅

读、幼儿园火灾安全演习等，充分发挥家长的引导作用，有

效提升幼儿的安全意识，构建高效的安全教育体系，实现幼

儿园安全教育的高效延伸，推动安全教育效果的提升。

4、结语

幼儿安全意识的培养对推动幼儿身心健康成长起到关键

作用，教师要充分结合幼儿年龄特点和社会安全形势，提升

主动创新意识，转变传统的安全教育思路，重视对幼儿安全

意识的培养，科学设计安全教育活动，明确安全教育主题，

丰富教育形式，强化家园共育，推动安全意识的科学培养。
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[摘　要]安全教育是学前教育阶段的重要内容，是培养幼儿安全意识的主要途径，对推动幼儿身心健康成长起到关键作用。幼儿受到其年

龄特点的影响，安全意识较为薄弱，对未知事物具有较强的好奇心，容易发生安全问题，影响幼儿的身心健康，安全意识的培养能够使幼儿对

安全风险和隐患形成正确的认识，掌握必备的安全知识技能，对自身行为进行自觉规范。本文通过对幼儿安全意识的重要作用进行详细阐述，

分析当前幼儿安全教育中存在的问题，探讨科学的安全意识培养策略，增强幼儿的安全意识，为幼儿身心健康发展提供基础保障。
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