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教育天地

满堂灌的教学模式是教师在课程中经常运用的一种教
学模式，但这样并不能调动学生学习的能动性，教学效果非
常差。在素质教育的背景下，教师要注重提升学生的人文素
养，不能只将历史教学看成是应试教育的手段。教师在给学
生讲授历史知识时应该秉承以生为本的教学原则，运用“以
作促学，以作促教”的教学形式，推动历史课程和谐良好发
展。

一、高中历史“以作促学，以作促教”的教学方式
（一）以问促学
提问是教师经常运用的一种教学手段，这样可以引导学

生对历史知识进行深层次思考。教师提问可以转变为学生提
问，引导学生深入学习，学生会从教师的立场理解和重构文
章，进行深度学习。在上课前，教师可以给学生安排这样的
作业：“在下节课中，你们觉得教师会提出哪些问题？请同
学们帮忙构思这些问题。”面对这一课前作业，学生无形之
中就会预习。一些学生思考的问题比较完善，不仅设计了问
题，还提供了答案。

不管学生提出的问题是否科学，得出的答案是否正确，
但是教师可以从中了解学生的预习状况。学生在预习的过程
中也会标记出本节课的重难点知识。为了提出满足条件的问
题，学生还会查阅相关历史素材。这样，学生就能完善对预
习的知识的理解，还能在上课前完成一些简单的问题。教师
在历史课程中只给学生讲授重难点知识就可以了，这样也能
提高教学效率。教师给学生安排这样的课前作业，不仅可以
节约教学时间，还能引导学生提出问题，激发学生的求知
欲。

（二）以写促学
在高中历史知识的讲授中，针对重难点问题，教师经常

会运用大量的时间给学生讲解，但是学生并不能对这些知识
产生透彻的见解。面对这种教学问题，教师可以给学生安排
课前作业，让学生自己撰写主题作文。

比如，教师在给学生讲授《罗斯福新政》的历史知识时，
可以让学生写一篇小作文。学生要想写好这篇文章，就要先阅
读教材中的知识，对罗斯福新政的措施及影响有所认知，其
次，因为篇幅的限制，课本中的知识不是详尽的，因此学生可
以从网络中查阅资料。最后，学生要对罗斯福有初步了解，特
别是运用的新政措施。这样学生就能构建完整的知识体系，提
高学习的有效性。

（三）以编促学
在历史课程的变革进程中，为了减轻学生的学习压力，

历史课本进行了调整。从整体来看，课本中的知识缩减了，
但是还存在各种各样的问题，比如没有清晰的历史线索，也
没有详尽的历史素材。为了提高历史教学效率，完善学生对
历史课本的认知，教师要自己整理一些素材对课本进行补
充，还可以将这些素材印刷出来分给学生。然而，学生并不
理解教师的教学行为，甚至认为自己的学习压力非常大，课
程事件也是有限制的，教师再分发素材会加重自己的学习压
力。因此，学生基本上不会阅读教师分发的素材，这样就不
能提高课程教学效率。

面对这样的状况，教师可以更新教学思路给学生讲授知
识。比如，在上课前教师可以让学生做手抄报的作业。教师
还可以给学生提供网址，让学生自己整理素材，然后运用手
抄报的形式展现。这样的课前作业，可以调动学生学习的能

动性。这样不仅可以坚强教师的教学压力，还能激发学生的
学习兴趣，帮助学生树立探究观念。在制作手抄报的时候，
学生可以提升搜集与整理素材的素养，还能提高学校课本的
运用效率，将素质教育落到实处。

（四）以游促学
历史是过去时，没有时效性。因此，历史知识大多是抽

象的，学生很难理解这些历史知识。如果知识依靠教师在课
程中给学生讲解课本中的知识，学生就不能完善对这些历史
知识的理解。因此，学生需要融入历史中，在感悟历史的情
境中理解历史。博物馆或者历史文化遗址都是创设历史情境
的方式，教师可以让学生在节假日的时候组织学生观察博物
馆或者历史文化遗址。比如，教师在给学生讲授《古代中国
经济的基本结构与特点》的知识时，可以在充分了解学生的
学习情况的前提下，给学生布置课前作业，然后组织学生参
观博物馆。这个单元的重点是让学生了解农业生产工具的特
征、取得的进步以及生产技术的变革。在具体情况中，教师
可以给学生布置这样的课前作业：观看保存完好的铁犁和相
关文字简介，在小组合作的形式中探究铁犁牛耕这一生产形
式的特征。

二、高中历史“以作促学、以作促教”的教学价值
（一）调动学生学习的积极性
“以作促学，以作促教”可以调动学生学习的积极性，

让学生感受到历史知识的复杂性、丰富性以及开放性。在给
学生安排课前作业后，给学生提供充足的思考机会，引导学
生对自己感兴趣的事物进行分析。同时，借助课前作业，学
生不仅可以为接下来在课程中学习知识做好铺垫，还能增强
学习的信心。因此，学生不仅有自主学习历史知识的机会，
还能从课前作业中感受到历史课程的特征。

（二）提升学生的自学和预习素养
“以作促学，以作促教”可以提升学生自主学习和思

考判断的素养，帮助学生找到适合自己的学习方式像自主学
习，这样可以促进学生的可持续性发展。教师根据历史知识
给学生安排课前作业，并给学生推荐学习方式和素材，学生
借助搜集素材和整理信息完成课前作业。在这个环节中，可
以提升学生的学以致用素养。课前作业具备非常重要的作
用，不仅可以加强学生、历史知识和教师的关联，教师还能
接触课前作业的完成状况了解学生的预习情况，明确在课程
中的重难点知识。从学生的立场，课前作业可以提升学生的
自学素养，学生在上课前借助自主学习与合作探究的形式，
不仅可以学习历史知识，还能为新知识的学习做好铺垫。借
助课前作业，学生明确自己学习中的困境，然后在课程中仔
细听讲。

结语
“以作促学，以作促教”是学生在上课前完成学习任

务，教师引导学生找到本节课的问题，撰写主题作文、制作
手抄报、参观博物馆等方式调动学生学习的积极性，提升学
生的自学和预习素养，为接下来课程讲授奠定基础，提高历
史教学的效果。
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[摘　要]“以作促学，以作促教”就是将一些作业从课后转移到上课前，从课前预习出发，给学生精心安排一些作业。“以问促学”就是

引导学生自主学习历史课本，提出属于自己的问题，并对这些问题进行深层次探究；“以学促学”就是让学生在上课前撰写主题文章，完善对

课本中的重难点知识的理解；“以编促学”就是让学生在上课前撰写手抄报，延伸知识的广度；“以游促学”就是引导学生参观博物馆，感受

历史情境传达的文化……调动学生学习的积极性，提升学生的自主探究素养，提高历史教学效率。
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