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德育教育

一、引言

高中政治涵盖了金融、文化、外交等多方面的知识，

既是对国内社会发展的总结，也是对国际社会发展趋势的分

析，是一门富有大智慧的学科，然而教师在传统教学思维的

影响下，仅仅着眼于试卷和分数，将知识拆解成一道道政治

题，学生学习的只是如何回答固定模式的问题，纯讲授式授

课和“题海”式学习，让课堂气氛沉闷压抑，学生无暇抽

身思考，只是重复和应对，短时间内突击式学习也许对成绩

提高有帮助，但长时间相同模式的刻板学习只会加重学生负

担，僵化学生思维，不但影响整体学习水平，更容易产生抵

触学习的情绪。

二、高质量课堂对高中政治教学的影响

（一）有利于师生共同促进和提高

社会在发展和进步，学生获取知识的渠道变多，对知识

的渴求和规划也不同以往，传统的教学模式难以满足学生的

学习需求，长期呆板的教学于教师而言也是年复一年的重复

过程，两者在这样的情况下都不会得到大的提升，但高质量

的政治课堂要求教师首先要有丰沛的知识储量，有独到的见

解和感悟，还要懂得运用高科技教学手段，融合现代教育观

念和教学方法，教师在打造高质量课堂的时候锻炼的教学技

能，提高了知识储量和素质，学生也在高质量的课堂上收获

更高层面的知识结构，在这个过程中，教师和学生相互促进

了彼此的成长和个人素质的提升。

（二）有利于实现政治教学的实践意义

无论哪一门学科，哪怕是看起来与生活关系不大的政

治学科，都是从具体生活中总结出来的理论和规律，最终都

是要服务于生产生活的发展，但传统的政治教学却忽视了学

科中关于实践意义的部分，过于强调理论知识对于考试分数

的意义，割裂了理论和生活的联系，使得政治学科变得更加

“遥远”，但高质量课堂中关于学生思考能力和实践能力的

培养和锻炼，却可以帮助学生学会运用政治知识分析和解决

生活现象和问题，实现政治教学的现实意义。

三、构建高质量高中政治课堂的侧重点

（一）从教学向教学生如何学转变

从教育这一形式出现那一刻起，教师似乎长久以来就占

据了课堂教学环节的主体地位，总是在不断地告诉学生学什

么，接下来要学什么，学生要准备什么，学生在被动中接受

知识，学习的效果因为个人的领悟能力等因素区别很大，但

教学的本质目的是教会学生如何生存和发展，好的学习成果

自然会带来好的结果，所以教师要改变传统的教学思维，教

会学生怎样学，哪种学习的方法更好，发挥学生的能动性。

例如，在教学“公民的政治生活”的时候，教师在教学

中可以先简单梳理本课的知识脉络，请学生回答类似的知识

体系还曾经出现在哪些课程中，当时学生是用的哪种学习方

法，试着用相同的方式开始本课的学习，在学习的过程中大

胆提问和质疑，教师及时跟进和指导，并指导学生用合适自

己的方法学习和记忆，把好的方法分享给其他学生，鼓励学

生学会正确学习的思维和方法，养成好的学习习惯。

（二）转换教学模式，师生互相补充提高

传统的教育模式中，教师处在绝对的主导地位，不仅体

现在对教学内容、教学方式等方面的把控，也体现在教师在

教授和处理知识的权威性方面，教师的专业性不容质疑，教

师也愿意听到来自学生的建议，但在信息多元化的今天，每

个人获取知识的渠道不同，知识的覆盖面也不同，人人都有

自己的知识盲区，教师要允许学生提出质疑，给出建议，虚

心接受批评和指正，师生要像朋友一样相处。

例如，在教学“走进国际社会”的时候，教师在讲授

知识前可以先请学生分享一下自己最近关注到的国际热点新

闻，试着分析这件事情和我国的关系、事件发展走向等，从

学生的分享入手，展开本节课的学习，在知识讲授过程中和

学生分享自己对具体某部分知识的理解和感悟，请学生做出

补充，教师不要怕被提问，要怕的是回答不出学生的问题，

教师和学生在相互讨论中都可以获取新的知识和信息，提高

自我修养，和谐的课堂氛围还有利于学生学习水平的提高。

（三）重视理论与生活的紧密联系

在各学科的教学中，打造高质量课堂的目的就是提高

学生的学习水平，教会学生实际应用知识的方法，而将政治

理论与学生的生活相联系，帮助学生在分析生活现象的过程

中学习知识，理解知识，养成用政治学科思维解决问题的习

惯，也是促进学生提高学习成果的有效手段。

例如，在教学“为人民服务的政府”的时候，教师在

课程开始之前可以先请学生讲述一次自己在父母的陪同下在

政府机构办理事务的经历，谈一谈事情办理的简单过程、自

己当时的感受、在这次经历中产生了哪些疑问，并带着这些

疑问开始本课的学习，试着在课本中找到答案，通过将知识

与生活相联系吸引学生的学习兴趣，又在学习中解决生活问

题。

四、结语

综上所述，在高中政治的学习过程中，教师需要借助新

的教育理念和方法打造高质量的教学课堂，帮助学生提高学

习水平，收获更理想的学习成果。
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[摘　要]政治生活看似与学生的校园生活关系不大，但却总是悄无声息出现在生活的每个角落，事关社会生活和个人成长的方方面面，尤

其对于即将步入大学的高中生来讲，学好政治课程不只是帮助自己手握开启大学生活的重要通行证，更是帮助自己明确人生规划的重要指示，

教师要帮助学生在政治课程的学习和课堂教学中，快速扎实地掌握知识，丰富知识储量，培养政治思维，用高质量的政治课堂为学生提供高质

量的学习保障，充分发挥教学的作用，实现教学的目的。
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