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一、小学数学教学中学生独立思考能力的概述及现状分

析

（一）概述

小学生正处于重要的启蒙阶段，小学阶段的学习能够为

其今后的学习与发展做好铺垫。所以，在培养小学生独立思

考能力的过程中，教师不能一味“给予”，还要鼓励学生通

过自主的思考与探索来寻找正确答案。由于教育观念的不断

变化，对小学生独立思考能力的培养已成为现代化教育的一

个基本要求，也属于素质教育的一个基本构成要素。所以，

小学数学教师不但要注重课本知识的讲解与传授，还要逐步

增强学生的综合素质。

（二）现状分析

对于我国传统教学理念来说，很多教师受“填鸭式”教

学观念影响较深，教师负责教，学生负责学，完全忽视了对

学生独立观念的培养。尽管实施了新课程改革，我国小学数

学教学水平持续提升，不过实质问题依旧存在，需要在培养

学生独立思考能力方面进行全面的关注和重视。

二、小学数学教学中学生独立思考能力养成的重要性

众所周知，一个人如果拥有了独立思考能力，那么对

于日常生活、工作与学习而言，都具有非常重要的意义。不

过，如果想让学生养成独立思考的能力，就一定需要长时间

的培养与教导，使其在潜移默化的过程中逐步形成。在实际

教学活动中，培养小学生的独立思考意识及能力是极其关键

和重要的，要与整个教学过程全面融合在一起。一方面，独

立思考能力的培养是素质教育的重要组成部分，对学生综合

能力的发展具有重要的影响；另一方面，独立思考能力对学

生今后的学习与发展具有很大的影响，能够为促进学生的全

面发展奠定稳固的基础。

结合我国素质教育的基本理念来看，主要是为国家发展

培养大量的优秀人才，而非是墨守成规的机器。人才和“机

器”最明显的不同是人才具备独立的意识及思想，对不同的

事物能形成独特的自我认识，且拥有正确的思维观念。若要

让人才具备这些素养，其中一个重要的基础条件就是培养人

才的独立思考能力。而小学生具备较强的可塑性，此时培养

小学生的独立思考能力是极其关键和重要的。

三、小学数学教学中学生独立思考能力的养成策略

培养小学生的独立思考能力是一个长期的过程，小学数

学教师一定要全面了解学生的思想变化，逐步引导学生养成

良好的独立思考习惯，促使学生的全面发展。

（一）创设以学生为主导的课堂教学氛围

传统的数学教学理念对于增强学生的自主学习能力是

十分不利的，所以，小学数学教师一定要摒弃传统的教学观

念。在教学过程中，教师不能大包大揽，而需要有选择性地

对相关内容进行讲解与分析。并且，教师需要将一些重难点

知识清晰地罗列出来，以便学生在听讲的时候，能够发现问

题并进行针对性的理解和记忆。

由此来看，在实际教学活动中，教师需要发挥“引导

者”“组织者”作用，逐步强化学生的“主人公”意识。所

以，教师一定要明确自身的定位，有秩序、有步骤地引导学

生，逐步增强学生的独立思考观念，帮助学生构建一个相

对自由、轻松的教学氛围。另外，在实际教学活动中，教

师务必要结合学生的实际表现给予个性化、针对性的引导与

激励，利用一些鼓励、表扬性话语逐步增强学生的学习自信

心，促使学生产生独立思考意识，让学生通过自主探究、独

立思考找到解决问题的方法与策略。

（二）制定新颖独特且与实际生活密切相关的教学内容

小学数学课堂内容具有较强的应用性特点，同时还具

有一定的枯燥性、抽象性。站在小学生的角度来看，在学习

过程中往往比较吃力。当面对一些晦涩难懂的教学内容的时

候，如果学生在理解层面出现问题和阻力，他们通常习惯于

质疑自己的学习水平和能力。这个时候，教师需要帮助学生

建立学习信心，理论联系实际，通过日常生活中的一些实

际例子进行引导，使抽象的知识点变得具体化、形象化，进

一步提高学生的理解水平与学习效率。在实际课堂教学活动

中，教师需要把日常生活中的一些具体现象当作例子对学生

进行引导。

（三）大力营造宽松、自由的课堂教学氛围

在传统的教学活动中，气氛相对严肃和紧张。因为小

学生的年龄偏小，过于严肃的课堂氛围会使小学生产生焦虑

感、恐慌感。这时，教师需要发挥课堂教学的引导者、组

织者作用，利用师生互动、生生互动等方式来活跃课堂氛

围，促使学生拥有更多的话语权，进一步增强学生的主人公

意识，使学生能够在课堂活动中自由地表达自己的想法与认

识。教师还需要扮演评判者角色，对学生的看法与想法等进

行评价与点评。这种宽松、自由的课堂氛围，能够最大限度

地激发学生学习的主动性，从而进行积极的思考与探索，这

对于增强学生的独立思考意识是非常重要的。

结束语

综上所述，在传统教学中，教师采用的“一言堂”教学

模式，导致学生的学习过于被动。这种教学模式会对学生创

新意识、思维能力等培养形成一定的阻碍，造成学生的独立

思考意识及能力不断弱化。所以，如何改变传统教学模式，

提高学生的独立思考能力成为教育者思考探究的一个重要问

题。
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[摘　要]在新课改背景下，突破传统教学理念，注重培养学生的思维意识、创新能力等，是推动小学数学教育全面发展的一个重要途径。

在小学数学教学中，最关键的是帮助小学生形成较强的独立思考能力。唯有如此，才能彰显出小学数学教育的价值与意义。
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