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德育教育

为了实现小学思想道德教育的目标，教师必须改进现有的

小学思想道德教育方法，努力激发学生对传统文化和传统道德

的兴趣，提高课堂教学效率，引导学生关注传统道德和文化。

教师应积极将中国传统文化教育融入道德与法治课程，通过正

确的课堂教学模式，帮助学生形成传统道德意识，提高综合素

质

一、挖掘教材文化故事，进行适度渗透

中华民族几千年的历史发展，传承了许多经典故事，凝聚

了中华民族积淀的深厚文化。课本中引用的古诗词名句背后，

有很多含义深刻的经典故事，适当挖掘这些故事，创造相应的

教学情境，可以使教学内容具体、生动、形象，不仅可以激发

学生的学习兴趣，而且可以更好地理解教材内容，促进学生对

中国传统美和道德的学习和理解。比如《深深浅浅话友谊》一

课中，教材提出了两种不同的友谊观，即“君子之交淡如水”

和“朋友多路之交”，并要求学生就这两种友谊观提出自己的

看法。这是对学生友谊观的考量和澄清。在这个环节，学生要

想做出正确的价值判断，首先要明白什么样的对待友谊的态度

才是“君子之交淡如水”。在这里，教师可以向学生讲述唐代

著名学者薛和他的朋友王的友谊故事，帮助学生理解“君子之

交淡如水”的内涵，真正理解“友谊是精神上的相遇”“志趣

相投的友谊经得起时间的考验和风雨的洗礼”的道理。很多文

言文句子之所以能流传至今，是因为它们背后有着深刻的道

理。这些原则，如果仅仅由老师按照字面意思去解读，往往会

失去原有的魅力，显得空洞苍白。相反，如果能恰当地挖掘出

背后的经典短篇，用故事呈现，用故事推理，就能让学生有所

感悟，引起学生的认同，震撼学生的心灵。

二、强调社会主义核心价值观在小学课程教学内容中的引

导和渗透

在实施德育过程中，首先要强调爱国主义教育，大力倡

导爱国、奉献、诚信、友爱的价值标准，深入学生的思想认识

水平，通过适合实际生活的具体案例教育，使学生真正理解、

消化、吸收和实践正确的价值观。只有在学生心中形成正确的

价值观导向，才能有效避免学生形成错误的世界观、人生观和

价值观，使他们逐步成长为优秀的社会公民。教学实践要结合

小学生的实际认知特点和接受能力，用一些简单的例子来说明

道理，可以达到事半功倍的效果。比如在“认识自己”的过程

中，学生可以结合自己的知识表达自己的观点，如何正确认识

和对待身份的变化，如何承担自己作为一名合格小学生的责任

和义务，为祖国更美好的未来的建设做出贡献。在师生之间的

学习中，通过介绍一些优秀的人民教师认真做好本职工作，把

感人的事迹奉献给学生，学生可以体会到热爱自己的岗位和奉

献是多么无私和伟大。价值观的普及教育可以帮助学生在自我

反思的基础上正确理解事物，升华精神层面。

三、课后实践，拓展升华

中华优秀传统文化的教育，不能仅仅停留在 认识、记

忆的阶段，需要引导学生通过各类实践活 动，提升践行的自

觉性。例如，“生命至上”一课中，对“生命的休戚与 共”

的认识是本课的重点和难点。为了让学生加 深对“推己及

人”“仁者爱人”情怀的认识和理解，教师在课堂上播放了

“凡人善举”的公益广告，要 求学生利用节假日，和父母或

者同学一起，完成一 项“凡人善举”，并要求活动后进行体

会交流。在 交流过程中，学生们纷纷表示参与了让座、慰问

老 人、交通协管、旧衣回收、帮助同学等经历以及在帮 助和

被帮助过程中的收获……在课堂交流中，学生 看到了社会中

人与人之间是需要相互帮助扶持的，同时也体会到由此带来的

快乐与满足，而这些就是平凡生活中的“休戚与共”。学生

在一言一语的 交流分享中感悟到敬畏生命的第三层含义——

“敬 畏生命是人们内心自愿的选择，是一种善念，是我 们

所追求的道德生活”，而这样的选择是我们每个 人都能做到

的。通过课后实践，学生们对中华民族 “仁者爱人”“推己

及人”的生命境界有了自己的思 考和认识。统编小学《道德

与法治》教材融入了很多中华 优秀传统文化的内容。“欲修

其身者，先正其心；欲 正其心者，先诚其意。”加强中华优

秀传统文化教 育，需要我们每一位教师不断提高自身的传统

文化 修养，以春风化雨、润物无声的方式，将中华优秀传统

文化的精髓落实到学生的心灵深处。

结语

优秀传统文化是我国宝贵的文化遗产，要想使其有效融入

《道德与法治》课堂教学中，需要教师加强对优秀传统文化的

学习，积极合理地将传统文化运用到课堂教学中，这样才能更

好地利用传统文化的相关内容来教育引导学生，同时学生也要

以正确的态度去理解传统文化，在教师的引导教育下，不断完

善自我道德素养。
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浅谈在《道德与法治》教学中如何渗透中华优秀传统文化教育
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[摘　要]随着中国经济的不断发展，对人们的素质提出了高的要求，培养公民的道德和法律意识已经成为教育的重要任务。

道德教育和法治教育需要从小开始。因此，重视小学德育和法治教育，提高小学德育和法治课堂教学的有效性，成为德育教师努

力的方向。今天我就这个问题来进行讨论，希望能进一步把中国传统优秀文化教育渗透到小学的道德与法治课堂，促进孩子的健

康成长。
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