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一、引言

现在我们国家的厨余垃圾处理技术在农村还没有普及，

尚缺少有效的处理方式，很多村庄的厨余垃圾直接丢弃，不

做任何的粉碎降解处理，不同于城市有源头减量处理技术，

就是指在居民厨房中安装厨余垃圾粉碎机，厨余垃圾粉碎

后，直接通过污水管网进入污水处理系统。[1]农村厨余垃圾

不做任何处理，非常影响农村建设、村民生活，这是一个严

重问题。

二、厨余垃圾的危害

厨余垃圾就是农村人民平常生活和食物制作、餐饮提

供、家庭活动，生产出来的垃圾，其中也包含了弃置的各种

枝叶、剩下的饭菜、水果的皮、一些渣滓等，它们主要来自

厨房、客厅、房间等地方。在农村的垃圾中，厨余垃圾占有

了极其重要的地位。正是因为来源于厨房，使得人们对厨余

这种看似安全的垃圾，放松了警惕，甚至不以为然。

（一）对环境的危害

因为农村人民的饮食习惯，厨余垃圾通常富含水分，其

含水量通常可以达到40%以上，一些含水较多的垃圾含水量最

高可达80%。因此，对其采集与运输均较为困难，易产生垃圾

渗滤液污染。[2]渗滤液很难降解，如果其泄露出来，可能使

垃圾对水源及土壤产生严重的污染。它们被掩埋以后，发酵

产生沼气，极易发生爆炸的现象。另外，厨余垃圾极易招来

蚊子苍蝇与老鼠虫子。所以，它们必然会成为各种疾病传播

的途径。

（二）对身体健康的危害

厨余垃圾是危害农村人民人体健康的多种致病菌的病

原体。世界官方微生物实验室对厨余垃圾里的微生物进行研

究的结果表明，其中有很多有害的细菌，它们是有很强的感

染性的病原体，如果在农村里扩散传播会对身体健康产生非

常大影响。许多农村的饲养户会使用厨余垃圾喂养家畜，厨

余垃圾中的病原体等有害病菌能通过食物的方式重新进入人

体，对身体健康产生危害。此外，厨余垃圾中里的油脂是地

沟油主要的来源。它们在人体吃完后会引起头疼、肚子不舒

服和一些肠道的疾病；弃置的油脂被几次油炸之后，会产生

许多的致癌物质，如果长期吃这些食物会引起中毒，身体不

适，极易生病。

三、厨余垃圾的微生物降解技术

（一）降解技术的对比

在农村厨余垃圾处理过程中，传统的和微生物处理方

法对比，例如传统的焚烧法，利用焚烧法对厨余垃圾进行处

理存在费用投入较大、尾气排放受限等诸多问题，导致其很

难实现大范围推广应用。[3]但做了微生物对厨余垃圾的降解

分析，研究出了微生物技术，其能变为农村厨余垃圾生物处

理的最佳方式。在中国农村人民的生活水平不断提高和生活

习惯的改变过程中，农村生活厨余垃圾也在快速的增加，包

含了差不多一半的厨余有机垃圾。垃圾大量存放，占取了大

量场地，使得人地矛盾突出。并且对河流、池塘和小溪造成

了危害。通过微生物降解技术把它们进行生物降解或生物转

变，不仅可以方便快速的处理农村厨余垃圾，而且能实现资

源的循环使用。所以，与其他方法对比，微生物降解技术有

更深渊的发展意义。

（二）微生物降解技术的原理

厨余垃圾降解垃圾桶是利用好氧型微生物，它需要在氧

气充足的环境下工作，是一种通过好氧类型的微生物使有机

物降解的垃圾降解方法。农村厨余垃圾里通常含很多的生物

大分子及其中间代谢产物等等。这些有机物一般都极易被微

生物给降解掉。在好氧类型的微生物降解过程中，有机废料

里的可溶性小分子能透过微生物的细胞壁与细胞膜被微生物

直接吸收运用，而不相溶的胶体及复杂大分子有机物，会被

粘黏在微生物的外面，通过微生物产生的胞外酶分解为可溶

性物质，再运送到细胞内，被微生物自己使用。微生物则通

过自己的生物运动——新陈代谢的过程，把某些有机物氧化

降解成为简单的无机化合物。最终将厨余垃圾降解为可使用

的有机肥料，实现更高的资源化。

（三）微生物降解技术的好处

微生物增值迅速、容易培养等，使微生物在合适的环境

下有快速繁殖的特点。特别是细菌，其细胞一分为二。大部

分微生物能够在常温常压条件下，通过简单的营养物质生长

分裂，这就使我们能易于培养微生物，尤其是得到纯种的微

生物。所以说使用微生物降解是一个可循环的技术，微生物

可以不断产生，物质也可以不断分解。微生物降解的技术如

果能运用在垃圾降解过程中，垃圾的无害化将会更加普及与

推广。

四、结语

采用“垃圾变肥料”的措施对厨余垃圾进行处理，是以

现代科学思想对垃圾处理方式进行创新改造的有益尝试。相

对以往的厨余垃圾处理模式，这一模式是目前较为先进、效

率较高、负面因素最少的处理模式。因此，对其进行推广应

用是合理的选择，在使用时应针对这一模式中显露的不足进

行改良优化，以提升垃圾处理综合水平。在不久的将来，我

们团队会将此厨余垃圾桶应用于生活中，来实现有效合理的

资源利用，并形成商业模式，应用于各类企业机关。

想要做好垃圾处理，不仅要有垃圾分类的标准，也要让

居民有垃圾分类的意识。农村垃圾分类和厨余垃圾再利用工

作具有一定的系统性，需要人们持之以恒地去做好它。我国

应积极鼓励各地根据国家标准，结合当地实际情况，制定指

南，逐步落实措施。
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[摘　要]随着农村的进一步发展和农业方式的现代化，农村人民的生活水平和生活习惯也发生重大的变化，农村生活中产生的厨余垃圾数

量也在不断地增加，严重影响到了农村的生态环境，这些厨余垃圾污染土地、水源，破坏耕种环境。针对我国农村厨余垃圾的现状，我们设计

出了一种适合农村家庭的厨余垃圾降解垃圾桶，可以在农村保护环境的同时，让居民自己利用厨余垃圾降解垃圾桶这个装置将厨余垃圾等有机

物制作成有机肥料，肥料回归自然，实现有机垃圾的资源化利用。
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