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教育天地

引言

当前教学中微阅读成为文字类课程教学的主要推进力，

为了提升历史学习效率，就应当将微阅读与高中历史教育深

度融合，提升学生全面性的历史认知，提高学生的核心素

养。

一、高中历史核心素养包括的内容以及教学现况

高中历史核心素养的培养主要是为了适应新课标的要

求，针对历史课堂教育完成进一步的创新，在发展核心素养

的基础上，推进历史教育全面化，其中在学习历史过程中最

重要的核心素养包含了以下四个方面：首先，要培养学生正

确的历史观念，将历史内容进行串联，以历史视角看待不同

时期的不同事物；其次，要培养学生针对历史全方位的理解

能力，尤其是针对历史文献资料，要从阅读中提炼出其中的

历史观点；再次，要培养当前学生对于各个阶段历史内容的

深化理解，结合历史发展观点进行客观分析，保障在学习历

史的过程中学生有自我的看法，同时能运用学到的历史规律

对历史发展的方向性以及规律性进行有针对意义的分析；最

后，要注意培养学生的历史情怀，保障高中阶段的学生在学

习历史时也能够心系国家的未来发展[1]。

当前随着经济生活不断提升，教育水平也受到科技发

展的影响，历史教学的方案内容更加完善。随着电子信息化

时代的到来，新课改的脚步也在不断加快，智能手机、便携

阅读器、平板电脑等不断在青少年中普及，青少年群体逐渐

接受了微博、微信等微阅读的阅读习惯，这种电子阅读模式

有别于传统的纸质阅读模式，能够提升学生的阅读质量、阅

读效率、阅读节奏以及阅读范围，这也成为当代快捷阅读发

展的基础。随着电子信息设备的普及，人们的阅读工具更加

个性化，因此开展微阅读来进行历史教学已经是实现高中历

史核心素养的有效途径。然而微阅读一般不会刻意选择安静

的环境进行，且由于阅读装置的原因本身就带有一定的娱乐

性，因此大部分微阅读都缺乏深层次的思考内容，长此以往

进行微阅读练习很容易产生思维惰性，不利于锻炼学生的独

立思考能力以及判断能力，这就违背了以阅读带动历史学习

的初衷。

二、开展微阅读提升历史学科核心素养的有效措施

（一）以专题形式为基础开展历史课程微阅读

微阅读本身是一种节奏较快、阅读较为便捷的模式，短

小精悍是它最大的特点，因此在引导高中学生进行阅读时，

不应当选取长篇冗杂的内容，而是要以阅读的重点难点为

主，建立完善的阅读框架，营造出一种高效的阅读观感舒适

的氛围。可以以高中历史教材中的专题为主，促使学生在学

习过程中自主性地构成高效阅读的框架，从而保障微阅读本

身的阅读效率不会受到影响。

以各个朝代的政治制度为例，可以依照历史发展进程

进行每个朝代中央集权的划分，同时兼顾介绍每个朝代中下

属权力的分工，借此区分每个朝代的政治演变特征，同时融

入当时时代经济、农业和选任贤能的模式，借此列出古代政

治发展大纲，促使学生在阅读过程中整理各个朝代发展的顺

序以及政治手段是怎么不断升级、更替的，在加强学生微

阅读能力的基础上，还能够有效锻炼学生对历史文献的理解

能力，保障学生能够自主探索并逐步提炼出相应的历史观点
[2]。

（二）站在探索角度深化微阅读

当前微阅读篇幅较短、内容也较少，一般学生会囫囵吞

枣地进行阅读，只是完成基本历史阅读任务，很难体会文字

中蕴含的深层含义。因此为了调动学生对历史文献资料的深

入阅读，教师可以引入学生之间的交互合作与问答环节，有

效提升微阅读自身效率。

比如在阅读世界市场开发的过程中，教师引导学生建立

合作小组，组别之间相互提问相互竞争，以资本主义市场发

展基础为要点进行提问，学生如果能够概括到其中关键的生

产力发展、经济发展以及科学技术的发展等因素，即可以得

分，获得最多分数的小组可以得到相应的奖励，以此激发学

生对微阅读的兴趣，提升学生的自主探究能力。

（三）发挥想象力，进行历史演绎

微阅读能够帮助学生整理知识点，除此之外，对于学

生而言最好的学习方法就是将微阅读获取的知识内容以故事

的形式融入到生活环节中，此时教师可以鼓励学生进行情景

剧演绎，将历史故事以小型话剧模式搬上舞台。比如在诠释

五四运动时就可以借由电视剧《觉醒时代》的片段演绎近现

代知识分子对于未来中国发展以及五四运动的推动作用，促

使学生们更加深刻地理解历史中包含的人文精神。

三、结束语

新课改针对高中历史教育时要求要提升学生历史专业的

核心素养，通过现代科技发展利用先进的微阅读技术，保障

学生正确认识历史事件，树立完整的历史发展体系以及历史

观。
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[摘　要]随着互联网的迅猛发展，当前的阅读形式也由传统的长篇阅读逐步开始进行精简，形成微阅读模式，这种阅读方式有利于提升学

生对于历史学习的兴趣。在历史核心素养教育的基础上，不断优化阅读教学，推进历史教育的有序发展。
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