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德育教育

随着新课程教学改革的不断推进，传统的小学班级管

理工作已不再契合当今时代教学发展的需要，一种注重德育

教育的班级管理理念逐渐形成。所谓德育教育，指的是小学

班主任在开展小学班级管理的过程中，其不仅要注重对学生

班级纪律的管理，同时还要在班级管理的基础上渗入德育教

育，如此不仅能够有效增强小学班级管理的效果，而且也能

够极大地提升小学生的德育素养，提高小学班级管理工作的

效果。笔者结合多年的教学经验，针对小学班主任如何开展

德育教学工作进行深入地分析和总结，认为可从以下几个方

面着手。

一、教师以身作则

小学班主任在开展德育教育的过程中，其不用通过讲述

大道理的方式进行德育教育，因为小学生不习惯于接受大道

理，而且这样开展德育教育还有可能会引起小学生的反感。

对此，教学老师就可以通过以身作则的方式，通过身教的方

式强化对小学生的德育教育。当小学生看到班主任的行为举

止之后，其就会在耳濡目染之间加强自身德育素养的提升。

具体而言，教学老师可以提高自身的道德素养，这样在

日常与小学生的交往过程中，就会在无形之中渗透出自身的

个人素养，小学生自然也就能够接受班主任的德育熏陶。其

次，班主任需要加强对自身的行为约束，比如不乱丢垃圾，

将自己日常的行为垃圾进行整理，并在离开教室时，将自身

所产生的垃圾一并带走，如此便能够对小学生的行为起到很

好的引导性作用。其三，针对于小学生德育素养的不足，教

学老师也要通过身教的方式加以引导，而不必向学生展示过

多的语言。比如班主任发现小学生乱丢垃圾，或者发现小学

生身边有垃圾时，可以主动上前捡起来投入垃圾筐中，而不

必告诉小学生不要乱丢垃圾，这样的切身行动能够胜过班主

任的千言万语。小学生在看到自己乱丢的垃圾或者自己身边

的垃圾被班主任捡走之后，就会自觉提高自身的整洁意识，

进而班级学生的自身素养也会得到显著提升。此外，班主任

在注重以身作则开展德育教育的同时，其也要通过语言教育

的方式开展德育教育，言传与身教并行，但是身教重于言

行，不要让自己的德育教育变得空洞。

二、树立道德榜样

班主任在开展德育教育的过程中，其要树立学生道德榜

样，而不仅仅是对小学生进行言传身教般的教育。树立道德

榜样的目的在于让小学生能够看到自身在道德素养方面的提

升，而不是始终处于被动接受教育的地位。很多小学生都认

为班主任所讲述的道德素养距离自己很远，自己很难达到。

一旦小学生产生这种认识，其便不会积极主动地提升自己的

品行。对此，班主任就要通过树立道德榜样的方式，引导小

学生主动进步与提高。

具体而言，班主任可以针对小学生的道德素养进行标

准量化，这样就能够让小学生根据量化的标准规范自己的行

为。针对于达到一定德育等级的学生，班主任可以奖励其小

红花等方式，鼓励其他小学生向其学习。如此一来，当小

学生看到自己的身边的同学都能够达到较高的道德标准之

后，便会产生见贤思齐的想法，以此发挥德育榜样的力量。

其次，班主任为小学生树立的道德量化标准不要太高，要经

常性地开展评比量化，要不断让小学生看到自己的德育素养

进步与提升，如此不仅能够有效提高小学生的德育素养，而

且也能够稳步促进小学生德育素养。其三，班主任在树立道

德榜样时，尽量不要以学生个人为榜样。因为小学生自身的

德育素养本身并不高，班主任如果树立起德育榜样，一旦该

名学生在日常行为当中出现不足，其榜样形象就会因此而受

损。如此一来，班主任所树立的道德榜样不仅难以发挥出应

有的榜样作用，而且还可能会产生反向作用力。对此，班主

任可以通过榜样事件或者榜样行为的方式鼓励其他学习，学

习其某项行为，而不是学习某个人，如此也能够培养小学生

的道德思想进步。

三、塑造积极心理

道德素养的提升并不是短期内就能够实现的，班主任

要加强学生们的德育素养，就要不断鼓励学生，提高小学生

德育素养提升的积极性。同时，积极的心态本身也是小学生

良好德育素养提升的一部分。具体而言，班主任要不断为小

学生布置德育任务，将德育培养实践化，让小学生通过一些

切实可行的行为来彰显自身的德育素养，以此保证小学生德

育素养的全面提升。比如，班主任可以带领小学生共同到敬

老院慰问老人，或者带领小学生一起到公园捡垃圾。通过这

种具体量化的实践行为不仅可以很好地加强小学生的德育体

会，同时还能够加强班主任的德育素养，进而保证小学生的

德育思想进步与提高。如此一来，小学生就能够明白如何为

自身的德育素养加分，这样小学生的进步自信心就能得到极

大的增强。

总而言之，小学班主任德育教育工作的开展并不轻松，

班主任不仅要注重个人素养的提升，以身作则，为班级学生

德育素养的提升发挥好自身的表率性作用，同时还要以班级

学生为目标，为学生树立班级道德榜样，提高学生德育素养

提升的积极性。此外，教学老师还要小学生的道德素养心理

角度出发，树立小学生德育素养提升的自信心，以此保证小

学生德育素养的进步与提高。
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[摘　要]正所谓“德才兼备，以德为先”，小学班主任在开展班级管理工作时，其要注重小学生德育素养的塑造与提升。本文即是从教师

以身作则、树立道德榜样以及塑造积极心理三个角度出发，对小学生班主任如何开展德育教育工作展开论述，以供大家参考。
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