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前言

历史是什么？表面是记录了以前发生过的事情让我们后

代的人了解，但其实只有了解了过去，我们所遇到的事情才

能做一个很好的参考在同一个问题上避免犯同样的错误，用

其他更好的方法去解决，这样使我们更加有信心和勇气去面

对所遇到的挑战。

1 历史重要性及如何培养学生批判性思维

1.1高中生学不好历史及存在的问题

历史重要吗？当然重要。它记载了中国人如何从最底层

剥削压迫到反抗一步步走向名族复兴，创造了我们现在的美

好生活。不仅让我们记住现在的一切都是靠他们用鲜血和汗

水打造得来的也不能忘记我们国家所遭遇的不堪和耻辱。同

时另一方面也告诉了我们不管有多大的困难，那也只是暂时

的，只要我们心在一起，团结一致，就能产生不可估量的力

量，再大的难也能扛过去。这也是传说中的一根筷子容易折

断，但是换成一把筷子就很难折断的道理。也让我们在遇到

挫折时鼓励我们，坚定我们的信念，增强我们的勇气，去更

好的面对挑战问题。

虽然历史只是用过去的事情让我们了解并作为参考，

但是如果我们学好了历史就能悟出来其他道理，所以这种力

量是无形之中的，潜移默化的改变了我们的思考方式和解决

方法，而至于究竟是给予我们帮助还是带来更多的困难取决

于我们每个人如何去理解运用。毕竟每个人的思想是不一样

的，不管怎么说我们都有必要去好好的学习历史去了解去感

悟其中的奥妙。

既然历史这么重要这么有意义，为什么高中生却学不好

或者理解不了呢？我想应该和我们传统的教学方式有很大的

联系。可能很多的学生可以得到较好的历史成绩，但是也只

是一个分数，他们把这个看成了一个任务，只有分数高了才

能考上一个好的大学，才能让老师开心让父母放心，根本不

会去想我们为什么要学这门学科，学习历史有什么意义。至

于为什么会这样，应该是老师用传统的教学方式，只会按照

课本上的念和教学，学生坐着听课后用填鸭式的作业形式去

巩固知识，一味的追求书本上的知识点，觉得课本上的都是

对的，只要记得书中知识就能取得好成绩，皆大欢喜，殊不

知久而久之学生们就会依赖书本上的知识点而失去自己独立

思考的能力，无法对其他事物具有自己的怀疑和思考正确性

的能力。这是可惜的。丧失了历史学所具备的重要含义。

还有就是正因为老师只会照本宣科，课堂上千篇一律的

教学方法和书本上沟满的知识重点，学生们毫无生机的机械

的跟随着老师步伐，像一幅幅行尸走肉的空壳躯体，让这门

课显得空洞乏味甚至枯燥，很多学生也因为学习压力而产生

抵抗情绪，更加不愿意去思考和学习。

2 如何培养高中生的批判性思维

2.1首先我们应该从老师的教学方式下手，不一定要按

照书本的知识顺序来。可以根据知识重要性来教学，也可以

把知识延伸开来，学生们也就能扩充知识点。也可以让同学

们提前预习下节课的内容，归纳总结所认为的知识重点，再

查找关于那方面其他的知识点，到下堂课和同学们分享，说

完之后不管好与不好都要表扬赞赏，同时鼓励同学们积极参

与，过后配合幽默风趣的语言解说，这样不但让学生们更好

的掌握知识点还培养了同学们自主学习的能力。课堂氛围也

轻松，同学们也有了学习兴致，何乐而不为呢？老师也可以

故意说错知识点和写错字来让学生们找出来，让他们知道老

师所说的也不一定是全对的，包括对待其他事情也一样，我

们要时刻保持质疑态度，要有自己的思考模式，不要别人说

什么都觉得是对的，毫无主见。

2.2多元素的教学解读模式培养

我们的作业和考试题目不一定非要从书本上去找题目，

可以多运用点开放性的论述题，比如不平等条约中«南京条约

»与«马关条约»对中国有什么影响，以此让同学们谈谈对此的

认识和想法，让同学们自由分组，然后举办一个辩论赛，甲

方与乙方，老师和部分同学当裁判，让双方轮流阐述彼此的

观点，并且可以自行拉票，或者让裁判们点评，最后以投票

方式来决定胜负，胜利的一方可以得到奖励，输的一方要进

行惩罚。比如用唱歌跳舞或者其他健康的娱乐方式。这样一

来学生就会开动大脑，灵活运用所学的知识点来说服对方以

此获得胜利。同时也培养了同学们的独立思考能力和学习积

极主动性。

结束语

我们希望一代学生比一代学生优秀，就应该多多注重各

方面的培养，不应该只止于暂时性的学习成绩，那样是没有

意义的，我们之所以要学习这么多知识就是要把从中学到的

思维逻辑很好的运用到现实生活中，不管在什么时候遇到任

何事，我们至少要有最基本的辨识能力，不能人云亦云，同

时能够拥有自己独立思考的能力和质疑问题的能力，勇于创

新，去创造更好的未来，促进更好的经济社会发展。
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[摘　要]我们每学一门科目都有它的意义和作用，它们为我们日常生活和以后发展做了基础和铺垫，协助我们更好的发展。因此今天我们

就来分析一下学好历史的重要性以及如何才能从中更好的培养学生批判性思维。
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