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教育天地

初中生正处身心发展的黄金时期，容易受到外界不良因

素的影响，这样不仅耽误了自身的发展，甚至还做出了违法

犯罪的事情，悔恨一生。所以在初中阶段，需要教师在日常

管理中对学生的学习情况、道德观念、个体发展等进行详细

了解与科学教育，帮助学生树立正确的学习观念，并创设合

理的管理体系，有效的对学生进行管理。接下来，笔者就站

在教师的角度，浅谈一些学生日常管理工作的策略，希望与

各位教师共同借鉴学习。

一、教师学会欣赏学生

之前，我们的教育都受到了应试教育的影响，教学主

要以批评或者是找寻学生的缺点与不足作为出发点，让学生

不断地改证自身的缺点，可是这种行为却会换来学生的反感

甚至是自暴自弃。随着教育教学的不断变革，要求教师从不

同的角度去教育学生，教师要有“发现”的眼睛，能够发现

学生的闪光点，让学生看到自身发展的前途与希望。例如，

我们可以采用民主管理，让学生轮流，自行解决管理中的问

题。这样不仅能够让学生加深对教师的理解，还能调动积极

性，真正解决学生不听管教的问题。

我们所提到的发现学生的闪光点，要表扬与欣赏学生并

不是盲目的，偶尔我们也要使用惩罚的手段。惩罚得意思并

不是要去侮辱学生、一味指责学生，而是要通过各种方式让

学生明确自身的不足和还需努力的方向。再这样的教育形式

下，学生定能够更加努力的去学习，更服从教师的安排。

二、确定目标针对教学

随着自我意识的增强，初中生已经开始以自我为中心思

考身边的人和事物，迫切希望能得到教师与家长的肯定，从

教师与家长的约束下解放出来，能够独立思考、自主选择。

若是愿望没能达到满足，则容易出现偏执、敌对、心里不平

衡、适应不良等心理问题。同时，初中生正处在学习的关键

阶段，学习内容多、学习时间短、学习压力大，学生容易出

现紧张、焦虑、自我强迫等心理状态，影响着学生接下来的

学习。所以，这就需要教师针对学生存在的问题展开教育，

帮助学生及时释放压力，解除烦恼。

例如，笔者在面对具有叛逆心理的学生时，没有直接

采用打压的手段，嘲笑学生不知天高地厚，而是先肯定学生

的优点，帮助学生树立信心，正视自己的长处，并且适当地

放手，给学生以自由发挥的空间，让学生在教师的可控范围

内享受到最大的自由，转变学生认为教师与自己是敌对的观

念，清除学生叛逆发展的土壤。在面对学生因为学习问题而

产生的压力时，笔者会通过为学生讲解名人例子、现实生活

中的例子，让学生意识到这些学习问题，大家都会遇到，没

必要为此垂头丧气，并仔细分析自己遇到的难题，努力来解

决学习的难题。这样，笔者立足于学生的问题展开教学，就

有效解决了初中生面临的各种问题，促进了学生的压力释放

与健康成长。

三、干部轮岗民主选举

在班级管理中，班干部通常会起到很大的作用。过去的

班干部，通常是由教师指定，而且是固定的，这无法代表学

生的心声，而且对其他被管理的学生也有失公平，不利于班

级的共同进步。教师可以采用干部轮岗制，并在班干部的选

举时实行民主化选举制度，充分尊重学生的意愿。

例如，教师可以先进行调查研究，草拟出班干部队伍建

设方案，然后再全班讨论，明确班委会的组织结构以及班干

部的权利和义务，规定出选举程序，然后教师再让学生进行

演讲竞选，学生进行无记名投票，最后唱票，由票多者当选

班干部，这样选举出来的班干部学生才会认可。为了给学生

更多公平的机会，班干部可以每月选举一次，且当选过班干

部的学生在下次选举中不再参与相同岗位的竞选，这样，可

以让更多的学生有参与竞选的机会，并让学生有更多机会体

验到不同岗位的工作职责。对于个人无法单独完成的工作，

教师可以赋予班干部更多的权利，让班干部可以选择其他学

生与他共同完成工作，比如作业检查，教师可以让学习委员

给班级分组，选出小组长与他共同检查其他学生的作业。另

外教师也要做好学生管理的坚强后盾，虽然大多数情况教师

对班级管理工作不插手，但也要对班级的情况随时关注，对

个别班干部管理不当的行为进行引导，保证班级管理工作的

顺利开展。

四、渗透德育促进发展

虽然教师在初中阶段与学生相处的时间较短，但是教师

的德育功能对学生的连续性不仅体现在这几天的日程较短。

教师德育的另一个重要功能就是继续发展。顾名思义，继续

发展就是慢化者的德育教育对学生的人生发展有着重要的影

响。

例如，师生一起打扫卫生，一起参加班级集体活动，耐

心倾听同学之间的问题，给出自己的解决办法，帮助学生解

决矛盾。这样不仅可以约束教师自身的行为习惯，还可以为

学生树立良好的道德榜样。此外，教师还需要在日常的学习

生活中开展各种教育活动。再如组织学生进行“做道德人”

活动，带领学生到养老院探望老人，到指定地点帮助老人过

马路。再如，教师组织开展有关思想道德建设的月度活动，

进行安全、法律、道德教育，让学生自己制作黑板报并抄

袭，做好宣传教育工作。通过各种活动，增强学生的爱国情

感，帮助学生树立和培养正确的理想信念，规范行为习惯，

提高学生的素质，完成未成年人思想道德建设的基本任务。

综上所述，教师注重自己的教育心态，端正自己的教育

态度，为学生创造宽松的教育环境，使学生大胆向教师表达

自己的观点和看法，促进自身发展，这是不易的。
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[摘　要]初中教师面临着一个活泼、多元化的群体。在这个群体中，教师不仅要一视同仁，还要鼓励学生发挥自己的优势，不压制自己的

个性发展。如今，学生的个性化意识越来越强。教师作为班级管理的核心人物，应该与时俱进，不断研究教师管理，因地制宜的找到适合自己

班级发展的策略。
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