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教育天地

引言

在以往的初中物理教学中，教师一般将教学重点放在物

理概念、物理定理以及物理公式等知识的讲解上，对物理实

验有所忽视，学生自己动手操作物理实验的机会比较少，导

致学生对物理知识的理解停留在表层，学生难以深入理解物

理知识。随着教育改革的不断深化，课堂教学越发重要，因

此，对于初中物理实验教学策略的研究有着鲜明现实意义。

1.初中物理实验教学中存在的问题与不足

1.1教学方式落后

尽管如今在倡导新课改的实施，但是仍有很多教师仍

采用传统的模式来进行教学，对于理论知识，采用传统的方

式尚无法取得良好的效果，在实验教学中更是如此。大部分

初中物理实验都是在教师的口头讲解下完成的，或者是让学

生观看实验操作视频，学生亲自动手做实验的机会是比较少

的，这也就导致学生难以掌握物理实验的本质，从而使实验

教学难以达到良好的效果。此外，也有部分老师会组织学生

动作做实验，但由于实验设备不足或者老师监督不到位，导

致学生无法真正参与到实验教学中，对实验的印象也就不够

深刻。

1.2仪器设备匮乏

实验是物理学习中非常重要的部分，物理中很多知识

定理都是在实验的基础上得来，通过实验可以加深学生对物

理知识的了解。初中学校基本都设有物理实验室，但是实验

设备的数量却相对匮乏，大多都是几个学生共同使用一个仪

器，这也就大大降低了实验的效率。在这种情况下，很多教

师干脆就不让学生动手做实验，而是直接进行实验演示，让

学生观看实验步骤和过程即可。

2.初中物理实验教学策略

2.1激发学生实验兴趣，提升学生实验的主动性

兴趣是学习的动力，初中物理实验教学质量较差的原

因之一就在于学生缺乏实验兴趣，为此，在初中物理实验教

学中，教师要充分激发学生的实验兴趣，使学生积极参与到

实验中，这样才能够充分发挥实验的效果。为了提升学生对

物理实验的兴趣，教师要注重教学技巧和方法，从而充分调

动学生的好奇心。例如，在初中物理“压强和压力”这节实

验内容教学中，教学就可以用这样一个实验来激发学生的好

奇心：教师将一个气球吹至鼓起并系好，之后将一个透明胶

带贴在气球上，用一根针从贴有透明胶带的这头插进去，气

球完全挺不到爆炸声。一般情况下来讲，用针扎气球的，气

球肯定会爆炸，但是为什么在这个实验中却没有听到爆炸声

呢。这时教师可以告诉学生这和压力有关系，通过这种方式

可以有效提升学生对物理实验的兴趣，从而提升学生参与实

验的积极性。

2.2重视实验演示，充分发挥实验演示的效果

实验演示是实验中非常重要的一个环节，由于学生没

有接触过实验，为了方便学生操作，在实验之前教师往往会

进行实验演示。此外，对于一些学生无法亲手操作的实验，

教师往往也会采用实验演示的方式，为此，教师要重视实验

演示，使实验演示能够充分发挥有效的作用。在以往的实验

演示中，很多教师都过于形式化化，都是为了演示而演示，

忽视了实验演示的重要性。如果是为了使学生熟悉实验流程

而进行演示，在演示过程中教师就不要让学生过多参与，这

样会在一定程度上影响学生实验的效果，教师只需演示实验

步骤即可。而如果是学生无法亲自参与的实验，教师在演示

过程中要充分调动学生的积极性，让学生共同参与到实验演

示中，从而充分体验实验，进而加深实验的印象。在实验演

示中，教师要根据实验的具体情况，采用不同的实验演示方

式，同时，在实验演示过程中教师还要注意观察学生，使学

生能够将精力都投入到演示上，从而进一步加强学生的实验

能力。很多学生在教师演示时不注意观察，等到自己做实验

时发现无从下手，进而难以达到良好的实验效果，从而降低

实验教学的整体质量。

2.3回归实验，贴近生活

在物理课堂教学中，教师要引导学生将物理学习生活

化，激发学生学习兴趣，把物理学习增加趣味性。实验教学

法多数可以联系上生活实际，贴近生活而后学生再动手操

作，不断提升对知识的理解力。学生在课内自主学习和课外

延伸拓展，从生活实际出发，结合教学知识点的理论性，使

得学生通过自己实验操作总结出来的理论，增强自信心和学

习爱好。

比如，生活中我们经常会遇到很多物理现象，教师可

以因此进行实验教学法。让学生观看水沸腾的实验，选择实

验所用的器材，水、容器、温度计、酒精灯，在相应器材准

备妥当后，向学生展示温度计的读数，记录此时温度计的量

程，选择班级学生均可以清晰看到实验现象的位置，并在水

沸腾前后的两个时段，提前要求学生注意观察水内气泡的

变化情况，在水沸腾前与沸腾后分别记录温度计的读数，让

学生了解水沸腾整个过程中，水体温度的变化情况。除此之

外，还可以进行摩擦力等实验活动，这些都是现实生活中通

过我们观察到的现象用实验的方式呈现出最终的物理知识，

这种方法使得学生更直观地感知物理实验教学法来获取知识

的便捷性。

结论

实验教学是初中物理教学中非常重要的内容，在实际

的实验教学中，为了取得更好的效果，教师可以适当对实验

进行改进，比如，通过放大策略将不容易观察的实验现象放

大，给学生带来更好的体验，组合不同的实验器材来对实验

进行改进，给学生呈现更好的实验现象。此外，教师还应该

创新实验教学，将验证性实验转变为探究性实验，鼓励学生

自己制作实验器材，也可以结合学生的日常生活开展实验，

让实验教学发挥出更好的作用和价值。
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[摘　要]物理是一门以实验为基础的学科，通过物理实验能够引导学生自己总结物理规律和现象，从而深入把握物理知识的内涵，因此，

教师一定要重视物理实验教学。本文立足于初中物理教学角度，分析了初中物理实验教学策略，希望具有一定参考价值。
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