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引言

数学核心素养主要是在数学基础知识与技能学习的基础

上，培养学生对数学思想方法的感知，增强学生对数学本质

的认识。根据新课标的要求，小学数学核心素养主要包括观

念素养、实践素养、创新素养以及情感素养等四个方面。在

教学活动开展中主要结合这四个核心素养的培养开展教学，

这也会是新课改下对教师提出的教学改革的需求。

一、深入挖掘课本内容，促进观念素养的提升

数学课本是学生开展数学学习的基础，是教师进行数

学教学的最基本的资源。因此教师在开展教学中一定要对数

学的可能进行深入的研究，不仅要清楚课本中包含的基础知

识，而且要深入挖掘课本中包含的对数学观念培养的部分，

通过数学课本中的数感观念、符号观念、空间观念等内容的

挖掘，有针对性地对学生展开培养，提升学生的数学观念素

养。例如教师在对学生进行数学模型“鸽巢问题”讲解时，

就可以通过该模型培养学生通过一个模型解决一类问题的能

力。教师在讲解中可以先进行问题导入：若干只鸽子需要飞

入5个鸽巢中，每次只能飞回来一只，所有鸽子全部飞回来

后总是有一个巢中至少有3只鸽子。根据已知条件计算有多

少只鸽子。教师可以引导学生先自己思考解题思路，在学生

思考的基础上给学生以相应的引导：“题目中有一个巢中至

少飞入了3只鸽子，这句话潜在的含义是什么?”学生在教师

的引导下可能就会回答：“表示其他4个巢中各飞入了两只

鸽子。”教师在肯定这个答案后可以进一步引导学生思考解

题思路，这个时候学生往往就很容易得到最终的正确答案11

只鸽子。在对这个模型进行引导分析的基础上教师在给学生

出类似的问题进行练习，通过练习让学生建立数学模型的概

念，通过一个问题解决一类问题，这才是学生真正通过数学

教学提升学生的数学核心素养。

二、开展丰富多彩的数学活动，提升学生的数学应用能

力

小学的数学具有非常强的实践性，很多内容与学生

的实际生活是息息相关的，比如小学一年级的“认识人民

币”“认识时钟”，小学二年级的“长度单位”等，这些都

是学生在生活中经常会接触到的内容。因此教师在开展小学

数学的教学活动中可以通过丰富多彩的教学实践活动提升学

生对数学的应用能力。在数学教学中实践活动的开展能够有

效激发学生对数学学习的兴趣，通过学生积极参与相关的数

学实践活动不仅使得学习的基础知识得到了很好的应用，同

时让学生充分意识到数学知识在日常生活中的重要性，进一

步促进学生的数学学习。例如教师在开展小数的四则运算的

教学活动中，可以在班级中开展相应联欢活动的方式提升学

生的小数的运算能力。首先教师可以根据学生的实际情况对

学生进行分组，然后教师带领学生一起进行活动设计，这个

过程主要调动学生参与活动的积极性。接着在活动设计的基

础上让学生讨论联欢活动上需要用到的物品，接着就是给每

个小组布置数学问题的时候了，让学生根据列出来的物品到

周围便利店或者超市中进行物品价格的调查，并最终计算出

购买所有物品需要用到的钱的总数。在调查中每个小组需要

清楚的记录自己的购买方案和计算过程。接着教师再在课堂

上对每个小组的方案进行综合评估并进行最终的总结。在这

个过程中学生不仅使用了所学的小数四则运算，而且锻炼了

学生利用所学知识解决实际问题的能力，对学生数学核心素

养的提升有非常大的帮助。

三、在教学中注重一题多解，促进学生创新素养的提升

小学数学知识还具有很强的灵活性，教师在教学过程中

要不断启发学生对知识的灵活运用。最主要体现在学生解决

数学问题的思路上，教师在教学中一定要摒弃标准答案的思

想，让学生在学习过程中能够充分发挥自己的主观能动性进

行问题的思考，可以启发学生在解数学问题时能够从不同角

度进行问题的思考和探索，尽量在解题中能够使用两种或者

两种以上的方法。在小学中的很多数学问题都是可以有多种

解题思路的，例如常见的鸡兔同笼问题、植树问题等。教师

在教学中可以先引导学生自己对问题进行思考，并且提出不

同的解题思路，通过多种解题方法得到最终答案并进行不同

方法的评价，让学生清楚地知道同一个问题可以用多种方法

进行解题，让学生在教学实践中提升其思维能力，促进学生

数学创新素养的提升。此外，小学生的年龄比较小，自主学

习能力还没有养成，教师在教学设计中可以充分考虑学生的

年龄特点，在课堂上设置有趣的游戏进行教学，例如可以分

组进行数学计算的比赛，让学生在游戏中体会学习数学的乐

趣，提升学生学习数学的积极性。游戏是小学阶段教师开展

教学的非常重要的方式，通过游戏教学将课堂教学内容充分

融入游戏设置中，让学生在玩游戏的过程中潜移默化接受数

学知识的熏陶和影响，最终实现学生数学能力的提升。同时

数学能力提升了学生进一步学习数学的心理也会更加强烈，

最终培养了学生对于数学的情感素养。

结论

新的教学理念的不断深化改革，为小学数学核心素养

的培养提供了条件。教师在教学活动开展过程中一定要摈弃

传统的以考试为导向的教学方式，不要再追求解题中的标准

答案和最佳解题方法，通过深入挖掘课本内容、开展丰富多

彩的教学活动、在教学过程中注重一题多解以及通过游戏教

学激发学生学习数学的兴趣的方式培养学生的数学素养的提

升。
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小学数学学科核心素养培育的基本路径探析
尧雨超

（江西省抚州市南城县第二小学　344700）

[摘　要]小学阶段的数学教学不仅是学生基本数理知识的传递，更重要的是通过教学锻炼学生的数学思维能力，提升学生的数学核心素

养。随着新的教学理念的不断深化改革，在教学中注重学生学科素养的提升已经成为学校教学的重要目标。数学学科核心素养的提升不仅能够

帮助学生牢固地掌握数学基础知识，而且还可以培养学生的数学思维和提升学生对数学知识的探究能力。因此教师在具体的数学教学活动开展

过程中一定要注重对教学方式的改革和创新，不断提升学生的数学核心素养，促进学生的进一步学习和发展。
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