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教育天地

保障这一教学目标的高效率实现，需要一线教育工作者

认清现状，发挥语文学科的教学优势，充分发挥语文作为传

统文化传播介质的优势，实现传统文化的高效率渗透。同时

教师熟悉把握教材，深挖其中的传统文化元素，让学生被传

统文化的魅力折服，愿意全身心地投入到其中。

1 高中语文教学中渗透传统文化的积极意义
1.1 有利于激发学生语文学习兴趣

当前，许多教师在教学活动中带有较强的功利心，选择教

学内容时只强调教材中出现的语文知识，忽略了对教学内容的

有效拓展和有益延伸，这就导致学生在学习中感到枯燥乏味。

高中阶段的学生充满了好奇心与求知欲，在渗透传统文化的过

程中，教师可以借助形式多样的传统文化教学素材，让学生接

触不一样的语文知识，从而激发学生学习兴趣。相较于单一化

的语文教学材料，传统文化与高中语文的融合更容易调动学生

学习热情，借助传统文化的形式美、语言美，让学生能够主动

参与语文学习活动。

1.2 有利于培养学生良好道德品质

德育是高中语文教学的重要任务，在组织高中有关教学

活动时，教师可以借助传统文化带给学生更加深刻的学习体

验，并实现德育的基本教学目标。当前许多教师只是在课堂

中穿插关于道德品质的教育内容，采用的授课方式以教师说

教为主。在渗透传统文化的过程中，教师可以从优秀的传统

文化案例中汲取营养，通过分析案例的方式，帮助学生了解

中华优秀传统美德，此外，许多优秀传统文化在生活中的方

方面面均有体现，并对学生产生潜移默化的影响。

2 高中语文教学中渗透传统文化存在的问题
2.1 学生古代文学阅读能力有待提高

良好的古文阅读能力是学生学习传统文化的重要保障，

文言文古诗文都是传统文化的综合载体，在教学过程中教师

必须重视对学生阅读能力的培养。但是当前许多高中生在学

习过程中对古文阅读能力的发展不够重视，只是以高考为导

向学习语文知识，忽略了在日常生活中对古文的学习。在国

际经济交往日益频繁的当今时代，文化交融也更加深入，但

是许多学生无法正确看待外来文化，出现崇洋媚外的偏激思

想，对传统文化缺乏应有的重视，只是将传统文化作为提高

考试分数的工具，而没有真正用心研究传统文化，没有阅读

大量的古文著作。在学习古诗文和古诗词的过程中，许多学

生过分依赖学习词典，而不是凭借自身已有的知识储备解决

学习问题，在学生缺乏古文阅读能力的情况下，传统文化教

育难以落到实处。

2.2 教师采用的传统文化教学手段单一

当前，许多教师在教学活动中带有较强的功利心，以提

高学生考试分数为目标，设计相关教学活动，在传统文化教

育方面的研究不够深入。教师只是将传统文化作为高中语文

教学的一个部分，在设计教学活动时没有考虑到学生的学习

情况，教师习惯通过口头说教的方式向学生灌输传统文化知

识，忽略了课堂教学中的师生互动。“填鸭式”的高中语文

课堂虽然效率较高，但是学生只能被动地接受教师提出的观

点，而无法结合自身对传统文化的兴趣自主学习，限制了传

统文化的渗透效果。此外，单一的教学手段意味着课堂教学

形式较为死板，学生很难从课堂上感受到传统文化的魅力。

3 高中语文教学中渗透传统文化的有效途径
3.1 发挥古诗文的教育优势，提升传统文化渗透效率

古诗文是古人智慧的结晶，也是传统文化的重要载体，

高中语文教材中涉及很多古诗文学习，这正是实现优秀传统

文化渗透的好时机，教师一定要把握好，将其中蕴含的传统

文化挖掘出来，明确其中的精神内涵，感受其中传达的高尚

情操，为传统文化在其中的有效渗透增添有力保障。高中语

文教学重点把握好，从翻译技巧的传授转移到文化理念及文

化意蕴的传达领悟中。注重古文诗词创作背景，全方位把握

作者的详细资料，明确古诗词的语言结构，察觉其中的传统

文化，促进高中语文教学中传统文化渗透水平的显著提升。

3.2 致力于和谐人文教学氛围的营造

语文本身就是传统文化传播的载体，当然也是传统文化

的直接外在表现。所以传统文化在高中语文教学中的渗透，

需要教师为学生营造恰当的学习氛围，强化对高中学生的人

文精神培养。例如在学习《荷塘月色》的时候，借助《爱莲

说》《莲花》等与荷花相关的诗词名篇展开教学，还可以为

学生播放歌颂荷花的名曲，将荷塘月色的情景真实地再现出

来，激发学生的学习热情，感受到荷塘月色的美景，熟悉把

握这篇文章，深刻了解文章想要传达的精神内涵，增强高中

学生的文化素养。

3.3 开展高中语文教学实现传统文化在课外学习

中的有效渗透提升语文教学质量，需要课堂内外有机联

合。实现传统文化在高中语文教学中的渗透，还需要将其有

效地渗透于课外学习中，合理筛选传统文化的渗透策略。引

导学生阅读国学经典，促进其思想道德水平的提升，国学经

典所蕴含的传统文化丰富，阅览国学经典有助于学生思想情

感的丰富，为学生的健康成长增添动力。语文教学环节，安

排学生阅读经典，保障阅读的内容与教材有密切的联系，配

合阅读活动的开展，使得传统文化的渗透水平大大提升。其

次，引导学生背诵古文诗词名篇，强化提升其古诗词解析能

力、鉴赏能力。高中语文教师引导学生课前赏析，以增加阅

读量。提升传统文化感知水平，高中学生在不断累积的过程

中形成的传统文化底蕴越来越丰厚，这对传统文化在高中语

文教学中的高效率渗透十分有利。

4 结束语
综上所述，优秀传统文化是我国宝贵的历史文化遗产，

现代化精神文明建设和传承过程发挥着重要作用。高中语文

教学中，语文教师选择科学的教学方法、教学手段，激发学

生对传统文化的学习积极性，保障传统文化在语文教学中的

渗透道路畅通无阻，加深学生对传统文化的认知和理解，形

成情感层面的共鸣，在此基础上全面把握语文学习内容，提

升语文学科素养。
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[摘　要]我国是历史悠久的文明古国，拥有海量的优秀文化，这些文化正是古人智慧、底蕴的整合体。高中学生多接触和学习优秀传统文

化，有助于其智慧水平的提升，有助于其精神世界朝着更加丰富的方向发展。语文属于人文性质的学科，传统文化在其中的渗透，让学生全面

发展的同时，实现文化的有效弘扬。
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