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阅读写作

引言

幼儿阶段，幼儿的身心正处于快速发展的时期，认识能

力和语言表达能力十分有限。通过阅读书籍中丰富的图画和内

容，不仅能够启发幼儿的智力，也能丰富幼儿的认知，提升幼

儿的语言表达能力。但是，由于受传统的教学观念的影响，大

部分的幼儿教师在开展阅读的教学过程中，往往注重幼儿的识

字教学，并未注重幼儿阅读兴趣的培养。因此，教师应及时的

革新教学观念，并在阅读教学中采取有效的策略，激发和培养

幼儿的阅读兴趣，更好的促进幼儿的学习和发展。

1、学前教育中培养幼儿阅读兴趣的重要性

1.1培养幼儿的思维能力

阅读是幼儿认识世界，了解世界的窗口，也是启发幼儿智

力的过程。幼儿阶段由于年纪较小，缺乏相应的生活经验[1]。

因此，幼儿有着强烈的好奇心，对待周围一切新鲜的事物幼儿

都有着强烈的好奇。在好奇心的驱使下，幼儿在阅读过程中出

常常会出现很多疑惑，面对幼儿的疑惑，如若教师加以耐心的

引导，则能帮助幼儿形成正确的认知。从而，促进幼儿思维能

力的发展。

1.2丰富幼儿的认知

幼儿阶段，幼儿活动的场所十分有限，通过图文并茂的

书籍，能够快速的吸引幼儿的注意力，通过书籍中丰富的知

识，则能开拓幼儿的视野，丰富幼儿的认知。书籍是屹立在时

间的汪洋大海中的灯塔。通过阅读，能够让幼儿学习和见识到

很多闻所未闻，见所未见之物，也能让学习和认识到很多新的

知识。因此，培养幼儿的阅读兴趣，能够有效的丰富幼儿的认

知。

2、学前教育中幼儿阅读兴趣培养的策略

2.1合理选择绘本

幼儿阶段，年纪偏小，喜欢新鲜的事物，喜欢趣味丰富的

图面。因此，教师可以运用绘本培养幼儿的阅读兴趣[2]。值得

注意的是，虽然大部分的绘本都是图文并茂的形式，但是，幼

儿教师在选择绘本的过程中也要立足于幼儿的身心发展特点，

合理选择绘本，以充分的激发幼儿的阅读兴趣，让幼儿能够积

极的投入到绘本阅读之中。从而，更好的培养幼儿的阅读兴

趣。

例如：幼儿教师应根据幼儿的年纪和认知能力合理选择

绘本并合理运用绘本培养幼儿的阅读兴趣。对于刚刚入学的幼

儿，教师在选择绘本的过程中，应选择图片居多的绘本，注重

对幼儿的引导，注重幼儿阅读兴趣的培养，而不是注重幼儿的

识字效果。对于年纪大一点的幼儿，教师幼儿在选择绘本时，

可以选择带有少量文字且图片比例相对少一些的绘本，并引导

幼儿自主阅读，如在阅读中遇到问题，教师则要对幼儿进行耐

心的引导，启发幼儿积极思考，解决问题。

2.2开展丰富多彩的阅读活动

幼儿阶段，幼儿正处于贪玩好动的年纪，对于幼儿阅读兴

趣的培养也应结合幼儿的心理特征而展开[3]。在阅读教学中开

展丰富多彩的阅读活动，与幼儿的心理特征相符合，不仅能够

充分激发幼儿的阅读兴趣，也能够有效的提升幼儿阅读的自主

性，让幼儿能够更加积极主动的投入到阅读之中。从而，有效

的培养幼儿的阅读兴趣。

例如：教师教师可以组织幼儿进行“阅读分享活动”，鼓

励和引导幼儿将自己最喜欢的书籍介绍给班级中的同学，并说

说自己为什么最喜欢这本书，这本书哪里最吸引人。通过这样

的方式，不仅能够提升幼儿的语言表达能力，也能同学们的分

享中，激发和培养幼儿的阅读兴趣。再如幼儿教师在开展《阿

秋和阿狐》的阅读教学过程中，教师可以组织幼儿进行手工制

作活动，让幼儿开动脑筋，利用教师所提供的材料，制作一只

可爱的小狐狸。通过开展丰富多彩的活动，能够让幼儿体会到

阅读的乐趣，从而，更好的培养幼儿的阅读兴趣。

2.3为幼儿营造轻松的阅读环境

人创造环境，同样环境也创造人，环境对人的发展有着重

要的影响。因此，幼儿教师在开展阅读教学的过程中，也应为

幼儿营造轻松愉快的阅读环境。在轻松的环境下，幼儿阅读的

主动性和阅读热情也会有所提升。从而，更好的激发和培养幼

儿的阅读兴趣。

例如：幼儿教师可以精心布置阅览室，在阅览室中放置

舒适的小桌椅和软垫，也可以在阅览室中添加一些小的摆件和

装饰，打造温馨的阅览室。同时，在阅览室中也应做好相应的

阅读指引，将不同类型的书籍照片张贴在每一个书架上，幼儿

进入阅览室后可以根据指引，选择自己喜爱的书籍类型。待书

籍选择完成之后，幼儿可以坐在小椅子上阅读，也可以坐在软

垫上，靠在窗边，一边沐浴阳光，一边阅读。通过给幼儿营造

良好的阅读环境，能够充分的激发幼儿的阅读兴趣，让幼儿在

环境潜移默化的影响下，专注的投入到阅读之中。从而，有效

的丰富幼儿的认知，促进幼儿的思维发展，培养幼儿的阅读兴

趣。

结语

综上所述，学前教育阶段是对幼儿进行学习启蒙的关键时

期，也是培养幼儿良好阅读习惯的重要阶段。作为一名幼儿教

师，应充分的意识到幼儿阅读兴趣培养的重要性，并在实际的

教学过程之中，注重幼儿阅读兴趣的培养，开展丰富的阅读活

动，为幼儿营造良好的阅读环境，合理选择并运用绘本，以充

分激发幼儿的阅读兴趣，调动幼儿的阅读热情。从而，有效的

培养幼儿的阅读兴趣和良好的阅读习惯。
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[摘　要]学前教育是教育的关键时期，也是对幼儿进行学前启蒙的重要阶段。近年来，学前教育受到了广泛的重视，尤其是

幼儿阅读兴趣的培养。好的习惯能够使人一生受益，在幼儿时期培养幼儿的阅读兴趣，不仅能够发展幼儿的智力，丰富幼儿的认

知，也能为幼儿日后的学习和生活奠定良好的基础。这就要求幼儿教师在开展教学的过程中，能够采取有效的策略，培养幼儿的

阅读兴趣。本文将针对学前教育幼儿阅读兴趣培养的重要性以及策略进行论述，希望本文的探讨，能够给广大的幼儿教师们提供

一些参考和帮助。
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