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教育天地

一、开篇新颖，换取学生学习兴趣

兴趣是最好的老师。现在中学生虽已具有一定的理性

思辨能力，但是兴趣、爱好在学科选择和课堂学习中仍占重

要地位，学生对一门课程失去了必要的学习兴趣，而教师又

未能及时在课堂上设法激发他们的学习兴趣，那么，长期以

来学生对该课程将会产生厌学情绪和畏惧心理。一旦学生产

生了这种情绪和心理，不管教师多么认真的教学，学生都处

在不接受的状态，那效果就无法谈起。初中语文教材基本上

是记叙文、说明文、议论文、文言文，从教学内容上看，整

天与字、词、结构打交道，重复性教学很大。所有这些都决

定了学生对语文学习重视程度不够，兴趣不浓，热情不高。

要克服这种现象，语文教师在课堂教学上开篇必须新颖、有

趣，吸引学生。这样所讲的每一节课，甚至每一节课，每一

句话，学生也许都会铭记在心，必然会收到事半功倍的效

果。

二、减少无效提问，避免课时的隐性浪费

课时利用率不高，这是语文教学效率低下的一个重要

原因。课时不能有效的运用的主要表现是，有的教师对所提

问题的逻辑缺乏了解和研究，课内提问随心所欲，严重影响

了教学效果，教师讲得多，学生练得少，课堂结构松散，教

学各环节设计不够精当等。上课时间全让老师占了，只好给

学生布置大量的课外作业，加重了学生的负担，而这些课外

作业大多又得不到保证，流于形式，自然收效不大，这样实

际上是投入加大，而产出却不多，要改变这种现象，在教学

中要加快教学的节奏，加大教学的跨度，增加单位教学的容

量，尽量减少无用的教学内容。要做到这些，教师则必须深

入钻研教材，准确把握教材的重点和难点，把握学生学习的

具体特点，对课堂教学的程序进行精心的设计，以便在有限

的时间内尽可能多地把知识传授给学生，培养学生的语文技

能。

三、讲究语言艺术，提高课堂教学效率

实践证明越是简洁的语言教学，越有利于保证学生听

课的兴趣，课堂效率也相应较高。在教学实践中，有的教师

讲解语文，唠唠叨叨，启发学生喋喋不休，所提问题琐琐细

细，对于这种教学风格，美国心理学家格林论在《课堂教育

心理学》一书中曾作出了尖锐的批评，唠叨是一种教师以不

仅浪费时间而且增长学生淡漠以及消极情绪的管理课堂的趋

向，这种教学行为在课堂里流行，学生的趋向是对真正重要

的学习失去了兴趣。

可见，教学语言不简洁，不纯粹是一个表达习惯的问

题，而且是一个心理问题，一个语文教师要以简洁的语言提

高课堂教学效率，首先必须对自己充满信心，对教学对象及

教学内容倾注于极大的热情，其次要更新教学观念，不少教

师唠叨源于对学生的统治心理，这类教师在内心深处仍把自

己视为教学的主体，不相信学生的学习潜力，在课堂上不

敢大量让学生思考，忽视学生的淡漠情绪，始终坚信自己的

讲解才是有效的。要摆脱不良的表达习惯，提高课堂教学效

率，关键不在于仅仅改进设计，更重要的是更新教学观念，

健全自己的教学心理，重视学生的主体地位。

四、有所侧重、方能有所突破

现行语文教材以文体为单元，这样就要求老师在讲解过

程中必须抓重点，抓关键，少重复，切记面面俱到，如果不

这样，就在浪费有限的40分钟或者40分钟内什么都教了，什

么也没有讲透，特别是重点，关键反而被冲淡了。与其面面

俱到，不如蜻蜓点水，不如有所侧重，有所突破。

我认为，对于不同的文学体裁，要抓不同的侧重点，论

文抓论点、论据、论证，记叙文抓六要素，说明文，抓抓说

明顺序及方法，小说抓人物、环境、情节。戏剧抓人物语言

及矛盾冲突，散文抓“形散而神不散”之特征。这样既抓住

了重中之重，又节约了时间，我们何乐而不为呢。

五、指导学法、培养能力

一些教师为了提高课堂效率，备课时要更多地是在我

“怎样教”上下工夫，而常常忽视了学生“怎样学“”这一

提高课堂效率的重要环节，学生是学习的主人，只有他们掌

握了“怎样学”，才有可能真正提高效率。个别老师有时自

以为课上讲得认真细致，知识讲述也十分透彻，可反映在学

生身上收获总是不大，考起试来成绩也难尽人意。其原因

是没有把课文好好的当例子，使学生举一反三，缺乏对学生

学习指导和自学能力的培养，学生始终是学习行为上的被动

者，我们又必须承认这个事实，无论教师讲多少课文，总讲

不完所有的文章，所以教师还应该着重教会学生怎样去学，

也就是通过教师点拨，让学生掌握开启未知问题的钥匙。

六、面向全体学生提高学生的受益面

教师讲授的内容，要针对大多数学生的实际接受能力来

确定，你讲的虽然很好，但只有少数学生能听懂，大多数人

却不知所云，像在听天书，这样的效率怎么能算高呢？你讲

的太浅显，没有一定的深度，只顾及了个别差生，大部分人

不感兴趣，像在听一首单调的催眠曲，教师授课应该着眼大

多数学生，兼顾两头，让差生跳起来也能尝尝果子的味道，

让优等生也不至于感到淡而无味。

总之，优化教学方法，激发学习兴趣，提高课堂效率势

在必行的，它是一项复杂的系统工程，要完成这项工程。首

先要对教师提出更高的要求、不断学习学习新知识、接受新

事物、涉足新领域、提高新能力，我们有较高的自身修养和

语文修养，才能对各类教材融会贯通。驾驭自如，才能把课

讲得生动活泼、深入浅出、最有吸引力。当学生的智力得以

充分开发，能力得以普遍提高，优化课堂教学，提高整体效

率的最终目的就能实现。
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浅析如何提高语文课堂教学效率
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[摘　要]我们中学语文教学现状存在的问题：费时多、效率低、脱离实际、学生负担重、能力差。造成现状的因素是多方面的，有教育思

想、教学内容、教学方法等多方面问题。有待研究解决。但是我认为要提高语文教学效率，重要问题还是应该从提高课堂教学效率着手，因为

课堂教学是语文教学的主要渠道和主要形式。本文主要对如何提高语文课堂教学效率谈几点看法：
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