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素质教育的全面开展，对幼儿教师的职业素质要求越
来越高，需要提高学生的专业技能。培养幼儿教育的启蒙人
才是中职学前教育专业的目的，教师应注重学生专业课的培
养，设计多元化的教学活动，实现教学目标，提高教学质
量。教师在课堂上的教育理念要进行及时的更新，为学生营
造轻松和谐的课堂环境，激发学生对幼儿教育的热情，打造
清晰的幼儿教育系统。

一、完善学校的教学理念
1.对学校课程进行更新
提高学生教育教学实践能力是幼儿园活动设计与指导的

主要目的，学校在提高对课程认知的同时，也要设计好教学
方案，与学生专业课相结合，提高课堂效果。在学校的基础
课程安排上要进行专业课实践教学，可以把理论教学的时间
缩短，开展学生的专业课实践能力，提从提高学生的职业素
养。

2.选择适合学生的教材
为提高幼儿园设计与指导课程的教学成果，学校要对学

生的教材进行合适的选择，根据学生的自身情况进行优选。
因为教材的版本过多，教材的内容也大都不同，这时学校就
应该组织专业的教师，对相关资料进行筛选，最后确定适合
本学校的教学材料。用适合学生的教材与幼儿教育最新的教
学案例进行结合，提高学生对专业课的认知，进行有效的教
学，全面提高学生职业素养的全面发展。

3.与企业合作，提高学生实践能力
提高实践能力是幼儿园活动设计与指导课程中的教学

重点，把理论与实际相结合，由此，与企业间的合作是提高
学生实践能力的最佳途径之一，学校与企业合作的教学模式
是建立互相双赢的过程。这样有效的教学实践，会促使学生
的专业素质得到提升，也拉进了学生与幼儿教学的距离。学
校也要对学生的专业课进行培训，使学生具有独特的教学
技能，吸引幼儿的注意力，提高教学效率。在企业中定期开
展实践活动时，学生可以向专业的幼儿教师获取宝贵的教学
经验，这样的经验是在学校课堂上获取不到的。制定适合学
校的教学方案，明确教学目标，是教学过程中的重点内容。
与企业间的互相合作，是有效的教学手段，提高学生实践能
力的同时，也提高了学生的职业技能。例如，通过专业课展
示，在校企合作期间进行演绎。在实习教学中，学生利用专
业课吸引幼儿的注意力，让学生在实践中展示自己，提高自
身的教学能力[1]。

二、积极培养学生专业课的教学素养
1.专业课教学是“幼儿园活动设计与指导”课程中的重

要组成部分，幼儿对一切新鲜事物的认知也是充满热情的，
所以要积极的培养学生的专业技能，使幼儿更好的接受教
育。在对中职教师进行教学时应该开设专业课，如，建立幼
儿舞蹈课程的培训，培养学生对舞蹈的兴趣，激发学生学习
舞蹈的积极性。在课堂上教师可以播放舞蹈比赛视频，让学
生进行观看，使学生对各个舞种都有充分的了解，对于自身
条件好的学生可以试着让学生进行编舞演绎，条件差一点的
学生利用教师播放的视频进行学习，一点点的加深印象，反
复观看，进而提高专业课在学生脑海里的认知，这样通过专
业课的练习讲解，既能建立学生与幼儿的良好关系，又能让
学生对幼儿教育事业产生兴趣[2]。

中职学校的学前教育专业，是促进幼儿身心发展的基

础工作，专业课的教学可以帮助学生在未来的教学中变得轻
松、有效率，对幼儿教育教学工作进行有效的开展。

2.加强培养学生专业课的基础教学，是对提高学生职业
素养有很大帮助的。从专业课上抓住幼儿的注意力，提高课
堂效率。由此，学生必须具备一定的专业技能，如有一定的
舞蹈基础，这样学生可以根据幼儿的喜爱，进行舞蹈动作的
编排，吸引幼儿的注意力，使得幼儿全面发展。但现在学生
对于舞蹈的学习少之又少，这就需要教师制定周密的学习计
划，在舞蹈基础教学上对学生进行讲解，针对不同的学生制
定不同的学习计划，使每个学生的学习目标都明确，从而培
养学生的专业技能。教师注重学生专业技能得基础教育，由
此加强学生的职业素养[3]。

3.利用情景模式教学开展专业课教学。在对学生进行专
业课教学时，也应观察学生的兴趣情况。教师根据学生的喜
好情况加强专业课教学。引导学生对幼儿教学的兴趣，创建
情景模式，开拓学生的思维，使学生对幼儿教学充满想象。
比如，在对《搭房子》进行音乐赏析时，教师可以利用多媒
体对学生进行直观的展示教学内容，让学生想象“搭房子”
的情景，学生之间互相讨论，使课堂气氛变得生动，引发学
生更好的赏析音乐，对音乐产生兴趣，从而掌握声乐方面的
知识。教师加强对学生音乐专业技能的培养，由此提高学生
的综合素质。在培养专业课的同时，也要让学生清楚专业课
的重要性，掌握更好的专业课技能，更好的拉近与幼儿的距
离，让教学过程变得轻松，通过专业技能的展示，幼儿对教
师的教学也会充满期待，使得学生更好的完成教学目标。

4.从开拓学生眼界，培养学生专业课素质。教师引导学
生开拓思维的发展，引导学生对于幼儿教育既要大胆，又要
会创新，及时更新老旧的教学模式。如，教师在对学生进行
舞蹈培训时，应带学生领略不同种类的风格，让学生打开眼
界，了解其他领域对舞蹈的演绎，从而增强自身的专业性，
提高学生的职业素养[4]。

总结语
总而言之，提高中职教育中“幼儿园活动设计与指导”

课程是重要的，教师要不断完善教学方法，利用对学生专业
课的培养进而对学生的整体素质进行提升。教师对于课程的
设计，也要不断更新，这样专业课的培养有利于加强学生的
实践能力，也为学生的职业教育生涯打下坚实的基础。教师
要培养学生的全面发展，全面促进学生的教学能力，提高学
生的教学素质。
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[摘　要]中职学前教育专业的必修课中对幼儿园活动设计与指导教学模式非常重视，对传统的教学模式进行及时更新，提高学生专业课素

质。让学生通过新颖的教学模式提高自身的实践能力，从而培养学生职业生涯的全面发展。
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