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教育研究

高中政治学科和国家的马克思主义思想相挂钩，是高中重
要的学科之一，通过思想政治理念的教育，实现学生思维能力
的发展，对学生进行思维教育可以促使学生智力的开发，帮助
学生更加灵活、多样的学习知识。且素质教育理念重点关注学
生的个性发展和综合素质，思维能力是学生学习的基础，通过
思维教育可以促使学生在主动性的学习中，提升自己的创新能
力。

1.高中政治教学中学生的思维能力的概述
高中学生处于青年期向成年期过渡的阶段，面临着更高的

知识和能力要求，高中教学新课程改革立足于新时代对综合型
人才发展的需求，要求学生既要有先进、成熟的知识和理念，
也要具有一定的思维能力。且能通过思维能力分析问题，解决
问题，提高自己的社会技能和个人素养。其中高中政治教学中
对学生的思维能力培养分为三种，具体如下。

（1）分析性思维能力
分析性思维能力是指学生可以通过自身的逻辑能力和认知

意识对事物发展轨迹进行分析、判断的一种能力。高中学生虽
然思想较为成熟，但是他们长期处于学校，社会经历少，对事
物分析能力较低，自我分析问题与解决问题的能力严重不足，
因此，高中政治教师需要加强对高中学生的分析性思维能力的
培养。便于学生通过政治观念和知识的学习建立自己的政治价
值观念，政治分析思维，从而指导自己更好的步入社会，发展
成社会需要的综合型人才。

（2）创造性思维能力
创造性思维能力是指学生通过创新意识的引导和影响，打

破传统看待事物的方式，通过时代发展的角度，进行创造性的
想象，从而产生的一种创造性思维能力。创新是事物发展的动
力源泉，是培养学生对事物的好奇意识和探究心理，是原有的
事物通过一些列实践变得更加有生命力，达到一种新的标准。
创新性思维能力既是社会发展进步对国家栋梁之才培养的标
准，也是国家建设精神文明强国中倡导的工匠精神，培养学生
的创造性思维能力，也可以激发学生未来无限的发展潜力。

（3）实践性思维能力
实践性思维能力，指学生通过思想的指导，将自己所学

的政治理论运用于实践之中，并通过实践的检验，最终得到真
理，获得真实的认知，学生通过实践也能看到自己的优势和不
足，给学生更多提升自我的机会。高中政治学科中有多数实践
性案例，其中多种技术发明和成就都是通过不断的实践获得
的，因此，教师在政治教学时，不仅要对学生进行实践性价值
观引导，也要为学生提供更多的实践机会。学生通过实践，可
以将自己头脑中想法变为现实，为自己积累更多的实践经历，
也能引导自己在实践中不断总结人生真理，弥补自己在知识学
习中的不足。

2.高中政治教学中学生思维能力的培养策略
（1）加强政治基础教育，培养学生分析思维能力
高中政治学科知识内容繁杂，知识多是抽象的政治理论，

且更多的是较为哲学性的知识，都普遍反映的是事物最本质、
最基础的东西，这些远离学生生活实际的东西导致学生学习、
记忆难度较大。因此，高中政治教师在教育时需要改变传统
的简单陈述的说教式的教学方法，注意在教学过程中要激发学
生的发散性思维意识，对相关的基础性的概念要进行简单的分

析、对比，寻找出共性的要点。采用灵活性的展示形式，从学
生潜意识层面出发，引导学生从不同层面自觉的接受知识，逐
步培养学生的分析能力。另外，在实际的教学过程中教师要通
过和内容的结合强化政治概念教学，可以采用对话式或者学生
自我展示的形式，通过自我表述提高学生对概念的深度理解。

（2）激发学生联想，培养学生的创造性思维能力
高中政治中涵盖了丰富的人文主义精神和思想道德素养知

识，学生在深入知识的过程中可以培养自己哲学思想、哲学智
慧，从而形成健康的价值观、世界观，提高自己的人格品质。
只有具备了健康的思想，才会指导学生从容、自信的去解决各
种复杂的问题。教师可以在课堂上通过新媒体教学课件为学生
播放一些具有正义感的人物视频和图片，提高学生的认可，从
潜意识层面出发，强化对学生的思想教育。例如，在部编版高
中思想政治必修三《始终坚持以人民为中心》一框中，教师可
以事先通过一些视频激发学生的政治关注，将学生的思想聚集
到思政教育中，从感官层面刺激学生的政治觉悟和感想。通过
影片及时了解我国人民的选择，选择的中国共产党、人民代表
大会制度、社会主义制度、民主国家，通过一种体验式教育，
增强学生对中国政治建设的认同，激发学生的历史使命感和责
任意识。

（3）融入生活教育，培养学生的实践思维能力
高中政治思想教育大部分都来自实践，只有从实践的角度

出发，才有可能激发学生内心对政治观念的认可，实践和理论
进行结合，这也是素质教育提倡的教学要求，学生只有将所学
的政治思想付诸于实践，才能真正学以致用，提升学生的社会
实践能力和社会适应能力。因此，要采用生活化教育理念，在
平时的教学中既要加强学生对理论知识的应用性了解，也要引
导学生学会从实践中归纳、总结真理，注重从生活场景入手，
让学生明确重难点知识。教师在教学中可以将时政事件和当前
社会热点引入到课堂中来，学生从备受关注的各种事件中提高
自我警惕意识，深入感受到政治理论知识对人们生活的影响，
学生从不同的渠道学习政治知识。

3.结束语
高中政治学科既有丰富的概念理论，也有丰富的先进事

例，可以让学生在概念教学中明确自己的道德价值观念，政治
思想教育从根本上说是一种思想层面的教育。因此，教师需要
立足于政治学科教学的概念基础，培养学生的分析思维，通过
相关政治人物事件激发学生联想，培养学生的创造性思维，且
通过科学、适当的教学方法，强化学生的实践意识和实践能
力。且教师要重视从学生思想层面出发，将政治教学思想和学
生个性思想进行结合，只有从学生内心出发，才能提升学生的
政治素养。
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[摘　要]国家对政治人才的培养也逐渐重视起来，高中作为教学的重要阶段，对政治教育也进行了改革，以适应新时代下高

素质人才的需要，另外，新时代发展也促进了高中学生思想的变化，因此需要重点发挥政治课程的教育作用，通过思想熏陶，引

导高中学生建立正确的三观。本文研究立足于高中政治教育对学生思维能力的教育作用，提出了促进高中政治教学中学生思维能

力的培养路径，从而促使高中政治教育发挥真正的育人作用，全面实现高中办学宗旨。
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