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教育天地

引言

高中阶段的学生即将成年，他们的思想道德和价值取向

与国家及社会的发展息息相关。青年学生不只要学好基本的

科学文化知识，还要树立正确的价值观念，从而为今后投身

于社会主义现代化事业建设中而奠定良好的基础。然而，高

中历史课程在教学的过程中，对学生的思想道德价值培育工

作具有重要的作用。历史学科所学习的内容与国家民族和个

人的发展息息相关，因此在日常的历史教学过程中，利用学

科教学内容有助于增强学生的社会责任感，培养青年学生良

好的思想道德价值取向。

一、教学充分结合历史人物，明确思想主题

高中阶段的学生正处在高考的压力下，他们的学习还停

留在表面。许多学生只贪图卷面成绩，而忽略了历史学科教

学内容的深入挖掘，这是传统教学模式所带来的弊端体现。

然而，中华文明延续数千年，所衍生的文化内容十分丰富，

但能够在课堂上讲解的时间十分有限，但老师应该着重于挑

选与课堂教学相符合的历史人物进行事迹讲解。

通过老师的引导和讲解学生能够感受到历史学科教学的

乐趣，从而对历史学习产生浓厚的兴趣，并且学生也能够在

课堂上集中注意力，和老师一起深入挖掘历史事迹的深刻意

义，从而在学习的过程中体悟到更多的思想道德文化知识。

因此，课堂上老师所讲授的内容应该与历史相结合，选择明

确的历史人物作为引入部分，从而调动学生的学习积极性。

二、利用多媒体设备，创设学习情景

传统的教学模式所带来的弊端需要广大教师和学生一起

努力规避。其中，在信息化发展的时代里，老师可以运用多

媒体教学设备，为学生创造良好的学习环境，让学生在老师

所创设的情境中，探索更多的思想道德知识。多媒体设备能

够更加直观地将所学习的内容，呈现在老师和学生的眼前减

轻学生的学习压力，并且通过多媒体设备所展示的内容，吸

引学生的注意力，缓解高中生的学习疲劳感，从而调动高中

生历史学习积极性。

例如，在学习人教版高中历史必修一第五课“古代希

腊民主政治”时，老师可以从西方文化中的教皇文化出发，

让学生初步了解欧洲教皇的统治情况。然后老师在课堂上播

放相应的教皇研究纪录片片段，帮助学生感受到欧洲中世纪

教皇统治的黑暗。然后老师再从古代希腊民主政治中的伯里

克利改革出发，讲解伯里克利改革所带来的社会意义，然后

再与我国现阶段的社会发展及政治制度相结合，从而引导学

生发现我国政治制度的优势与公平地位。从历史教材的学习

中，帮助学生了解我国的基本情况，从而为社会和谐发展奠

定良好的青年基础。

三、理论教学与生活实际结合，深化教育思想

历史来源于生活更高于生活，所学习的内容应该与生

活实际相结合，从而提高课程的教学质量。历史教学不应该

只停留在考试的层面，学生应该培养强烈的民族认同感和社

会责任感，并且树立正确的历史学习意识，将“以史为鉴”

的思想深刻于脑海中。只有学生树立正确的历史学习意识之

后，所开展的教学工作才能够顺利与德育工作相结合，为国

家和社会培养更多满怀志向和抱负的优秀青年人才。

因此，老师在日常的历史教学过程中，需要从生活的角

度出发，将历史教学内容与生活实际相结合，加深学生的历

史学习印象，提高课程实际教学效果。例如，在学习人教版

高中历史必修一第四单元第十三课“辛亥革命”时，老师可

以提供一些近代社会的历史照片，让学生从鸦片战争、甲午

中日战争和辛丑条约签订等历史事件中，寻找中国近代资产

阶级民主革命爆发的社会背景信息，从而得出资产阶级为什

么要革命的原因。另外，老师也要注重让学生体会到“落后

就要挨打”这一重要的社会思想。

四、开展多元化历史研究活动，提高课程体验感

高中生在压力较大的学习环境中难以静下心来研究历

史课题，因此老师要注重缓解学生的学习压力，让学生在舒

适、安静的环境中进行历史探究活动。通过开展多元化历史

研究活动，学生能够在互相帮助和探讨的过程中，深入了解

更多的历史文化知识内容，从而在研究的过程中培养和锻炼

个人的思想道德价值体系。并且多元化的研究活动，有助于

激发学生的学习兴趣，让学生培养良好的自主学习意识和能

力。

例如，在学习人教版高中历史必修二第五课“开辟新航

路”时，老师可以让学生互相组队对哥伦布发现新大陆和麦

哲伦环球航行的航线进行分析，并从地理、气候及人文等角

度讨论新航路开辟的重要意义。在活动过程中，老师要给予

学生适当的帮助保持学生探索知识的自信心，从而提高课程

教学质量。

结束语

综上所述，为了国家和民族的繁荣发展，教育工作者不

可以放松警惕，需要时刻关注青年学生的思想变化情况，及

时疏导他们的心理问题。并且，利用历史学科教学的内容，

在教学过程中穿插更多的德育教学理念，让学生时刻感受到

浓浓的、健康的社会思想风气，为个人的思想道德价值观念

培养奠定基础。另外，在德育教学过程中，高中历史老师需

要充分的尊重学生的个性和人格，采用学生能够接受的方式

进行教学，提高课程教学质量。
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[摘　要]随着时代的不断发展，社会各界人士对学生的发展情况越来越关注。与此同时，学生在除了需要学好专业知识之外，个人的思想

道德价值观念修养状况，是现阶段党和国家及人民共同关注的话题。高中阶段的学生即将成年，他们的思想道德价值观念需要在日常的学习和

生活中进行培养。其中，高中历史课程在教学的过程中所教授的内容含有大量的人生哲理知识，对学生个人的发展具有重要的作用。因此，需

要历史老师自身树立正确的教学理念，让学生在日常的教学工作中感受到浓郁的德育教学氛围，从而将历史学习与个人思想培养结合起来。
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