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从我多年的教学实践来看，给学生“尝试成功的喜悦”，

捕促后进生的闪光点在转化后进生方面有着独到的优越性，能

够做到“长善求失”，帮助后进生树立信心，调动后进生学习

的积极性与主动性，从而达到使后进生智力正常发挥。下面是

我带两个班的语文科、数学科成绩对照表：

2013年语文科 平均分 及格率

三年级接班时成绩 54.3 61

三年级升入四年级时成绩 95.4 100

比较 （增）41.1 （提高）39

2016年数学科 平均分 及格率

三年级接班时成绩 67.8 88

三年级升入四年级时成绩 91.14 100

比较 （增）23.34 （提高）12

从上表中可以看出，经过一年“尝试成功喜悦”的教学实

践，学生的学习成绩有了较大幅度的提高。多年的教学实践证

明，“尝试成功喜悦”是小学教学中转化后进生的一种办法。

主要经验有两点：

第一、树立信心，调动积极性，变厌学为要学

后进生往往都有一种自卑感，认为自己各方面都不行，老

师、同学都看不起他。但是有责任心的老师总是能激发后进生

的学习热情的。

“尝试成功喜悦”教学法的基本训练是学生已有知识的汇

集，是为学生新旧知识之间搭桥，是由易到难，由简单到复杂

的过程。在转化后进生过程中，我特别重视这一环节，基本训

练很简单，即使是班里很差的学生也能做出来。这样给后进生

尝试到成功的喜悦，就认为我能行，我不比别人差，后进生就

会感到高兴。如老师再加以称赞，后进生会因得到了以前几乎

从来未受到的表扬而增强了信心。他们会认识到自己并不笨，

还是可以学好的。这就打破了他们以前形成的畸形心理平衡，

重新认识了自己。动摇了错误观念，改变了厌学的心理状态，

产生了想学的动机，这是难能可贵的一步，预示着教育已成功

了一半。但还不能局限于此，还要向深层次发展。“尝试成功

喜悦”教学法中有一个关键部分，就是出示尝试题，由简单到

复杂，循序渐进，把学生推到主动的地位去大胆尝试。在训练

时，学生会使出浑身力量来全体动口、动手、动脑，全员参与

课堂教学。无论是做出来或做不出来，都经过了思考。每个同

学都非常迫切地想学新知识，要求解决问题，产生了学习的内

部动力，从而完成了学生由厌学到要学的矛盾转换。

第二、提高要求，培养能力，变要学为千方百计地学。

有了良好的学习动机，还不能完全解决后进生的成绩问

题。后进生除了学习习惯差以外，更多地与他们的思想品质和

智力有关。后进生的思维往往局限于直观的形象思维。思维的

发展是单一的，这就导致了他们不能举一反三地思考、进行有

效地学习。因此改变他们的思维习惯，拓宽他们的思路是转化

后进生过程中主要一环。在尝试成功喜悦教学法转化后进生过

程中，我先用精心设计的简单题激发他们从各个方面去探询解

决问题的途径，在训练中锻炼自己。当然由于后进生内在因素

的局限，他们的思维一下子不容易打开。因此教师要鼓励多方

面思维，加上学生要学的愿望，促进使他们千方百计获取知

识，途径也就多了：有来自家长方面的；有来自同学方面的；

有来自老师方面的；还有来自课本的。这样多渠道地汇集知

识，在学生已经过思维加工的基础上，再点拨一下，掌握的知

识就比较牢固，也达到了让学生的思维品质得到锻炼的目的。

一旦后进学生形成了良好的学习习惯和思维品质，加上思

域的拓宽，思路的增多。在完成了一系列的学习之后，再听老

师的讲解，最后再让学生进行第二次尝试，如此反复，完成了

从实践到理论，再由理论指导实践两次质的飞跃，并且及时进

行信息反馈，老师再适时适宜地处理，转化后进生工作达到事

半功倍的效果。

为了鼓励后进生向更高层次发展，每次辅导训练结束前十

分钟左右，我总是有意识地安排几道较难题目，让他们也试一

试，促进他们的思维发展。

结束语

在整个转化后进生过程中，学生经历了厌学、要学、爱

学，这是质的变化。这一变化的完成标志着转化后进学生工

作已经完成。而最主要的收获是后进生已经形成了良好的学习

习惯和思维品质。这样，以后他们就能跟得上班集体这趟列车

了。全班的教学成绩就能均衡发展了。我的这一教学实践，也

得到了上级教育部门的肯定：2013年10月，我被都安县教育局

评为“2012­­——2013学年度小学教学质量评估测试三年级语文

科教学成绩合格率超过都安瑶族自治县教育局规定的标准”。

2016年12月，我被都安县教育局评为“2015­­——2016学年度小

学教学质量评估测试三年级数学科教学成绩合格率超过都安瑶

族自治县教育局规定的标准”。2017年12月，我被都安县教育

局评为“2016---2017学年度小学一年级数学科教学成绩合格

率超标奖”。
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浅谈转化后进生的两点做法
周馨
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[摘　要]如何使一个后进的班级在短时间内大幅度地提高学习成绩；如何利用有限的时间使后进生转化为中等以上的学生。

这是我从教三十一年来热衷的课题。
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