
·610·

教育天地

引言

在过去的小学应用题教学实践过程中，我们能够发现，

教师教学往往采用单一的解题方法教学，如此一来，不利于

学生的数学学习。伴随我国新课改的不断深化，其对小学数

学特别是应用题的教学有了更高要求，新课改更加重视培养

学生的问题意识、应用意识和创新意识，从而可以培养学生

良好的思维能力，形成良好的数学素养，同时教师也会面临

一定的挑战，要求教师具备较高的数学应用题教学水平，这

样一来，可以促进小学生数学应用题解题效率的提升，进而

还可以提升数学教师教学质量。

一、采取分层指导，提升学生学习自信心

一个班级里学生对于数学知识的运用能力存在差异性。

在应用题教学中采取分层教学，可以将题目的难度坡度放

缓、分散难点，更加符合小学生的心理特点。实现学生的分

层后，要通过制订合理的教学目标来保证各个层次的学生在

教学活动中所要达到的学习效果，也就是要让每一个学生都

能学有所得。应用题的解答是分段的，对高层学生更容易

从分析已知未知条件开始就有明确的解答思路；对中层学生

做应用题的着眼点是能够在解题过程中提升数学分析和应用

能力；对相对弱势的学生则要不断巩固基础知识，循序渐进

地进步。在小学高年级数学应用题的学习中，分层指导体现

对同一教学内容差异化要求。例如：列方程式解答应用题的

关键在于找到等量关系。低层学生找不到列方程式的等量关

系，有的学生虽然找到了等量关系，但却没能准确表示。所

以在教学中，要对低层学生重点讲明白方程的意义，从而使

学生明确等量关系的重要性。另外，在讲解应用题时还要遵

循放缓坡度，分散难点的原则。复合型应用题的问题设置是

层层递进，会让低层、和中层学生难以快速提炼和分析，题

干之间容易产生相互干扰。因此，放缓坡度，分散难点，可

以留给学生足够的巩固余地。

二、注重审题，理顺题干要素

在应用题的解题过程中，审题是最重要的一步。学生

要想正确解答题目，读懂题意是必要的。教师可以引导学生

在阅读题干的时候将有用的因素标记出来，以便在思考时能

将要素更快地找出来；除此之外，学生也可以在审题时将题

目中的语句用自己的话复述一遍，使题干变成自己更容易理

解的说法。审题的过程也是分析的过程。学生在审题时应该

找到题干中隐藏的数量关系，甚至是隐含条件。这一点对学

生基础知识的掌握要求很高。如果基础概念、定理掌握不牢

固，那么学生就无法挖掘题干与所学知识的联系。因此，理

顺题干，找出所有数量关系，是顺利解答应用题的第一步。

三、激发学习兴趣，培养学生主动探究的能力

一直以来，教师和学生在应用题解题方面都非常重视。

但是，在应用题的解题教学中，往往存在教师教学难，学生

难掌握的现状。随着知识深度和难度的递增，一些数学基础

差的学生在数学应用题的学习中陷入“差─怕─更差”的怪

圈。数学基础好的学生也需要在学习过程中持续获得正激

励。美国心理学家布鲁纳指出：“学习的最好刺激乃是对所

学材料的兴趣，要想使学生上好课，就得千方百计点燃学生

心灵上的兴趣之火。”这也更加说明了，激发学生对应用题

的学习兴趣，是培养解题能力的前提。应用题不是简单的文

字表述和问题的罗列，教师应在题目的讲解、分析等方面，

通过生活化的教学方法和创新多变的教学形式，不断激发和

维持学生对应用题的学习兴趣，培养学生主动探究的能力。

四、强化解题思路训练，培养学生良好的思维能力

对于数学中的应用题，学生往往会感觉较难，常常会感

觉无从下手，其中最主要的原因就是对学生对题目没有进行

深入的理解，加上缺乏有效的习题练习，所以遇到这类题目

就没有了解题思路。人们对应用题进行科学分析发现，应用

题是充分考验小学生逻辑思维能力的一种重要方式。在数学

学习中，应用题是教学的重点和难点。教师通过为学生构建

规范的解题流程，有利于学生更好地梳理应用题解题思路。

锻炼学生的逻辑思维能力，需要加强学生读题能力、画图分

析能力、解答能力等多种能力的培养，使学生构建科学的思

维定式，只要遇见一个问题，就依据科学的解题流程来完

成，如此一来，小学生的解题能力就会出现大幅上升。为了

显著地提高学生们的应用题解题能力，教师的工作重点就是

要提高学生们的逻辑思维能力，对学生们的思维能力不断地

培养和锻炼，学生们的解题思路就在训练中逐步规范化，并

且就能够寻找到正确的解题步骤和方法。培养学生们的思维

能力，即是对题目解析能力的锻炼，对学生们良好的解题习

惯的养成也起到了促进的作用。许多小学阶段的学生在遇到

数学应用题时没有思路，不知从何下手。究其原因就是缺乏

良好的解题能力以及思维能力。

结束语

总之，要想提升小学高年级数学应用题解答能力，教

师应该从讲课的风格出发，从多个角度引导学生，将题目联

系生活，以求打开学生的思维。除此之外，教师也要引导学

生从审题开始，摸清题干，弄清问题，以此为基础找出对应

的方法，最后再进行验算，保证解题的正确性。值得注意的

是，教师的引导固然重要，但是重点还是让学生自己意识到

正确解答应用题的方法。
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[摘　要]应用题是小学数学教学中的重点和难点，是检验学生数学知识、计算能力、逻辑思维能力的综合性题目，学生在应用题解题能

力方面显示出的差异性标志着他们数学水平的高低。所以，在小学高年级数学教学中，要有针对性地加强对学生应用题解题能力的培养。基于

此，以下对小学高年级数学应用题解题能力的培养进行了探讨，以供参考。
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