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教育研究

序言
在中小学数学教育内容中，负数是一个比较重要的部

分。也是得分和拉开成绩差距的部分。这个部分，实际上难
度并不大，重点就是在于细心和熟练掌握。但是，还是有很
多学生倒在这上面，本文将提出一些改善办法。

一、负数课程内容
1.小学负数课程内容
小学负数的内容比较粗浅，基本都是认识负数和负数在

生活中是怎么产生的（主要是通过温度计来认识）。小学负
数的教学相对初中来说，更加简单和易于教学。因为既不是
考核重点，知识也比较浅。但是，还是要认真教学，为中学
数学负数教学做好引导和铺垫。

2.中学负数课程内容
中学负数课程就相对来说难度较大了，但是在整个中学

的数学课程中，负数是相对于来说比较简单的一个部分。首
先就是相较于小学的通过温度计来认输负数，中学直接就是
平面坐标系来认识负数。中学除了认识负数以后，还要进行
负数运算，以及负数掺杂到其他比较难的（几何函数里面）
课程里面，进行复杂运算。比较简单的负数运算，主要就是
考验学生细心与否。而掺杂到难的内容里面的复杂运算，就
是真正拉开差距的地方。

二、首先要明确教学目的
中小数学教育的负数教学，首先要明确教学目的。是

基础为主，还是以提升为主。正常来说，大部分的学生数学
成绩是在中等偏上，应该是以基础为主。因为数学考试的占
比，基础题是非常大的。经常见到一些细心的女生考试成绩
比一些非常擅长数学的男生还要好，这就是因为基础打得牢
的原因。如果是在小部分的尖子生班、实验班里面，就要
以提升教学为主，要以负数掺杂较难内容的复杂运算为主教
学。

如果确立里以基础教学为主，重点就要放在坐标轴的和
特征。负数如何表示，负数的意义等方面。然后就是负数的
四则混合运算方面，再然后是将负数运用到方程里面。这个
几个方面就是一基础教学为主的重点内容。

如果是以提升教学为主，在实验班里面，如果是教画坐
标轴和负数运算等等内容，未免太过于浅显了，满足不了我
们的学霸们。这时候就是主要将负数放在几何函数里面的教
学为主。几何函数也是最大概率的会出现在考试最后一道题
上面的内容。这也是数学学霸们，紧盯着的目标。

三、教学策略
在中小学负数教学中，教学策略首先还是要注重培养兴

趣。在初上负数的课程的时候，不妨使用多媒体动画化式的
教学。这样可以展示出很多负数应用的场景。比如说温度，
比如说海拔等等。温度都很简单都能明白。海拔可能一些知
识面窄的学生不太明白为什么在陆地上还是负数。这是很多
学生第一次在地图上看到“死海”这个地方时的反映。以负
数教学，就很能够面对了，将海平面作为平面，海平面就是
0。如果高于海平面就是0——正无穷。那么，低于海平面怎
么计算呢？这时候，研究数学的人就创造了负数。这是初识
负数，最简单的阶段。

负数的课程，要一步一步的推进。前面已经提高初学负

数的教学策略。然后进入负数四则运算。负数四则运算并不
算非常难得题型，主要是放在计算题里面。学好负数四则运
算的重点在于，大量的刷题和细心。因为负数牵扯到符号问
题，一旦符号搞错了，整道题都没分了。要以大量的刷题来
保证熟练，要以细心来保证做题的准确性。

如果负数的四则运算没问题，那么将负数知识代入的方
程，也是没问题的。将负数代入方程的，主要是解答题。比
如说这样一道题，时下很火的诗词大会是抢答的模式，如果
一位选手抢答正确得2分，抢答错误得-3分，不答则零分，
一共十道题，这位选手获得了一共获得了10分。求这位同学
答对多少题和答错多少题。很多同学就会设方程答对x道，答
错y道。然后得到2x-3y=10和x+y=10。解出来，x=8，y=2。然
后就答。这道题显然应该一半的分都得不到。虽然正确了一
个答案，但是这道题还打了个埋伏，不答则0分。很多学生就
会忽略在这里，如果这道题10分，只能得2-3分。因为方程设
错了。这道题显然应该是三元一次方程组来解，但是题干打
埋伏暗示学生是二元一次方程组来解。这就是要求学生学习
负数的四则运算和方程的时候，要细心的原因。这道题很简
单，细心的同学能够得满分，不细心的同学就2-3分，差距在
一道题上面，一下就拉开了。

然后就是讲负数放入几何函数里面。整个中学阶段的数
学教育，几何函数都是可以竞争最难的内容之一。而将负数
放在几何函数里面，显然难度又提升了不少，一般这种题就
是最后一道题。甚至还可以将向量的知识放进去。这种题型
教师不应该作为教学重点，也不应该去着重讲解。但是，也
不能不讲解。正确的做法就是讲一下思路给学生，然后让学
生理解就好。感兴趣的私下来找老师要标准解答过程，不感
兴趣的了解思路，然后下次考试如果遇到，尝试着将思路写
出来，将简单的步骤写出来，这样也能得一半左右的分数。
这是在考试中，非常明智的选择。

结语
中小学的负数教学，实际上是比较简单的。但是负数这

个内容是非常考验细心的，不细心的学生哪怕是一个数学天
才，也有可能被一些细心认真的同学打败，笔者见过很多这
样的例子。中小学的负数教学，应该从培养兴趣开始教学，
让学生们喜欢学习负数。然后由浅入深，从基础的四则运
算、方程运算、最后到几何函数运算。在进行基础教学的时
候，尤其要着重培养学生的细心。负数的教学，只有侧重点
的不同，没有教与不教。比如说，偏基础类的负数教学，负
数和几何函数融合的复杂体也不能落下教学。而偏提升的负
数教学，也要打好基础。
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[摘　要]中小学负数课程是中小学数学课程里面比较简单的一个课程，学生比较容易掌握。但是，很多学生数学成绩的拉开，也是在负

数这一节课里面。究其原因，还是因为粗心和细心的原因。在中小学负数课程的教学中，除了要明确教育目标以外，还要注重对学生的细心培

养。这样才能更好的教学中小学负数课程。
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