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直以来，学生的阅读质量就决定着其语文学科的学习质

量，也影响着学生对其他学科的认知和理解。尤其是在新高

考背景下，阅读的重要性更是被凸显出来了。然而，比较尴

尬的是教师对阅读教学的重视度却不够。鉴于此，我们有必

要结合教学实际情况，努力提升高中语文阅读教学的质量。

笔者结合平时教育教学工作的实践进行了思考，认为有必要

从以下几个方面进行努力。

一、基础知识内容延伸，丰富学生知识积累

教师在指导学生们学习高中阶段的语文知识时，需要立

足学生们的学习生活实际，展开高效的教学内容分析，以期

能够切实优化学生的知识理解能力。从教师的视角进行教学

分析，可以发现高中阶段语文成绩突出的学生，都存在“基

础扎实，见识广泛”的共性。因此，教师在指导学生们学习

当前的语文知识内容时，便可以此为基础展开综合有效的基

础知识延伸教学，使学生能够以教材中的知识为基础，获得

更多更具深度的语文知识内容。特别是教师为学生们讲解关

于中国文化相关的知识内容时，便可以教材内容为中心，进

行发散式的教学内容设计，使学生能够以此为基础展开深度

的知识学习和思考，从而更好地掌握相关语文知识内容。

通过教师为学生们设计基础性的教学内容延伸，可以使学生

的知识理解更为深刻，对应的语文学习质量也会得到综合性

的优化提升。例如，教师在教授学生们学习经典文章《鸿门

宴》时，便可在学生掌握其基础知识内容后，进行相应的发

散性教学内容设计，使学生能够以此为基础获得更多有趣的

语文知识。为此，教师在设计相关延伸性教学内容时，可以

从三个方面展开知识延伸。第一，教师可以从《史记》中为

学生筛选经典的故事性内容，使其接触到更多经典的历史文

化知识。第二，教师能够以《汉书》中对于刘邦的表述进行

纵向比较，使学生能够在掌握相关知识的同时，具备科学有

效的学习思维。第三，教师还可为学生介绍相关的文学艺术

作品，试看不同人描写鸿门宴的不同角度和方法，使学生能

够收获更多的语言描写角度和方法，切实提升其语言表达水

平。通过教师为学生们设计大量延伸性的教学内容，可以使

学生的语文知识得到充实，从而切实优化其综合学习质量。

二、阅读内容综合拓展，优化学生理解能力

高中阶段的语文知识教学过程中，不仅需要教师丰富学

生基础知识储备，还应同步设计优质阅读教学策略，以此为

基础开展相关教学内容设计，使之能够切实强化学生的文本

综合理解能力。因此，教师在教授学生们有效的阅读理解分

析思路时，便可以教材中的相关知识内容为基础，展开具有

深度的语句分析和思路引导，使学生能够逐步强化自身的阅

读分析能力，从而使其思考过程更加严密有效。所以，教师

为学生们讲解相关阅读分析内容时，便可依照教材中的文章

内容进行拓展，使学生在掌握相关阅读分析思路后，可以展

开相应的知识学习实践应用。一来，学生对于此类型文章的

理解过程相对熟悉。二来，可以有效检验学生的综合学习和

思考能力。所以，教师为学生们进行相关阅读内容的拓展教

学，可以有效锻炼学生的综合阅读分析能力。例如，教师教

授学生们关于《过秦论》的知识内容后，便可设计相关的阅

读内容拓展，使之能够有效强化学生对此类议论文的理解能

力。因此，教师在教授学生们相关阅读分析要点时，便可结

合文章内容进行阅读理解中心指导，要求学生能够找出文本

内容的主旨，而后逐步分析其中的论据和论证要素。所以，

教师为学生们筛选与之相对应的《六国论》，要求学生进行

相关的阅读分析。为此，学生在分析第一句时，便可有效找

到文章主旨“六国破灭，弊在赂秦。”而后，学生结合自己

对文章阅读过程中的定位，展开更加深入的分析和思考，可

以有效理解其中的知识细节，从而切实提升自身的综合阅读

理解能力。

三、落实全面写作训练，提升学生写作水平

为了能够更加全面地优化学生的语文写作能力，教师需

要针对学生的各个写作环节进行强化指导，使学生能够有效

提升自身的写作表达能力。所以，教师在引导学生进行相应

的写作综合训练时，便可结合写作审题、立意、语言、文体

等角度入手，展开高度有效的教学训练，从而能够切实优化

学生的语言表达质量。例如，学生们按照教师的要求，开展

相关的写作训练时，便可结合教师设计的题目内容进行综合

性的写作训练。此时，教师需要从审题和立意角度进行初步

教学，以此帮助学生迅速找到写作训练的中心。其中，教师

要求学生按照阅读理解的思路，分析写作题目中的主题和要

求，从而能够使其中心确定更加准确。而后，教师便可带领

学生展开深度的语言分析，在此期间教师需要对学生们的写

作内容进行综合性的评价，使其认识到自身写作内容存在的

不足。此外，教师带领学生们进行相应的写作语言强化训练

时，需要引导学生进一步优化自身的写作内容优点，使之成

为学生写作训练中的显著优势，必然能够切实提升其综合语

言综合表达质量。

四、关注学生生活，倡导个性化阅读

比起成年人，高中生的生活经验不够丰富，阅历也比较

浅。为此，在阅读教学中，教师应关注学生的实际生活，尽

可能推荐一些与现实生活相关联的作品让学生进行阅读。因

为与学生的实际生活有关联，所以学生能获得更为真实的阅

读体验。除此以外，我们还建议学生阅读一些与社会生活相

关的作品或内容，以帮助学生更好地了解社会。这样有助于

学生今后更好地适应社会生活。当然，在此过程中，我们也

应该关注学生的阅读兴趣点，倡导学生在教师积极的引导下

进行个性化阅读。这样才能最大限度地激发学生的阅读、学

习和发展潜能。

综上所述，教师在指导学生们学习高中阶段的语文知识

时，需要设计大量高效的教学策略，使之引导学生进行综合

性的知识学习，从而切实改善其语文学习质量。
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综合课堂设计，提升高中生语文学习质量
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[摘　要]阅读教学在高中语文乃至其他学科的学习中都具有基础性的作用。尤其是在新高考背景下，阅读的重要性更是被体现得淋漓尽

致。为此，在高中语文教学中，教师必须要重视提升阅读教学的质量。笔者结合平时的教学实践、思考及专家学者的意见，就语文阅读教材的

使用、阅读空间的拓展、阅读能力的提升、个性化阅读以及读写结合等方面进行了一定的分析思考，以帮助提升语文阅读教学的质量。
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