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阅读写作

引言

阅读几乎占了整个小学语文教学的三分之二，说它是语

文教学的核心内容也不过分，它对于培养学生人文素质、提

升文学素养的重大意义。文本细读作为一种以文本为中心、

强调语义探究的教学手段，是一种培养学生文学素养、文本

解读能力的有效途径，因此，让小学语文阅读教学走向文本

细读道路势在必行。

一、小学语文阅读教学存在的问题

首先，部分语文教师在教学中忽略了对文章的深层次

的探究、理解，教育层面不够深入，以致于学生在阅读之后

不能较为正确地理解文章的本意，无法感知文本的人文内

涵，甚至对文章的内容存在曲解等问题。其主要原因在于教

师还没有摆脱掉传统教学模式的影响，“粗放式”阅读依然

存在，使学生对文本的理解较为片面。其次，教师在阅读前

没有指导学生预习文章的生词，没有传授学生有效的阅读方

法，导致学生在阅读过程中存在一定障碍。最后，在阅读教

学中，用默读代替朗读，用默读的形式完成阅读教学任务，

学生无法深度掌握文本的蕴含，再加上忽略文本反复强调的

中心词，学生无法运用中心词把控文本核心，无法掌握其内

涵。

二、小学语文阅读教学文本细读的策略

（一）制定阅读目标，细化教学流程

教师在文本细读教学时，首先要根据班级的实际教学

进度和学生的学习情况进行板块内容的整合和重组，制定出

相应的阅读教学目标，优化教学流程，循序渐进地展开阅

读。例如在部编版小学语文五年级《草船借箭》的阅读教学

中，该课文包括是长篇小说的节选，需要教师精简阅读学习

的整体目标，例如设置为“故事对我的启发”确定主题之后

对课文进行具体化设计，制定教学目标，如了解作者生平，

掌握生僻字，把握文章段落思想并结合自己的经历体会文本

内涵，最后掌握文章的表达技巧。这一教学方法具备一定的

层次性，且变化十分了然，让学生循序渐进的掌握语文阅读

知识，并在今后按照这一方法展开阅读，有效提升其阅读水

平。

（二）关键词教学，充分结合语篇和语境

所谓的关键词就是文章中最为重要、紧扣于主题的词

汇，通过查看分析这些词汇，能够让学生迅速掌握文中的大

致内容，把控文本主体，进而为之后开展阅读学习打下坚实

的基础，极大的提升阅读教学效率。文本细读本身就强调

将文本解读聚焦于反复强调的中心词汇当中。因而，教师

在教学中要学会运用关键词教学，让学生迅速把握文本主

题。例如在《父爱之舟》教师就可以将重心置于父亲“小小

的渔船”中，这个小小的渔船承载了太多的父爱，让学生将

“舟”和“渔船”联系起来，充分感知到父亲深沉而伟大的

爱，让学生有效感知文本的内涵。其次，教师要结合语篇进

行教学。阅读教学最大的构成单位并不是句子，而是语篇，

所谓的语篇，实际上就是具备一定语境的各种语法形式的有

机组合，是结合上下文对整篇文章有一个系统的理解和掌

握。如果脱离了语篇，语句中所表达的含义也就很难把握，

阅读教学的效率自然无法得以提升，所以，教师在细读教学

中，要将语篇和语境融入阅读教学当中，并结合关键词教学

法，找出文中的重点词汇和中心思想，这样才能够更好的培

养学生对语言的实际应用，让学生更好的把握文本的内涵。

（三）传递学生科学的阅读方法与技巧

一个科学的阅读方法，不但可以促进学生顺畅的进行阅

读，还能提高阅读效率。由于年龄的限制，小学生无法阅读

篇目很多的书籍，里面存在很多生字生词，影响他们的阅读

质量，也无法感知文章蕴含的情感，因此在进行文本细读教

学时，既要注重生僻词汇的讲解，也要注重培养他们在阅读

中的情感，与生活相契合，在课外，学生可以通过朗读来体

会作者表达的感情，通过声音来刺激大脑，不仅锻炼了自己

的表达能力，更能将生活中的情感带入到文章中，但是朗读

的速度较慢，不适合长篇类文章；遇到长篇类文章时，学生

可以采用默读法，包括“精读”和“速读”和“细读”等，

对于不同文章运用不同的手段，能有效提升学生的阅读能

力。

（四）注重阅读量的把控，给予学生思考的空间

阅读教学到底应该怎样教，始终是语文教师备课中需要

首要考虑的内容，而具体如何如何开展教学，则需要将课程

标准作为依据，根据学生的实际学习情况，其教学内容不能

超出学生理解范围以外。阅读量过多，会让学生产生厌倦心

理和畏惧心理。所以对于阅读教学，教师要注意教学的循序

渐进，把握阅读量，再借助于关键词进行引导，不能要求学

生一下子就全部掌握，在教学中，教师要有足够的耐心，实

现从易到难、从个别到全面的引导，给予学生足够的字词记

忆和语句记忆时间，让学生将高效的阅读策略带入到阅读中

去，有效地开展文本细读，全面提升阅读教学的有效性。

三、总结

阅读教学一直以来都是小学语文的重难点，要想提升

小学语文阅读教学质量，就需要教师充分发挥教学的引领作

用，结合文本细读的核心理念，对文章中的重点内容进行深

入讲解，加深学生的知识记忆和阅读记忆，促进学生对文本

的理解和把握，然后传递学生有效的阅读方法和技巧，给予

学生有效的指导，让学生掌握阅读方法，最终全面提升阅读

教学水平。
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[摘　要]文本细读源于西方的语义学派，其核心内涵在于文本解读总是具体的、实证的，即文本作为独立个体存在，探析的作者的真正思

想和意图不包含作者的其他作品，只是以作品本身为依据，且文本细读强调语境、语义和内部组织结构，是一个大而化之的阅读理念。随着时

代的快速发展，文本细读已成为小学语文教学中不可或缺的一部分，但是这部分也暴露出不少问题，其中最大的问题就是“粗放式”阅读，学

生的阅读效果不佳，因而，教师要及时转变阅读教学理念，强调“细读”，有效促使学生思维、理解、阅读层面的发挥。
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