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小学语文是基础的学科，除了一些基础的语文知识之

外，还有着极为深奥的人生道理。将中华优秀传统文化与小

学语文教学进行融合，对于学生良好道德品质的形成以及文

化素养的提升有着积极的促进作用。所以，在小学语文教学

中，对学生进行传统文化的教育也是非常重要的。语文课本

上的内容需要相关的教育人员进行商讨，然后选择合适的文

章，这样才能够对学生起到教育的意义。而且中华民族传统

文化是我国的宝藏，所以需要小学语文老师对学生进行传统

文化上的指导，然后让学生融入文化中，从而得到自身素养

的提升。

一、小学语文教学中渗透中华优秀传统文化的现状

1.教师传统文化素养不足

在小学语文教学中，部分教师在教学时仅将教学内容局

限在教材知识的讲解上，并没有重视其中华优秀传统文化的

渗透。所以，很多小学生也很难感知并体会到中华优秀传统

文化的魅力。虽然小学语文教材中涉及了一定的传统文化，

但是涉及内容比较零散，部分教师由于传统文化素养偏低，

并没有借此机会进行更多课外传统文化的渗透与拓展。

2.师资力量薄弱

分析现阶段各小学校的语文教师年龄，发现以年轻教

师居多。而年轻教师由于教学经验的限制，将所有的教学精

力都集中到了课本教材的讲解方面，很难有多余的精力进行

中华优秀传统文化的渗透。除此之外，部分年轻教师的传统

文化素养有待加强，无法很好地在教学过程中发挥榜样的作

用，引导学生学习了解更多的传统文化知识。另外，在部分

偏远地区，一位教师往往需要进行多门学科的授课，没有多

余的精力在教学过程中进行中华优秀传统文化的渗透。

3.教学模式单一

在传统教育模式的影响下，很多教师已经习惯了按照教

学大纲实施教学活动。单一的教学模式，很难激发学生对于

小学语文学科的学习兴趣。而且，部分教师也没有仔细分析

学生的实际学习情况，无法根据学生的学习特点以及成长规

律制订科学合理的教学方案，没有做到因材施教，影响了中

华优秀传统文化的渗透效果。

二、小学语文教学中渗透中华优秀传统文化的策略

1.全面进行汉字讲解，让学生领略传统文化的魅力

在语文教学中，汉字教学是小学阶段最主要的内容，

而且也是小学生学习的重难点。现如今，对小学生语文素养

的评价方面，识字认字能力是具有关键性影响的指标。为了

使学生更高效地实现对汉字的理解与积累，教师在教学时需

将汉字在形、音、义等方面的特征与我国的传统文化内容相

融合，帮助学生产生更加深刻的记忆并提高理解的深度。同

时，在丰富的汉字学习资源的引导下，学生对汉字学习会产

生更大的兴趣，并在学习过程中实现传统文化知识的拓展。

2.灵活开展书法教学，展现传统文化的魅力

我国的汉字有着上千年的历史，从最开始的甲骨文、

金文、大篆、小篆等古文字到现在常见的隶书、楷书、草书

等今文字，汉字的变迁是我国文化发展的重要体现。而学生

只有对文字的含义以及书写进行掌握，才能更好地实现对知

识的学习。此外，汉字作为人类发展至今最为古老的语言之

一，与我国传统文化有着密切的联系，并且充分彰显了中华

民族的特性、风格以及气派，是我国民族精神的重要外在体

现。在对汉字进行学习时，学生不仅可以在识字的过程中实

现对传统文化的学习，而且在练字的过程中教师还可以利用

书法来让学生感受汉字书写的魅力，进而促进其道德品质与

艺术修养的提高

3.亲身体验节日习俗，汲取传统文化营养

中华民族有着几千年的历史，并且在演变过程中出现了

各种各样独具特色的节日习俗。传统节日根植于我国传统的

民族文化之中，蕴含了丰富的文化元素、民族情感以及哲学

成分，并具有触动人心的魅力。学生通过对我国传统节日的

了解和体验，能够亲身感受我国历史文化的沉淀及中华民族

的底蕴，激发学生的家国情怀，促使其对传统节日产生认同

感，这样传统节日就可以为学生的成长产生助推力。

4.深刻挖掘教材资源，体会传统文化魅力

要想在语文教学过程中实现对中华传统文化的渗透，语

文教材作为小学生最经常使用的学习资料，教师要对其所蕴

含的教学资源进行不断的挖掘，并对其中所蕴含的传统文化

元素进行分析和整理，进而引导学生感受传统文化的魅力，

使学生逐步实现对传统文化的继承与发扬。

5.通过诗词吟诵教学，接受传统文化熏陶

现如今的小学语文教学更加重视古诗词教学，在部编版

的全套 12 本教材中共包括了 124 篇古诗词经典作品，而教

材的总主编温儒敏教授在进行教材编写时，对学生诗歌诵读

的重要性也予以强调，所以语文教师在进行古诗词教学时要

引导学生多进行吟诵，让学生可以更加深刻地对诗词的内涵

以及情感进行领悟，并在美妙的韵律中对诗歌语言的魅力进

行体会，进而在潜移默化中实现对传统文化的继承

三、开展文化实践活动，体验传统文化之美

在小学教学中，语文是进行中华优秀传统文化渗透的主

要阵地，但是由于课堂教学时间有限，这也就要求教师在教

学的过程中要对教学思路进行不断的革新，并将文化教育与

学生的日常生活相结合，使学生能够在亲身体验中实现对传

统文化魅力的体会。

结束语

总而言之，要想将中华优秀传统文化有效地渗透到小学

语文教学中，必须要加强小学语文教师在传统文化方面的培

训、让教师充分认识到渗透中华优秀传统文化的重要性、提

升语文教师的文化素养、加强多元教学方法的应用、对教学

形式进行优化、激发学生的学习兴趣、为学生创设良好的传

统文化学习氛围、合理利用传统节日来进行中华优秀传统文

化知识的渗透。
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[摘　要]中华优秀传统文化是我国上下五千年历史文化的精华，将其渗透到小学语文教学中，对于小学生的成长与发展有着极为深远的影

响。所以在小学语文的教学过程中，应该融入中华民族的优秀文化，然后再通过小学语文老师的讲解，小学生不仅可以从中学到知识，而且能

够进行相应的道德教育，让学生能够提高自身内在的修养，从而掌握中华民族传统美德。
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