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德育教育

引言

伴随着新课标改革的不断深化拓展，初中道德与法治

教学生活化这一重要课题已经越来越受到广大学者的关注。

广大莘莘学子也希冀着初中道德与法治教学生活化来到自己

的课堂，让课堂不再只是课堂，而是与生活密切联系的训练

场。教师应该不偏不倚的贯彻新课标的理念，在实际教学中

扎根于生活，以生活为依托，让教学充斥着生活的氛围，让

学生可以懂法并守法，提高学生的道德素质水平，推进我国

的法治化进程，不断向更高的阶段发展，促进学生的发展，

不断达到全面发展的境界。

一、七年级道德与法治教学生活化方法的意义

人类自从迈入工业社会以来，道德从人们在生活中自觉

遵守的规则，变成了一门具有专业化的教育课程。因此要提

升道德课程的教学水平，就离不开整体素质教育的土壤。而

现代的素质教育要求实践教学达到以下几点：即教学要客观

准确的传授科学知识、要使学生掌握在生活中处理事情的方

法、要使学生学会与别人相处以及让学生掌握重要的生存技

能。老师应该破除教学实践中，对于传统认知教学的迷信，

要认识到灵活运用知识与人合作是一个生存发展所必需的技

能，对于学生的全面发展大有裨益，不单单是要提升学生的

成绩，更是要提升学生的综合素质，坚持学生的全面发展和

提高，实现教学生活化的重要目标。

二、实现七年级道德与法治教学生活化方法的对策

（一）教学语言生活化

老师在教学实践中，主要依托就是靠语言传授知识，因

此想要提升老师教学生活化的标准，主要是要从语言入手。

老师的教学语言要贴近生活，具有生活气息，要简单易懂，

老师要善用举例子的方法，提升学生举一反三的能力。例如

我在教“集体生活成就我”这一课的时候，举例说明了集体

生活可以培养我们负责任的态度和能力，集体生活也可以培

养我们人际交往的基本态度和能力。我举身边一个例子：七

年级12班准备参加学校举行的元旦晚会。该班的文娱委员与

全班同学商量，一致决定搞一个集体时装表演，在班上选20

人参加。时装表演需要时装和道具，文娱委员又让同学们出

谋划策，选出适合自己的服装。有的同学选择穿运动装搭配

足球、羽毛球、呼啦圈，有的同学选择穿印第安人服饰，还

有的选择穿环保衣服……同学们在彩排中互相鼓励、互相支

持、互相促进，遇到困难他们与队友们沟通，努力克服，共

同商量解决，最终该班的时装表演节目荣获学校元旦晚会的

一等奖。上述例子说明了集体生活可以培养我们负责任的态

度和能力，集体生活也可以培养我们人际交往的基本态度和

能力。

（二）课堂内容生活化

国家经济建设的需求和新课标要求学校要源源不断地

提高创新型人才，而创新型人才的培养离不开生活。教育部

的要求是要以学生为本，根据学生的生活制定教学计划和教

学大纲，提升学生的兴趣，加深学生的印象，帮助学生逐步

迈入知识的殿堂，并将所学的知识运用到实践中去，学校的

学生生活不能与社会生活脱节，学生在课堂中要感受到社会

生活的气息。然而在教学实践中，往往并不能达到教育部要

求的效果，仍然是以传统的认知教学模式为主，并没有对学

生进行系统的方法论教学，还是只是知识的简单堆砌，实质

上并没有变化。课堂主要还是依托于教材，讲授课程的方式

依然是以传统方式为主，教材中的课程设计意图没有得到实

现，与社会生活脱节严重，这显然不利于初中道德与法治教

学生活化的进一步展开，阻碍学生的全面一体化素质教育的

进行。因此，老师要以生活为主要事实依托，根据生活的内

容对传统课堂进行改造，让课堂与现实生活能够有机地联系

在一起。例如：七年级下册《道德与法治》课中讲到的集体

生活可以培养我们人际交往的基本态度和能力。我举例；上

七年级的小李，住宿学校。一开始，她在与舍友们生活的交

往中，存在一些矛盾，如一个宿舍8个人，她们洗澡的时间

都挤在了晚自修之后。结果该宿舍被舍管扣分了。后来小李

主动与舍友们商量，一致决定每天在三个时间段报名轮流洗

澡。中午饭后谁先洗澡，傍晚饭后轮到谁洗澡，晚自修后谁

洗澡？这样，合理安排舍友洗澡时间后，她们的学习和生活

的时间就得到合理的安排，再也不用操心洗澡这件事情，可

以专心学习了。这个事例说明了集体生活可以培养我们人际

交往的基本态度和能力。

三、结束语

综上所述，在新形势下开展对于初中道德与法治教学

生活化的研究，具有十分深刻的实践意义。这里面的积极意

义，可以分成两个方面：其一从老师的角度出发，教学生活

化的研究可以提升老师的教学水平的提高，促进学生素质的

进一步提升，老师对于学生的辐射作用不容忽视。还可以加

深老师对于知识的掌握程度，培养老师的时代意识，促进老

师的知识水平不断向前发展，对建设好更优秀更坚定的教师

队伍具有深刻的意义。其二从学生的角度出发，让学生能够

理论联系实际，让学生活学活用知识，更有利于提升学生的

学习兴趣，加深学生对于知识的理解，促进学生全面素质的

提高，提升教学效果。因此需要坚持初中道德与法治教学生

活化，促进教学生活化的水平不断提升。
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[摘　要]初中道德与法治的生活化主要内容是要求教师在教学实践中要以学生的生活为蓝本，根据学生的所思所想的内容以及学生的现实

生活，在课堂教学中创建出具有生活气息的优秀场景，让学生能够感同身受，从教学中体验生活中的酸甜苦辣，在场景中，提升自己的道德修

养和法治思维。作为七年级道德与法治的教师，结合自身大量教学经验的同时，也不忘参考大量学者撰写的教学研究文献，通过对这些内容的

大量翻阅，提炼出现在初中道德与法治课堂生活化的价值和意义，并总结出现在初中道德与法治课堂存在的一些问题，比如老师上课只注重知

识的内容，而不重视知识体系的整体作用；老师只是单纯的传授知识，但是并没有跟生活联系起来；老师的教学内容主要是集中在传承上，并

没有教授学生在生活中如何运用知识。针对教学实践中存在的主要问题，笔者依托于生活提出一系列具有实践意义的对策，以期在未来对道德

与法治生活化教学实践提供一些方法论的指导。
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