
·141·

文体艺术

前言

随着全球化的不断发展，国家之间的较量也不断多样

化，文化在国际竞争中的地位越来也重要，而美术作为国家

文化实力的重要部分之一，也因为时代的发展具有了更多的

培养价值。素描和水彩这两个美术画种，从我们国家美术

的历史发展上来看，是两种外来的绘画种类，但在我国的

艺术领域的不断发展过程中成了我们国家文化力量的两个重

要组成部分。素描因为可以很好的提高绘画人的绘画基础，

加上材料便宜方便，在我国社会生活中得到不断发展，现成

为培养中小学生以及艺术类考生审美能力和绘画基础的重要

力量。随着人们生活水平的提高，更多的人关注到美术的领

域，水彩绘画也开始得到更多的普及，因此，如何发挥素描

的作用，帮助人们在绘画过程中建立一个扎实的绘画功底，

让水彩的创作更加的科学合理变得更加必要。

论文主要采用文献研究法和总结归纳法，通过了解相关

文献为论文提供充足的理论支撑，通过总结归纳具体的实践

经验为论文提供实践支撑。通过说明素描在水彩创作中的重

要作用，向人们提醒素描的重要性。

一、简述素描的发展历程

素描作为一种单色的绘画方式是现在最普遍、最重要的

艺术种类之一，它在人类的历史上具有相当悠久的历史，最

早可以追溯到原始时期的洞窟壁画。随着历史的发展，人们

的动手能力越来越强，创造出了许多的绘画工具，比如15世

纪炭笔和铅笔的发展完善，再加上人们对于世界的探索产生

了许多新的知识和经验的积累；在文艺复兴时期，素描艺术

开始了一个大的发展，迎来了素描历史发展中的高峰，产生

了众多的艺术经典。比如，文艺复兴的艺术大师米开朗基罗

在创作天顶画《创世纪》的时候，曾为了天顶画的创作绘画

了许多的素描稿。

十九世纪随着中国国门被迫打开，特别是新文化运动

过程中西方的各种文化力量在我国开始快速的发展，随着美

术教育制度的改革以及公立、私立美术教育的发展，西式的

艺术教育开始得到普及，素描开始在我们国家得到传播和发

展，特别是以徐悲鸿为代表的一批学成归来的留学艺术家为

素描在我们国家的发展发挥了非常重要的促进作用。新中国

成立后我们国家又学习了苏联契斯恰科夫的素描教学体系，

我们国家的素描开始不仅强调光影明暗，也开始注重绘画对

象本身的结构特征，素描这一画种与我们国家的艺术界逐渐

的融合发展，成为我们国家文化力量的一部分。随着改革开

放和全球化进程的发展，文化在国家之间发挥着越来越重要

的作用，绘画作为文化的一个重要的方面，促进我们国民绘

画方面的丰富和发展对于提高文化自信具有越来越重要的作

用。全面小康的现在，国民的生活水平得到普遍的提高，更

多的人们开始关注到精神领域的建设和发展，将空闲的时间

投入到绘画的学习和了解中，而素描作为绘画学习的一门基

础的绘画方式，可以在提高人们的绘画基础上具有重要的作

用。特别是从中小学学生特别是美术类学生的培养上来看，

素描由于材料方便、实惠，而且可以很好的培养学生们的动

手能力、审美能力、空间思维能力，提高学生们的绘画基础

等等，素描在现在的今天依然占据很大的绘画空间。

二、水彩的特点

1.水彩和素描一样，具有悠久的历史。水彩在西方绘

画史具有悠久的历史，是西方色彩绘画史上出现最早的色彩

绘画画种，中世纪欧洲已经开始以水为媒介调和颜料进行绘

画。西方公认最早的水彩画家是德国的丢勒，他的绘画作品

《野兔》《大草坪》《一簇樱草》等作品细致、工整，虽然

作品比较简单但是在水彩的历史上引起了巨大的轰动，它们

作为独立的水彩画作品与人们见面，开水彩绘画的先河。

2.水彩有绘画方便和保存方便的特点。水彩的绘画材料

相对于油画来说不需要裱画布，不需要带大的油画箱才能外

出写生，有时一个水彩本就可以画好多幅水彩作品，而且颜

料携带起来也很方便，用水调色也相对更加便宜、方便。所

以水彩常常因为绘画方便的特点应用于记录画家绘画瞬间的

灵感、画面色彩关系、创作的小稿等的方面，在绘画的历史

上留下过许多的作品。当然水彩在绘画方便方面也不是绝对

的，水彩在绘画创作中对于大幅的作品绘画相对而言具有一

定的难度，但是在小幅作品的绘画时候水彩具有其他色彩画

种不能轻易超越的方便性。水彩的另一个特点是保存方便，

水彩因为绘画作品就是一张纸，不像油画作品那样需要专门

的画框，占据空间小，画完之后的作品，往文件袋里一放就

可以带走了。

3.水彩画面中常具有偶然性的特点。水彩因为水和色

彩的比例应用等的原因常常表现出偶然性的特点，特别是在

湿画法中偶然性的特点更加常见。比如，在风景的绘画过程

中，常常保留偶然出现的色彩扩散之后出现的一些有趣的色

彩造型。在水彩的绘画过程中画家们常常利用偶然性的色彩

融合和形象的变化来营造一些有趣的画面内容和画面效果，

水彩的这种偶然性的画面效果是许多绘画种类不能轻易表现

的。

4.水彩画因为水彩材料本身的原因，色彩之间具有覆盖

性差的特点。所以在水彩绘画过程中常常会出现色彩的融合

和重叠的层次感，这也是其他的画种所不能轻易模仿的一个

特点。同时这也是水彩绘画过程中的一个弱项，所以水彩绘

画需要小心的处理，甚至有时会损坏画纸导致作品失败。因

此要求水彩在绘画过程中要注意分寸，注意绘画过程中对于

画面色彩和造型的把控，一旦绘画出现大面积的失误就很容

易使整个绘画作品失败。

三、素描对于水彩创作的影响

浅析素描在水彩创作中的作用
刘明
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[摘　要]近代以来我们国家的艺术家们将素描和水彩与我们国家的实际情况相结合，让他们成了我们国家的文化力量的一部分，特别是素

描这门艺术种类很好的与我们国家的实际相结合，对于国家的文化实力的提高发挥了重要的作用。因此本篇论文通过简述素描的发展历程和水

彩的特点，通过水彩绘画实践后对素描重要性产生的感悟进行总结，向读者表明素描的重要性。
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1.绘画起稿：

从水彩的绘画过程来说，水彩在绘画的前期需要一个

准确的铅笔稿，在水彩的绘画开始阶段需要对画面内容进行

思考和起形。这是一个非常重要的阶段，一幅画面往往在起

形阶段就基本上确定了画面的结果和想要表现的画面内容，

这个时候素描的绘画功底就显得非常重要了，如果我们不能

建立一个扎实的素描绘画功底，那么在创作的起形阶段就会

遇到极大的阻碍，无法在画面上表现自己想要表现对象的特

征，画家所有的绘画观念就会成为一颗无根之草，那些理论

和想法会缺乏现实的支撑而毫无意义。

如果不能确定一个好的素描稿，不只是在最后的画面结

果上会出现不好的结果，而且在后期的绘画过程中就会越来

越缺乏感觉和信心，有时候甚至会对整个绘画的过程产生抵

触的心理。比如，在起形的时候画面内容出现大的绘画错误

在绘画完成后会让画家整段时间的努力付诸东流，又或者发

现画面一个地方不对，但是又没有及时更改，在绘画过程中

每当画到那个地方就格外的揪心，甚至可能产生不想画的感

觉，即使这只是一个无关紧要的错误。因此具有一个扎实的

素描基础可以很好的帮助画家在绘画的过程中及时的发现问

题，改正问题，让自己的绘画成功的同时也会给画家带来一

个好的绘画体验。

2.画面内容安排：

一幅优秀的水彩绘画作品需要有一个好的画面内容安

排，需要具有扎实的绘画基础帮助我们对画面的内容进行合

理的安排，让人看到画面能够感觉到舒服或美感。对于大部

分绘画初学者或者想要接触水彩绘画的人来说，进行素描的

训练就是一种常见的训练画面处理感觉的方法，在经历过扎

实的素描训练之后再进行绘画创作，就会在大脑中有一个画

面整体的感觉，一个相对来说好的习惯性的思路和方法，可

以让我们更加有底气和信心参与到绘画的过程中，更容易产

生一个好的画面效果。特别是在绘画的创作过程中对于画面

处理更加要求主动性，对于画面中位置经营、形象安排、构

图处理等的画面安排，都需要画家具有好的绘画感觉，除了

多看好的作品之外，多进行素描的练习也是提高自己绘画感

觉的一个好的方法，因此培养一个扎实的素描绘画基础对于

水彩创作或者其他画种的画面处理都有着十分重要的作用。

3.绘画习惯：

水彩和素描从画面结果来看虽然相差甚远，但是在绘

画过程中一些绘画的习惯等的相互之间还是有一定的相似之

处。比如，在绘画的过程中，两者大多都是从浅色渐进走向

深色。还有两者在绘画的时候都需要能够专心的投入到画面

中。因此在素描的绘画过程中形成一个好的绘画习惯相当的

重要，好的绘画习惯，可以让画家在水彩的绘画的时候更好

的把注意力集中到手头的绘画工作中，以饱满的精神状态完

成自己的绘画作品。

4.投影技术的应用：

投影技术的应用是现在的水彩绘画中一个需要提起注意

的方面。随着科技的发展，我们更多的开始在水彩的起形阶

段应用投影技术，也对于素描在水彩创作中的作用产生了影

响和冲击。直接的将绘画的对象投影到纸面上，使得水彩的

素描稿更加的简单、直接、快速，而且比起手动起稿更加轻

松和准确。

从好的方面来看，投影技术的应用可以很好的促进水彩

绘画的发展。第一，投影技术的发展可以使水彩画面内容的

造型更加准确，而且花费的时间和精力也更少，可以将更多

的精力投入到后期的绘画过程中。第二，投影稿比起手动起

稿来说可以更加准确的表现绘画对象的特征，所以即便没有

扎实的造型基础也可以完成严格的造型起稿，科技的力量可

以让画家在绘画的过程中面对画面内容时更加有信心，同时

还可以提高绘画艺术的普及性。第三，投影稿更加准确和直

接绘画对象的特征，所以在铅笔稿阶段不会出现大范围的失

误，可以减少铅笔和橡皮对于纸面的影响或破坏。

但是从不好的方面来看，投影技术的应用存在着很大的

隐患。第一，投影技术的应用会让画家产生依赖心理，会习

惯性的直接将图片投影成作品，这样会对水彩绘画的创作产

生不好的影响，久而久之画家会不愿进行自主的画面组织，

艺术作品内容会更加的偏向生活情况的“照片”而不是一个

具有创新性的绘画作品。第二，投影技术的应用也不利于画

家绘画能力的培养和提高，会让画家渐渐忘记一些基础的绘

画知识和绘画习惯，让画家的绘画习惯变成空中楼阁，一旦

放下投影就容易对于绘画起稿会产生犹豫、缺乏自信等的情

绪，将不利于个人绘画的长久发展。因此画家要学会合理的

利用投影技术，在享受高科技带来的福利的同时，也要把握

好投影稿和素描稿之间的关系。

四、总结拓展

在水彩的绘画创作中，如果我们不能建立一个扎实的素

描绘画功底，那么在创作的起形阶段就会遇到极大的阻碍，

无法在画面上表现自己想要表现对象的特征，画家所有的绘

画观念和绘画的意义就会像一颗无根之草，那些理论和想法

会缺乏现实的支撑而毫无意义。因此为了可以在水彩的创作

中画出好的绘画作品，也为了更好的将自己的绘画理念表达

在画面上，就必须要有扎实的素描功底，而素描则是在绘画

实践中培养画家绘画基础的最方便的方法之一。

回忆历史，素描的发展促进了艺术绘画的发展，为艺术

家们记录了许多绘画的思路，留下了许多优秀的绘画作品，

为艺术家们树立起了精神层面上的自信，甚至一些作品促进

了历史的发展。回到现在，从我们教育方面看，我们的中小

学教育需要培养学生们良好的动手能力和审美能力，从效果

和经济等的各种综合因素考虑，在中小学教育过程中，特别

是艺术类学生培养方面，需要我们多注意和发展素描对学生

产生的影响。另外，随着人们生活水平的提高，物质方式的

多样化，水彩的创作也更多的被人们关注，素描因为绘画材

料方便而且可以很好的帮助人们建立绘画基础，帮助人们提

高绘画水平，所以在水彩的绘画创作中占有着重要的作用。

展望未来，随着全球化的发展，国家之间的竞争已经不再仅

限于国土、经济、政治等的方面，文化将在国际竞争之间将

占据更多的作用，所以为了提高我们国家在文化上的自信，

提高文化多样性，我们就需要有一个扎实的美术功底，以便

在可能到来的文化竞争中建立一个坚实的文化阵地，因此需

要我们提高素描这一重要的绘画种类方便我们在未来的水彩

创作中建立扎实的基础和功底。

素描这种绘画方式从材料的经济实惠、绘画的方便快

捷、绘画基础培养的效果等的方面来看具有其他的绘画方式

无法轻易超越的优势，所以为了更好的完成水彩绘画的创

作，在水彩的绘画创作中素描这一重要的绘画种类需要引起

我们的重视和发展。

参考文献

[1]王钊.素描基础对水彩创作的影响[J].美术教育研

究，2018（24）：44.

[2]邢小刚.素描教程[M].北京：人民美术出版社.2015.2

[3]潘耀昌.中国近现代美术教育史[M].杭州：美术学院

出版社.2002.99-100


