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引言

生活情境法作为一种重要教学方法，是在教学活动中融

入生活内容创设生活情境，使教学过程更加趣味化调动学生

学习积极性的教学手段，小学生的年龄小思维能力存在一定

限制，而有些数学知识又具有抽象性，利用生活情境法能够

减小理解难度，并拓展学生的学习思路，提升学习效果。

1.构建数学情境调动学生的学习兴趣

在小学数学教学中很多教师仍然采取传教学方法，既

难以调动学生的学习积极性又无法满足时代发展需求，为了

提升教学效率需要教师构建数学情境激发学生的学习兴趣。

例如：在学习认识图形相关内容时图形概念相对抽象，仅仅

是对教材中的文字概念进行讲述难以使学生进行准确理解，

教师就可以充分利用多媒体技术为学生呈现生活中常用的

物体，如盘子是圆形的，书本是长方形的，通过引入生活情

境加深学生对图形知识的了解。或者教师可以通过模拟生活

情境帮助学生掌握数学知识，例如：在学习统计相关知识时

结合生活经验，创设生活中购买水果的情境，组织学生开展

角色扮演活动，一个学生扮演老板几个学生扮演顾客，扮演

顾客的学生需要结合水果单价和数量计算总价，而老板需要

统计出售的水果数量和总价，通过这样的生活情境教学可以

调动学生的参与积极性，并了解到数学知识的重要性提升教

学效果。另外，教师也可以利用生活情境进行教学导入，如

小学生比较喜欢喜羊羊与灰太狼等动画，在进行分数认识相

关内容教学时教师就可以结合喜羊羊与灰太狼动画进行生活

情境导入，村长慢羊羊有五盆香草需要将其平均分给三只小

羊，同学们能够计算出每只小羊可以分多少香草吗，利用这

种教学形式从生活情境入手并结合学生感兴趣的动画形象，

使学生对学习内容充满兴趣[1]。

2.设计生活化问题，发展学生的综合能力

在小学数学教学中教师可以利用生活化问题引发学生

积极思考，在创设生活化问题情境时问题的设计要突出层次

性，遵循循序渐进原则，例如：在学习“百分数”相关内容

时，学生刚刚接触这一概念会感到理解困难，教师就可以创

设生活化问题情境加深学生的理解，如在去商场购物时看见

商店在进行促销活动，具体促销措施是买十送一，而另一家

商店促销活动是全部商品打九折，同学们能够算出哪家商店

折扣力度更大商品更便宜吗，然后让学生以小组为单位进行

讨论，通过创设这样的生活化问题情境引发学生思考探究，

提升学习操作性。或者通过情景对话集中学生的注意力，例

如：在学习“统计”相关知识时让学生对班级的考试成绩进

行统计，并通过师生情景对话挖掘其涉及的各种问题进行全

面总结，强化对知识的理解，而且通过情景对话能够构建良

好的师生关系凸显学生的主体地位，提升教学效率。另外，

要应用生活情境法发展学生的创新思维和综合能力，引导学

生将学习与生活实际相联系展开联想，例如：在学习“圆”

的相关内容时，教师可以先让学生结合生活实际想一想家里

有哪些东西是圆形的，班级中有哪些东西是圆形的，如果你

作为一名设计师会利用圆形进行哪些装饰修饰，让学生通过

联想加深对圆形的认识与记忆，发展学生的创新能力。或者

在学习“混合运算”相关内容时让学生扮演不同角色进行售

卖和购买，如一名学生扮演顾客买了两斤土豆、两斤白菜以

及五斤苹果，其中土豆每斤两元、萝卜每斤三元、苹果每斤

三元，顾客一共给了商家50元钱需要商家返回多少钱，通过

创设这样的生活情景发展学生的综合计算能力[2]。

3.利用生活化情境开展实践教学，布置生活化作业

在小学数学课堂中教师要充分挖掘生活素材组织教学

活动，使学生能够灵活应用所学知识解决生活难题，例如：

在学习小数乘除法相关内容时创设这样的生活情境，小明与

妈妈去商城采购日用品而很多日用品价格标签都有小数位，

同学们可以帮助小明和妈妈计算花费吗，以此引出小数乘除

法内容调动学生的学习积极性，发展学生的数学综合应用能

力。素质教育理念提出要培养学生的数学知识应用能力做到

学以致用，因此，教师要利用生活情境开展实践教学活动，

使学生真正体会到数学的实用性，提升学生的分析与解决问

题能力。例如：在学习长方形、正方形面积相关内容时安排

学生进行书本书桌测量，并思考如何计算其面积，通过动手

实践提升学生的数学应用能力。小学数学教学不能仅仅局限

于课堂，也要鼓励学生进行课外实践，如让学生测量家中地

板面积、衣柜容积等等，融入生活情境让学生在参与过程中

体会数学魅力，通过解决问题增强学习信心。教师也可以通

过设计引导式生活问题发展学生的实践思维，如现在班费一

共有100元，需要给每个学生买一条红领巾，班级一共有35名

学生，而每条红领巾1.5元，同学们能够计算出买完红领巾后

班费还剩下多少钱吗，利用这些生活体验情境发展学生的数

学实践能力。另外，也要布置生活化作业，作业是课堂的延

续，通过布置生活化作业能够发展学生的实践操作能力，例

如：在学习分数相关知识后布置这样的生活化作业，有10名

学生去参观植物园已知每张门票为15元，但进行团购的话两

人即可打九折三人即可打八折，让学生设计购买最划算的方

案[3]。

结论

总而言之，生活情境法是构建小学数学高效课堂的重

要手段，应用生活情境法构建数学情境能够调动学生的学习

兴趣，设计生活化问题能够发展学生的综合能力，利用生活

化情境开展实践教学，布置生活化作业等将数学与生活相融

合，能够使学生热爱数学热爱生活，发展学生的数学思维提

升学生的数学素养。
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[摘　要]小学数学学科具有较强的应用性并且教学内容广泛，尤其是随着教学难度的增加学生不但要完成新知学习也要加强旧知的巩固才

能优异成绩，为了帮助学生更好的消化与理解所学数学知识，教师就可以引入生活情境教学法，使复杂知识简单化，提高课堂教学效率，本文

对生活情境方法在小学数学教学中的应用进行了探讨，希望可以为促进小学数学教学发展提供一份参考。
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