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语言是人与人之间沟通交流的桥梁。3～6岁是幼儿语言表

达能力形成的关键阶段，因此，幼儿园在教学环节中应关注幼

儿语言能力培养，提升幼儿语言表达技能。对幼儿语言能力的

培养应从多方面多角度进行，以儿歌、游戏等儿童喜欢的形式

激励幼儿主动说话，营造语言氛围开展形式多样的语言活动。

在日常教学中注重与幼儿对话，刺激幼儿语言表达能力，提升

幼儿园语言教学成效。

一、幼儿园教学对幼儿语言能力培养的必要性

3～6岁（语言认识初期）是儿童语言表达能力形成的关

键阶段，但此时幼儿对语言应用得并不熟练，需要教师积极引

导，幼儿园教师要对幼儿积极引导，有效培养和强化幼儿的语

言表达能力。《3～6  岁儿童学习与发展指南》对幼儿语言培

养与发展提出了迫切要求。它指出，幼儿语言发展贯穿于其身

心发展的各个领域，对幼儿各个领域、各项能力等的发展均具

有促进作用。因而，幼儿园应通过语言教学活动的有效开展，

提高幼儿的语言表达能力。教师在各教学环节中应关注幼儿语

言能力，通过不同的教学方式让幼儿通过语言交流来达到自己

的目的，让家长和幼儿了解语言是情感交流的关键，让幼儿在

语言运用中学会聆听，喜欢主动表现，思维得到快速发展，促

进幼儿身体心理健康成长。

二、提高幼儿园语言教学有效策略

（一）营造语言氛围，强化幼儿语言表达能力

语言氛围的营造是提高幼儿语言表达能力的重要途径，

在教学过程中，教师应尽可能地为幼儿营造一种比较轻松的

氛围，让幼儿能够在相对宽松的环境中进行学习。在日常教学

中，幼儿教师还要根据幼儿特点，创设多听、多看、多说的教

学环境，让幼儿在互动中爱上语言表达。通过语言氛围的营

造，让幼儿自然地融入情境当中，让幼儿通过思考可以用自己

的语言表达自己的想法。幼儿园教师应将集体活动作为关键

点，创设不同的情境，鼓励幼儿积极参与当中，让幼儿在玩中

提高语言表达能力。例如在开展活动《风藏在哪里》中，教师

组织幼儿进行捉迷藏游戏，引导幼儿与风一起玩捉迷藏，借助

多媒体播放视频故事，鼓励幼儿找一找风在哪里。在开展活动

中，幼儿发现了风在树叶里，对”沙沙沙”的风吹树叶声进行

模仿；风藏在风铃里，幼儿发出“叮当”声进行表达；在这个

游戏中，老师要鼓励幼儿积极的参与到活动中来，并积极参与

表演，让幼儿表达自己的想法，在潜移默化中提升了幼儿的语

言表达能力。

（二）童言趣语，巧妙引入教学

教师应将趣味教学引入日常活动，抓住幼儿心理特点，

在日常沟通交流中，运用童言趣语，借助描述性的表达方式，

夸张、比喻、比拟、排比等修辞手法，使抽象概念具体化，深

奥道理浅显化，使幼儿有身临其境的感觉，如见其人、如闻其

声，激发幼儿的学习兴趣。教师还要善于应用新颖的方式，巧

妙地吸引幼儿的注意力，激发他们的探索欲望，使其愿意积极

参与活动。对教师课堂教学语言，苏霍姆林斯基认为：“教师

的语言是一种什么也代替不了的影响学生心灵的工具。”因

此，教师应当以富有童趣的语言引导幼儿参与活动。在教学过

程中，教师可以给幼儿介绍一些幽默风趣的文学作品、漫画、

音乐，使枯燥乏味的概念性、程序化的教学环节转化为直观生

动的活动，借助轻松活泼的活动、生动有趣的内容缓解幼儿紧

张、胆怯的心理，使幼儿接受教育、陶冶情操。

（三）注重日常谈话，加强个别指导

幼儿入园，对环境、人存在陌生感，不安情绪凸显，表现

为沉默寡言，教师要善于和他们亲近，用和蔼的态度、友好的语

言和幼儿说话，帮助幼儿克服胆怯、陌生感，对新环境产生兴

趣，在感情上得到满足，逐渐产生说话的意愿。针对此时的幼

儿，教师要抓住时机，鼓励幼儿大胆说话，激发幼儿的兴趣，使

幼儿有话愿意讲，使他们逐渐能够用语言表达自己的想法。另外

还要注重幼儿语言水平的差异性，有的幼儿善于表达自己，爱与

人沟通交流；有的幼儿不爱说话，用点头摇头代替说话。教师要

做好个别指导，针对语言表达水平高的幼儿，可以设置更高的要

求，让他们完成具有一定难度的语言交流任务。

（四）精心设计，开展形式多样的语言活动

幼儿园要定期举办讲故事比赛、儿歌朗诵会等丰富多彩的

语言类游戏，促进幼儿语言能力的养成。故事是幼儿最喜爱的

一种文学形式，教师富有感情地讲述故事，幼儿在认真倾听的

同时，绘声绘色地进行表演。这不仅激发幼儿兴趣，还能使幼

儿创造性思维得到发展。经过训练，幼儿不仅能模仿教师复述

故事，还能创编故事内容，并伴有表演动作。在户外游戏时，

教师让幼儿观察玩具，说出玩具名称，并表达自己最喜欢的玩

具是什么、为什么喜欢，以让幼儿在游戏中活跃思维，能够主

动地向教师表达自己的想法。

三、结语

综上所述，幼儿语言表达能力的形成需要家长和教师的共

同培养，并非一日之功，在语言教学过程中，幼儿教师应多途

径多方式引导幼儿的语言发展，培养幼儿的创新能力。幼儿园

教师教学的主要任务是强化幼儿语言交流能力，这也是开展其

他教学工作的重要保障。因此，幼儿教师在课前环节要认真准

备，研究教学模式，引领幼儿敢说话、爱说话，锻炼幼儿语言

表达能力，促使其健康发展。幼儿在适龄期经过一定的训练，

可以更好地掌握语言，为今后上小学打好基础。为提高全社会

的语言表达能力做出贡献。
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[摘　要]语言是人们交流沟通的主要工具，人的生活离不开语言沟通，人的素质在语言交流中得以体现，由此可见语言运

用能力的重要性。幼儿的语言表达能力会在不断的语言应用中得到提高，在教师和家长引导下，幼儿的语言表达欲望也在不断增

强。幼儿时期是儿童健康成长与不断发展的关键时期，对其将来的学习有着十分重要的影响，并且幼儿阶段也是培养幼儿语言表

达能力的最好时期，对其以后的发展起着决定性的作用。因此，如何优化幼儿园语言教学活动，增强教学的效果，促进幼儿语言

表达能力的发展，是我们应当高度重视的问题。
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