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教育天地

作为人道主义主题的历史教学一直是各个国家教育和教

学的对象。通过历史教学，学生可以热爱自己的民族文化，

热爱自己的家园，并可以将历史用作自己的行为、思想和道

德素质的一面镜子。因此，在讲授高中历史时，教师应使用

真实的历史数据来激发学生的热情，使学生能够从被动学习

转向自主学习，突出学生在课堂上的主导地位，彻底发展高

中历史教学的新课程改革，并发展学生的基本素养。在高中

历史教学中，教师应研究教材的历史资料，并根据实际的历

史教学内容，利用互联网等技术手段，收集有关的历史资

料，使真实的学生生活与历史教学联系起来，使学生更接近

历史。

一、讲授历史资料对讲授高中历史的重要性
（一）提高高中历史教学的效率和质量

高中历史教学不仅使学生了解历史发展过程，吸收历史

经验和教训，而且使学生有机会了解社会发展规律，继承重

大历史文化底蕴，弘扬伟大的历史民族精神。从基本素养培

训的角度来看，历史材料的教学可以帮助学生识别科学的历

史概念，从历史角度反思和观察自己，并帮助学生发展认知

和思维能力。历史材料的教学不仅可以帮助教师通过执行基

本的教学任务来扩大学生的教学范围，而且可以帮助教师发

展学生的基本特征。

（二）增进学生对高中历史的理解

历史上总是有两种说法，一种叫做官方历史，另一种是

非正式历史。高中教科书以官方历史为基础，对官方历史进

行教学和解释，因此可以将其转变为指导学生的教学理论。

随着互联网的不断发展，学生在生活和学习的过程中不可避

免地会接触到一些非历史性的历史材料，因此学生将以不同

的方式了解和理解不同的故事，而教学历史性材料可以纠正

学生的知识。了解历史是因为这些事件在历史上具有独特的

地位，因此教师应使用历史资料从基本的素养教学角度向学

生讲授高中历史。

二、高中历史教学的重要性
历史资料的教学是高中历史上必不可少的教学内容。

高等教育中用于历史教学的历史资料教学主要表现在提高教

学效果、提高学生对历史和认知能力上。历史资料教学中的

历史资料分析是从科学的角度对历史进行客观的分析，对提

高教学效果做出了很大的贡献。不同的人对历史事件或历史

人物的评价不同，这表明历史学习具有一定的主观色彩。历

史资料的研究是教师教导学生根据科学建议分析和评估不同

历史信息的一种方式，从而提高了学生理解历史事实的准确

性。许多实践和教学经验表明，学生分析历史数据的能力与

练习次数直接相关。在学习高中历史时，有很多机会与历史

资料联系起来。例如，教科书中的历史材料，练习中的历史

材料，课外发展中的历史材料等可以用作帮助提高学生分析

能力的教学工具。

三、从基本素质教育的角度讲授高中历史资料
将高中历史教科书中的历史资料用于教学

在讲授高中历史时，教师经常想用短篇古诗吸引学生的

注意力并增加对学习的兴趣。高中历史教科书包含许多可供

教师使用的历史资料。历史资料经常以各种形式出现在教科

书中。教师可以直接将的历史资料纳入实际课程中，以帮助

学生分析历史知识。为了获得间接的历史数据，教师可以在

教学中使用它来激发学生的学习热情。教师在教学过程中需

要注意课程中的历史资料，因为课程中的历史资料不仅与课

程密切相关，而且还有助于提高学生阅读历史资料的能力。

例如，在《君主立宪制》的教学中，教师可以鼓励学生阅读

和反思教科书中的某些历史材料。司马迁曾经用这些词来形

容秦朝的皇帝制度“中国第一位皇帝”。然后，根据教科书

的内容，以便学生了解秦朝的君主制。在中国封建专制统治

的历史上，明清两代是帝国权力集中的顶峰。已经有许多影

视剧描述了这段历史时期，这与现在的时期非常接近。这些

历史资料可以吸引学生的兴趣，教师要加强对历史资料的利

用，鼓励教师思考正确的教学方法是使用历史资料来教授高

中历史，并发展理解性问题以鼓励学生反思。一般而言，在

课堂上介绍一些与课程相关的历史资料可以激发学生的学习

兴趣。教师还可以尝试发展学生的数据分析能力和的历史素

养。例如，在教授《战后资本主义的新变化》时，我在课堂

上为学生提供了两种类型的历史资料。首先是1987年英国，

法国和日本在第一、第二和第三产业中所占的份额。从表中

可以看出，这些国家的第一产业所占份额很小，仅为2-3％，

而第二产业，尤其是第三产业所占份额却很大。第二个是文

字上的解释：从1970年到1979年。美国农业人口已从占总人

口的5％下降到3％；制造业人口从30％下降到13％；人口服

务和服务信息产业从15％增长到72％。在回答这两种材料

时，教师问一个问题：以上材料反映了什么新经济？现象？

经过分析，学生可以得出结论，战后第三产业蓬勃发展，并

扩展到与服务相关的服务业领域。服务业人数和国家经济比

重远远超过前者，后者取代了传统的社会工业结构。

四、确定正确的历史概念
培养学生的深厚情感和对历史的思考，树立真实的历

史图画，并树立良好的人格是在高中历史教学中渗透基础素

养教育的教学目标。在解释和分析历史数据中的情感教育、

价值教育和生活教育。历史上有太多对学生有教育意义的历

史人物，对人物的解释可以增进对历史人物和历史事件的理

解。通过树立正确的历史观念，学生可以防止产生对人格方

面的负面思想，例如历史虚无主义和文化虚无主义。

五、总结
历史史料是历史的重要研究资料，无论是历史教学还是

历史学习都无法脱离历史史料单独进行，这是历史教学的必

要条件。将历史史料应用到高中历史学习中，在提高历史学

习真实性的同时还可以大大提高学生的历史学习积极性，同

时也符合历史应用性教学的教学要求，因此运用史料的教学

才应当是高中历史教学的正确形态。
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[摘　要]随着国家新课程改革的不断深入改进，高中历史教学中越来越重视基础素养的发展。历史学习与历史数据的分析密不可分。如何

从基础素养教育的角度进行高中历史的历史数据的教学已成为大多数高中历史教育者应考虑的问题。本文将根据教学实践经验讨论关键要素促

进高中历史资料教学，从多种角度探讨提高高中历史资料教学的策略。
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