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教育研究

引言

高中历史教学发展的目标就是培养学生德智体美劳的全面

发展，并且也是社会发展的接班人。在历史教学的那噶中发挥

着立德树人的教育功能，通过实事求是的态度学习新中国爱国

主义思想创建以及历史的核心发展。欲奴用唯物辩证的方式来

了解在特定的时间当中发展的事件，并且在现实生活学会运用

历史经验来判断国际问题，从而形成强烈的民族认同感。

一、唯物史观的概念

唯物史观所指的就是历史当中所蕴含的唯物主义，是关于

人类社会进行发展的科学规律，并且也是马克思主义的重要组

合部分，是对社会发展的一项科学认知，是改造社会的一般方

式论。唯物史观的基本内容包含了：生产力决定生产关系，生

产关系综合的经济决定上层建筑。当上层建筑以及发生关系约

束生产力的过程中就会成为生产力发展的桎梏，那么社会革命

就会随之而来，在当前经济基础不断发展壮大的过程中，庞大

的上层建筑或者慢或者快的发生改变。在阶级社会当中，人类

社会矛盾就是这一重要的表现。

二、在高中历史教学中落实唯物史观的对策研究

（一）从物质与意识的关系，辩证看待历史问题

在人类不断发展的过程中，阶级在一定时代背景下呈现

了，所包含的内容形式分为很多种，例如政治、经济以及文化

等等，但是对于这些构成创建来说都是在物质世界的基础之上

的，其中所包含的政治、经济以及文化等等都是在建筑内以经

济为基础的。在历史不断发展的过程中引导学生对人类历史的

发展进行进一步的探究。因此在高中历史学习的过程中，教师

应当立足教学发展所需，并且引导学生在唯物论的角度来研究

发展的历程以及过程。举例来说，在学习《欧洲大陆的政体改

革》过程中，在承接英美近代政体 的建立之后，主要介绍了

近代法国和德国的政体。教材主要包括三个标题：第一，“ 

走向共和 的曲折历程”重在阐述法兰西第三共和国宪法的背

景：第二，“ 法兰西第三共和国宪法”重在阐述法兰西第三

共和国宪法的内容；第三，“德意志帝国的体制”则主要介绍

了德国的统-一以及德意志帝国宪法。由于法国封建专制势力

的强大，使得法国的民主制度得确立充满了坎坷。同时，法国

资本主义经济的发展和启蒙思想的传播，又使得法国在资产阶

级的领导下以人民群众为主体通过一次次自下而上的革命最终

摆脱了君主制走上了民主共和的道路。

（二）小组合作，深化学生的唯物史观

唯物史观是学生在学习过程当中的基础，并且可以提升学

生对历史的深入认知，有效的提升学生的学习兴趣，使学生对

历史学习产生浓厚的情感，不仅如此，教师还可以通过小组合

作的学习方式，加深学生对历史的探究能力，并且通过唯物史

观的分析让学生形成良好的历史学习习惯。

举例来说，学生在学习《鸦片战争》的教学内容时，教师

可以在课堂上为学生讲相关的文化背景，并且引导学生通过小

组内部的探讨对鸦片战争内容进行深入的研究分析，让学生对

鸦片战争过程有一个全面的了解。教师以唯物史观分析和小组

合作学习进行充分的整合，由此，不仅可以提升学生对历史学

习的兴趣，让历史内容有迹可循，同时还让学生对历史的发展

趋势得到了进一步的了解，并且培养学生文化史佐证的历史核

心素养，使得学生的全面发展得到有效的提升。

（三）从发展角度审视历史的发展结果

历史的发展是由内外因起驱动的作用。在高中历史教学

发展的过程中，经常会遇到很多需要学生分析的问题。在面对

这些问题的时候，大部分的学生会在有限的历史认知能力驱使

下，往往无所适从，不知道应当怎样对问题进行分析。形成这

一现象的主要原因就是在参与活动的时候忽视了唯物史观的发

展作用，并且也没有运营唯物史观来引导学生进行联系，尤其

是在研究历史事件发展的过程中，学生不能有效立足内因与外

因两个角度进行全面的分析，从而导致学生的历史认知存在严

重的片面性。举例来说，在学习《鸦片战争》的过程中，在此

次战争当中中国失败的原因分为很多种因素，但是对于内因来

说，清王朝在封建专制制度因素的影响下，不管是政治发展还

是经济发展又或者科技发展，与其他国家之间相比还相对落

后。不仅如此，清王朝在腐败之后，在加上长期不断的民族起

义，从而导致清王朝在“内忧外患”当中无法抵挡外敌的入

侵。结合外因的发展情况来说，英国在完成资本主义的工业革

命发展之后，其中的经济也得到了进一步的发展，并且自然而

然的打开了清王朝发展的大门。在这样的学习模式下，学生可

以全面的对鸦片战争当中清王朝失败原因进行全面的分析，并

且也可以为客观的历史发展奠定坚实的基础。所以说，在历史

活动发展的过程中，教师应当善于运用联系与发展来引导学生

对国内外的重大历史事件进行全面的了解，激发学生的历史学

习能力。

结束语

总而言之，在高中历史教学开展的过程中，教师应当在核

心素养发展的背景下，才用多元化的方式，并且结合教学发展

的内容进行核心素养渗透到教学当中，在唯物史观的发展下，

进一步加深了学生对所学习的知识记忆，并且运用唯物史观进

一步分析，做到学以致用，进一步提升学生的历史学习能力。
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[摘　要]本文主要从高中历史教学中落实唯物史观的对策研究进行阐述说明。历史是记录人类文明发展的主要过程，并且也

是社会、文化以及政治对文明进步所产生的主要依据。在新课改实施的过程中，历史教学实践与高考命题证明了高中历史知识的

运用。唯物史观是教师与学生学习历史知识、理解历史脉搏以及解决历史问题的有效指导。
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