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理论研究

读了《民主主义与教育》这本书，对于这本书产生了非

常多的感悟，尤其是在班集体的建设发展过程中，班集体良好

氛围的建设，能够有效的促进初中学生对于人格品质的相关培

养，在该本书中，我体会最多的就是对于自由、尊重、民主的

班级氛围的建设。

能使进每个班级成员相辅相成，发扬长处，共同提高。那

么，教师如何引导学生建设良好的班级风貌呢？

1 确定总目标，团结一致达成共识

浓郁的班集体建设以及平等自由的班级氛围是由教师进行

相应的引导的，其主要来自班集体班风的建设，自由民主的氛

围，需要教师与学生有一致的发展目标，进而为了总目标采取

积极的行动，目标实现的过程中，使得学生处于一种自由愉快

的学习氛围当中。

因此，在建设一个良好的班集体中，要有意识、有目的地

组织讨论，确定班级氛围的组成因素，然后，围绕这些因素，

鼓励学生进行分析和比较，这些因素应该具有什么样的内涵才

能实现这一目标，学生和班级之间存在什么样的差距，如何缩

小这些差距，等等。这样才能使每个学生心中都有教学，形成

一致的目标，达成集体的共识，为班级氛围的营造奠定良好的

基础。例如，在选拔五星红旗优秀班集体的活动中，笔者会耐

心的告诉学生，这个五星红旗代表着一个班级体在纪律上、学

习上、卫生上都做到了最好，才会拿到这个流动红旗，这样对

学生们解释了之后，学生会产生对拿到流动红旗的渴望，从而

增强学生的集体荣誉感，让学生确定了明确的总目标，促进了

学生总目标的实现。一个优秀班集体的养成，它需要班级的凝

聚力，班级的责任感，只有在全班的力量都凝结在一处时，一

个良好的班集体的班风风貌才算是真正的建立成功。

2 用爱心呵护每位同学的成长

“学高为师，以身作则”，因此，教师在对学生的学习

过程中，要想为学生建立平等、自由的班集体氛围，需要将爱

的原则从充分的融入班集体的建设过程中去，从各个角度关心

学生的生活以及学习，使得学生在班级建设的过程中，能够畅

所欲言，提高学生对班级建设的自由包容度。教师在与学生的

谈话过程中，打开学生的心扉，得到学生的信任，爱是第一条

件。因此，作为教师，要对学生有爱心。师爱是伟大而又神圣

的，教师对于学生的爱，既需要具有爱的包容性，又需要具有

非常理智性的爱，它不仅仅是“桃李满天下”的精神象征，更

是“事无巨细，为人师表”的行为准则，但是他又是有原则的

爱，不是迁就放任的爱，而是要从学生的全面发展的高度与爱

护学生完美的结合起来，在班风建设中做到松紧有度。

例如，笔者在平时的教学过程中，非常注意观察班集体

中每一位同学的动态，如果发现有离群的同学，或者不擅于与

人交流的同学，会亲自去家访，做孩子的心里疏导。在教学的

过程中，碰见一个名字叫做莉莉的学生，她上课从来不遵守课

堂纪律，喜欢大哭大闹，自理能力差，在三年级，她的父亲因

为做小时工手指受伤，决定要莉莉辍学，在得知这个情况后，

笔者亲自前往莉莉家做家访，晓之以情动之以理的说服莉莉的

爸爸，最后，莉莉重返了校园，重返校园的莉莉像是变了一个

人，课堂不仅纪律遵守的很好，也变得非常的注意个人卫生，

不知不觉六年过去了，莉莉已经长成了一名亭亭玉立的少女。

在班级管理中，笔者认为用爱呵护每一位学生，是教师身上的

使命，更是教师肩负的责任，一个优秀的班级管理，离不开爱

的管理，笔者在班级管理中很善于为学生创造民主和谐的班级

氛围，这样，能够让学生在爱的海洋里面自由的遨游，实现班

级管理的最佳效果。

3 提高班干部自身素养，实现全面发展

3.1班干部自身素质的培养

在建设自由、尊重、平等、民主的班风建设过程中，教师

要注重对班干部的行为品质培养，锻炼班干部的组织能力，使

得其具备自由宽容的民主氛围，学生与学生之间能够进行有效

的交流以及沟通，班干部在组织相关的活动时，可以充分的用

自己的模范行动来带动学生，赢得他们的信任和支持。在平时

的班级建设中，笔者很注重对班干部的培养，会在每周单独为

他们召开班会，教会他们怎样去管理一个班级，怎样更好的与

每一位同学进行交流，一个优秀的班干部在班级管理中占有非

常重要的作用，进而促进班集体文化的有效建设。

3.2班干部独立能力的培养

在建设尊重、平等、自由的民主氛围中，班干部必须具

有强而有力的独立组织能力，使得教师能够在班主任进行组织

时，能够对班集体进行总体的方向把握，提高，进而促进班集

体的工作顺利展开。提高班干部独立工作的能力。例如，笔者

在班级管理的很多事情，都放手让班干部自己独立完成，像

“六一”儿童节的举办，运动会的召开，全权交由班干部处

理，使得集体都能够参与当中，营造一种民主的班级管理氛

围。

总之，一个优秀的班集体的建设，有利于一个良好班风的

形成，良好的班风建设，才能使得学生在小学这样一个比较特

殊的阶段中，规范的学习，快乐的成长，一个优秀班风的建设

在班级的管理中也显得尤为的重要。打造一个民主、和谐的班

集体，打造一个具有凝聚力、团结向上的班集体，打造一个共

同合作、积极向上的班集体，教师在班级管理中的引导起到非

常关键的作用。
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平等、尊重、民主
——读《民主主义与教育》有感

李勇霞

（长春高新技术产业开发区慧仁学校）

[摘　要]《民主主义教育》是一本优秀的著作，书中关于平等、民主、自由的诸多理念的阐述，都符合我国当前建设社会主

义核心价值观的必然要求。书中关于民主主义与教育之间的关系的描述对于建立良好的班级管理制度具有重要的参考价值，在班

级建设与管理当中引入民主的班级管理元素，构建平等互助的班级氛围，是班主任工作当中的关键任务。本文从班级目标建设、

班级精神风貌建设以及教师自身的模范作用出发，分析完善班级管理的有效途径。
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